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 روزی کـه دختـران وزنه بـرداری ایـران، 
فعالیـت حرفـه ای خـود را در ورزش ایـران 
آغاز کردند، شـاید کمتر کسـی باور داشـت 
کـه آنهـا بتواننـد بـه ایـن زودی خـود را در 
وزنه بـرداری قـاره آسـیا و جهـان پیـدا کـرده 
و بیـن مدعیـان جهانـی حرفـی بـرای گفتـن 
داشـته باشـند! امـا بیـش از یـک قـرن 
تجربـه و تاریـخ پربـار و طلایـی وزنه بـرداری 
در ایـران، پشـتوانه ای غنـی بـرای آنهـا بـود تا 
بـه سـرعت بـا بـروز کـردن خـود در قامـت 
یـک مدعـی روی تختـه مسـابقات حاضـر 
شـده و پـا بـه پـای رقبـای جهانـی بـرای 
رسـیدن بـه سـکوهای قهرمانـی و سـهمیه 
المپیـک دسـت بـه وزنـه شـوند. امـا آنهـا 
برخلاف باورهای غلط و اشتباهی که وجود 
داشـت، خیلی زود تاریخ سـاز شـدند و این 
تاریخ سازی حالا با قوام یافتن و باتجربه تر 
شـدن دختـران بااسـتعداد ایرانـی، تبدیـل 
شـده بـه امیـد و بـاور قطعـی بـرای کسـب 

سـهمیه ورودی بـه المپیـک 2024 پاریـس 
و حضـوری درخشـان و تاریخـی در ایـن 

آوردگاه بـزرگ.

عبور از هفت خوان برای المپیکی 
شدن

وزنه بـرداری دختـران ایـران اگرچـه در 
کشورمان ورزشی نوپا و تازه شکل گرفته 
اسـت، امـا قطعـاً عقبـه و تاریـخ پربـاری 
کـه مـا در بخـش وزنه بـرداری مـردان 
داریـم، همین طـور دانـش فنی بالایی که 
مربیـان وزنه بـرداری ایـران دارنـد، باعـث 
شـد تـا وزنه بـرداری دختـران ایـران خیلـی 
زود خـود را بـه حـدی برسـاند کـه بتوانـد 
در عرصـه داخلـی و بین المللـی حـرف 
بـرای گفتـن داشـته باشـد. ایـن مسـیر 
اگرچـه مسـیری سـخت، صعب العبـور و 
دشـوار بـرای دختـران وزنه بـرداری ایـران 
بـه شـمار مـی رود، امـا اسـتعداد، انگیـزه 
و پتانسـیل سـتودنی کـه در ایـن بخـش 
وجـود دارد، باعـث شـد تـا مـا بـه آینـده 
درخشـان دختـران وزنه بـرداری ایـران 

بیش از پیش امیدوار باشیم. این انگیزه 
و فعـل خواسـتن بـرای بزرگـی در دنیـای 
وزنه برداری در بخش بانوان را  به وضوح 
در چندسالی که از عمر فعالیت حرفه ای 
وزنه برداری بانوان در کشورمان می گذرد 
می تـوان دیـد و حـس کـرد. قطعـاً نقطـه 
اوج ایـن انگیـزه و فعـل خواسـتن  در 
رده سـنی پایـه )نوجوانـان و جوانـان( و 
مدال هـای خوشـرنگ آسـیایی و جهانـی 
کـه توسـط اسـتعدادهای ایـن رشـته 
ورزشـی بـرای وزنه بـرداری ایـران کسـب 
شـد عیان تر اسـت. در بخش بزرگسالان 
نیز درخشش سیده الهام حسینی دختر 
تاریخ ساز وزنه برداری کشورمان با کسب 
سـه نشـان طلایی رنـگ تاریخـی کـه اخیراً 
در رقابت هـای آسـیایی بزرگسـالان در 
منامـه بحریـن کسـب کـرد، نویدبخـش 
روزهـای خـوب و امیدوارکننده در آتیه ای 
نزدیـک اسـت. وزنه بـرداری زنـان ایـران 
اگرچـه در رقابت هـای جهانـی 2022 
کلمبیـا بـا هدایـت فنـی مربـی تاریخ سـاز 
خـود یعنـی کـوروش باقـری نتوانسـت 

آنچه را که از لحاظ نتیجه انتظار داشتیم 
بـرای مـا دشـت کنـد امـا قطعـاً می تـوان 
امیـدوار بـود بـا تفکـر فنـی قابـل قبـول 
و امتحـان پـس داده ای کـه از کـوروش 
باقـری به دختران وزنه برداری کشـورمان 
منتقـل می شـود، خیلـی زود بتوانیـم بـار 
دیگـر شـاهد افتخارآفرینـی و موفقیـت 
آنهـا در عرصه هـای مختلـف بین المللـی 
ً تورنمنت هـای پیـش روی  خصوصـا
گزینشـی المپیـک 2024 پاریـس بـرای 
کسـب یـک یـا چنـد سـهمیه تاریخـی و 
نخسـتین حضـور دختـران وزنه بـرداری 
ایـران در بازی هـای المپیـک فرانسـه 
باشـیم. هـر چنـد بی اغـراق بایـد اعتـراف 
کـرد کـه دختـران وزنه بـرداری ایـران بـرای 
رسـیدن بـه بازی هـای المپیـک 2024 
پاریـس بایـد از هفت خـوان عبـور کننـد تـا 
المپیکی شوند. اما چون به تفکرات فنی 
جـاری در ایـن مجموعـه و انگیـزه و قدرت 
دختـران وزنه بـرداری کشـورمان اعتقـاد و 
باور داریم، تردیدی نیست که می توانیم 
بـه تاریخ سـازی دختـران وزنه بـرداری 

در مسـیر رسـیدن بـه سـهمیه المپیـک 
و حضـور در ایـن آوردگاه بـزرگ ایمـان 

داشـته باشـیم.

تلاش برای امتیازآوری در 
کره جنوبی

قطعـاً حضـور پررنـگ و بـا برنامـه دختـران 
وزنه بـرداری ایـران بـرای کسـب مـدال و 
امتیـاز بـالا در رقابت هـای وزنه بـرداری 
2023 آسیایی کره جنوبی که قرار است در 
اردیبهشت ماه سال آینده )1402( به عنوان 
تورنمنـت گزینشـی المپیـک پاریس برگزار 
ز  ر مهـم و سرنوشت سـا شـود، بسـیا
اسـت. زیـرا گرفتـن امتیـاز بـالا در ایـن 
مسـابقه می تواند یک گام بلند باشـد برای 
المپیکـی شـدن دختران وزنه بـرداری ایران 
و کسـب سـهمیه تاریخـی در ایـن رویـداد 
معتبـر قـاره ای. بنابرایـن مطمئنـاً کادرفنـی 
وزنه بـرداری بانـوان و سیسـتم مدیریتـی 
ایـن مجموعـه برای رسـیدن بـه این اهداف 
بایـد برنامه ریـزی منسـجم و عملیاتی برای 

دختـران وزنه بـرداری داشـته باشـند.

رضا عباسپور
خبرنگار

 11 بهمن انتخابات 
هیأت کشتی تهران

پایان کار عزیزی؟
انتخابـــات هیـــأت کشـــتی تهـــران 
بعـــد از ماه هـــا کـــش و قـــوس 
قـــرار اســـت 11 بهمـــن برگـــزار شـــود. 
محمدابراهیـــم امامـــی سرپرســـت 
کشـــتی تهـــران بـــا اشـــاره بـــه شـــرایط 
برگـــزاری انتخابـــات هیـــأت کشـــتی 
اســـتان تهـــران در تاریـــخ 11 بهمـــن 
گفـــت: »ایـــن انتخابـــات بـــا حضـــور 
2 نامـــزد نهایـــی کـــه توســـط مراجـــع 
ذیصـــلاح تأییـــد صلاحیـــت شـــدند 
11 بهمـــن ســـاعت  یـــخ  ر در تا
ر می شـــود. رئیـــس  14 برگـــزا
فدراســـیون کشـــتی به عنـــوان 
رئیـــس مجمـــع و مدیـــرکل ورزش و 
جوانـــان اســـتان تهـــران نیـــز در ایـــن 
انتخابـــات شـــرکت می کننـــد.« ایـــن 
ــات  ــخ انتخابـ ــزاری تاریـ اعـــلام برگـ
یعنـــی مشـــخص شـــدن تکلیـــف 
ـــا  ـــران ام ـــأت کشـــتی ته رئیـــس هی
ـــه  ـــن اســـت کـــه عبدالل واقعیـــت ای
عزیـــزی به عنـــوان رئیـــس قبلـــی 
ایـــن هیـــأت حاضـــر نیســـت بـــه ایـــن 
ســـادگی از ریاســـت ایـــن مجموعـــه 
کنـــار بـــرود. او در ایـــن ماه هـــای 
اخیـــر کـــه از ســـوی دبیـــر برکنـــار 
شـــد، شـــکایت های زیـــادی را 
مطـــرح کـــرده و حاضـــر نیســـت بـــه 

ــار بـــرود. ایـــن ســـادگی کنـ
 

اولین دوره MMA در ایران

 رقابت 40 مبارز 
در نبود تماشاگر

 MMA رقابت هـــای رشـــته رزمـــی
قهرمانـــی کشـــور بـــرای نخســـتین 
ر شـــد.  برگـــزا ن  یـــرا ا ر در  بـــا
MMA)هنرهـــای  رقابت هـــای 
رزمـــی ترکیبـــی( قهرمانـــی کشـــور 
بـــرای نخســـتین بـــار در ایـــران 
برگـــزار شـــد و نفـــرات برتـــر ایـــن 
مســـابقات مشـــخص شـــدند. ایـــن 
رقابت هـــا در ســـالن افراســـیابی 
تهـــران و بـــا حضـــور 40 ورزشـــکار در 
10 وزن و بدون حضور تماشـــاگران 
برگـــزار شـــد. حضـــور 4 شـــرکت 
ـــده در هـــر وزن نشـــان داد کـــه  کنن
هنـــوز خیلی هـــا باورشـــان نشـــده که 
ایـــن مســـابقات در ایـــران بـــه طـــور 
رســـمی پیگیـــری می شـــود. ایـــن در 
حالـــی اســـت کـــه در ســـال های 
اخیـــر بارهـــا ایـــن مســـابقات بـــه 
طـــور غیرقانونـــی و زیرزمینـــی برگـــزار 
شـــده و شـــرکت کنندگانـــش بســـیار 

بیشـــتر از ایـــن بودنـــد.

 
تصمیم ستاد برگزاری بازی های 

پارالمپیک پاریس ۲0۲4

بیلت  دو یورویی 
برای کم درآمدها

ی  بت هـــا رقا ری  برگـــزا د  ســـتا
پاریـــس 2024، بـــا هـــدف جلـــب 
توجـــه بیشـــتر مـــردم بـــه دو رویـــداد 
المپیـــک و پارالمپیـــک، به دنبـــال 
ایجـــاد فرصت هـــای جدیدی ســـت 
تـــا افـــرادی کـــه معمـــولاً رویدادهـــای 
مهـــم ورزشـــی، فرهنگـــی را بـــه 
خاطـــر شـــرایط مالـــی از دســـت 
می دهنـــد نیـــز بتواننـــد شـــخصاً در 
بازی هـــا شـــرکت کننـــد. یکـــی از ایـــن 
ــارکت  ــرای جلـــب مشـ ابتـــکارات بـ
بیشـــتر مـــردم در رقابت هـــای 
ی  ر همـــکا  ،٢ ٠ ٢ 4 یـــس  ر پا
مؤسســـه  بـــا  زی هـــا  با د  ســـتا
 Secours خیریـــه فرانســـوی 
populaire و اجـــرای طـــرح 
نیکوکارانـــه فـــروش بلیـــت اســـت. 
بـــر ایـــن اســـاس، همـــه خریـــداران 
و  لمپیـــک  ا ی  زی هـــا با بلیـــت 
پارالمپیـــک پاریـــس، ایـــن فرصـــت 
ـــورو،  ـــا پرداخـــت دو ی ـــد کـــه ب را دارن
مـــد  ده هـــای کم درآ ا نو بـــه خا
هـــم، امـــکان تجربـــه حضـــور در 
ایـــن رویـــداد منحصـــر بـــه فـــرد 
یـــن  ســـال 2024 را بدهنـــد. ا
لـــی اســـت کـــه قیمـــت  در حا
تعیین شـــده بـــرای خریـــد بلیت هـــا 
مقرون به صرفـــه  اســـت؛ یعنـــی 
بـــرای تماشـــای همـــه ورزش هـــای 
المپیکـــی حداقـــل 24 یـــورو و 
بـــرای پارالمپیکـــی 1۵ یـــورو در نظـــر 

گرفتـــه شـــده اســـت.
 

 zگزارش

مسیر دشوار پیش روی دختران وزنه برداری برای المپیک

سخت اما شدنی

خانلرخانـــی ســـرمربی ســـابق تیـــم ملـــی پاراتکوانـــدو بعـــد از مدت هـــا ســـکوت 
گفـــت:»از اطرافیانـــم بـــه دروغ، بـــرای خـــراب کـــردن مـــن بـــه رئیس فدراســـیون گفتند 
کـــه توهیـــن کـــردم. همـــه ایـــران می داننـــد کـــه اهـــل توهیـــن و بی اخلاقـــی نیســـتم. 
قطعـــاً ســـوءتفاهم بـــود، امـــا تلاشـــی بـــرای برطـــرف کـــردن ایـــن ســـوءتفاهم نکـــردم؛ 
ــر می کنـــم  ــود و فکـ ــده بـ ــه شـ ــر نمی گشـــت. تصمیـــم گرفتـ ــر بـ ــزی دیگـ ــون چیـ چـ
دیگـــر زمانـــی نبـــود کـــه بخواهـــم خـــودم را ثابـــت کنـــم. بـــه کســـی توهینـــی نکـــردم.«

ســـجاد مردانـــی کاپیتـــان تیـــم ملـــی تکوانـــدو آقایـــان کـــه در تمرینـــات تیـــم ملـــی 
بـــا آســـیب از ناحیـــه مینیســـک پـــای راســـت مواجـــه شـــد، روز ششـــم بهمـــن مـــاه 
ـــر  ـــی عمـــل جراحـــی خـــود را زی ـــه تیـــغ جراحـــان ســـپرد. مردان ـــوی خـــود را ب زان
نظـــر دکتـــر رازی در بیمارســـتان رازی انجـــام داد و بـــا صلاحدیـــد پزشـــک معالج 
بـــه مـــدت 6 مـــاه از میادیـــن دور می مانـــد. هـــادی ســـاعی رئیـــس فدراســـیون 

تکوانـــدو بعـــد از انجـــام ایـــن جراحـــی از مردانـــی عیـــادت کـــرد.

میراسـماعیلی رئیـس فدراسـیون جـودو بابیـان ایـن مطلـب کـه  وزیـر ورزش و 
جوانان از قهرمانان خوشنام ورزش ایران است و اتحادیه اروپا ثابت کرد ورزش را 
به شدت تحت تأثیر سیاست قرارداده است، تحریم حمید سجادی را محکوم 
کـرد. آرش میراسـماعیلی، رئیـس فدراسـیون جـودو، می گوید:»اتحادیـه اروپـا 
ورزش را بـه شـدت سیاسـی کردنـد. وقتـی آنهـا جـودو را تعلیـق سیاسـی می کننـد 
و هیـچ عکس العملـی هـم نمی بینیـم دیگـر حرفـی بـرای گفتـن باقـی نمی مانـد.«

پیام خانلرخانی: سجاد مردانی آرش میراسماعیلی:

به ساعی دروغ گفتند تا خرابم کنند جراحی انجام شد؛ شش ماه استراحت نیاز است اروپایی ها ورزش را سیاسی کردند

ثبت نـــام از نامزدهـــای انتخابـــات ریاســـت 
فدراســـیون بوکـــس از اول بهمـــن 1401 
آغـــاز شـــده و به مـــدت 10 روز کاری یعنـــی 
ــی  ــن در حالـ ــه دارد. ایـ ــن ادامـ ــا 12 بهمـ تـ
اســـت کـــه فقـــط 4 روز بـــه پایـــان مهلـــت 
ثبت نـــام باقـــی مانـــده ولـــی هنـــوز هیـــچ 
کـــس بـــرای رســـیدن بـــه صندلـــی ریاســـت 
ثبت نـــام نکـــرده اســـت. البتـــه ایـــن طـــور 
ــیون  ــه کســـی ریاســـت فدراسـ نیســـت کـ
ــت از  ــا حکایـ ــا گمانه زنی هـ ــد امـ را نخواهـ
ایـــن دارد کـــه فعـــلاً کاندیداهـــا می خواهند 
بیشـــتر بررســـی کننـــد و منتظـــر روزهـــای 
آینـــده بماننـــد تـــا در جریـــان آخریـــن 

اتفاقـــات بماننـــد و بعـــد تصمیـــم بگیرنـــد 
و شـــاید هـــم روز دوشـــنبه شـــلوغ ترین 
روز ثبت نـــام باشـــد. در روزهـــای اخیـــر 
شـــایعات زیـــادی دربـــاره بوکـــس مطـــرح 
بـــوده و حتـــی شـــایعه شـــده کـــه شـــاید یـــک 
مدیـــر سیاســـی وارد ایـــن مجموعـــه شـــود 
ــلاً  ــه فعـ ــت کـ ــوارد اسـ ــن مـ ــاید همیـ و شـ
ـــا همـــه کاندیداهـــا دســـت  باعـــث شـــده ت
نگـــه دارنـــد. بوکـــس بعـــد از پناهنده شـــدن 
حســـین ثـــوری شـــرایط ســـختی را پیـــدا 
کـــرد و حـــالا وزارت ورزش و جوانـــان ســـعی 
دارد بـــا برگـــزاری انتخابـــات فدراســـیون 
بوکـــس؛ خیلـــی زود ایـــن فدراســـیون را 

بـــه شـــرایط عـــادی برگردانـــد. هـــر چنـــد 
ـــرای ایـــن  کـــه نحـــوه انتخـــاب سرپرســـت ب
ــرد  ــاد کـ ــه کمـــی مشـــکلات را زیـ مجموعـ
و کمـــی هـــم بـــه مشـــکلات قبلـــی اضافـــه 
کـــرد. البتـــه ایـــن از وزارت ورزش چنـــدان 
هـــم بعیـــد و عجیـــب نیســـت؛ آنهـــا هـــر 
وقـــت خواســـتند مشـــکلی را حـــل کننـــد؛ 
ــا تصمیمـــات  نتیجـــه عکـــس داشـــته و بـ
اشـــتباه مشـــکلات را بیشـــتر هـــم کردنـــد. 
اگـــر چـــه تاریـــخ برگـــزاری تعـــدادی از 
انتخابـــات فدراســـیون ها اعـــلام شـــد کـــه 
خبـــری از فدراســـیون بوکـــس نبـــود امـــا 
انتخابـــات ایـــن فدراســـیون هـــم قرار اســـت 

خیلـــی زود برگـــزار شـــود و حتـــی شـــاید 
قبـــل از پایـــان ســـال هـــم برگـــزار شـــود. 
شـــنیده ها حکایـــت از ایـــن دارد کـــه در 3 
روز باقی مانـــده حداقـــل 4 نفـــر ثبت نـــام 
می کننـــد. ســـیامک صالحـــی، روح اللـــه 
حســـینی، رضـــا مهدی پـــور و البتـــه نفـــر 
چهارمـــی کـــه نامـــش مشـــخص نیســـت و 
شـــایعات حکایـــت از ایـــن دارد کـــه وزارت 
ورزش و مســـئولان سیاســـی به دنبـــال 
ــتند. در  ــات هسـ ــه انتخابـ ــاندن او بـ کشـ
روزهـــای گذشـــته حتـــی نـــام احســـان 
روزبهانـــی و اکبـــر احـــدی هـــم شـــنیده 
می شـــد امـــا مشـــخص نشـــد کـــه چـــه 

ـــاره ایـــن دو از  ـــه یکب اتفاقـــی رخ داد کـــه ب
تصمیم قبلی منصرف شـــدند و یا شـــاید 
هـــم منصرف شـــان کردنـــد! نکتـــه مهـــم 
شـــاید دربـــاره روح اللـــه حســـینی باشـــد؛ 
کســـی کـــه ایـــن روزهـــا اخبـــار دربـــاره او 
زیـــاد اســـت. بازنـــده دو انتخابـــات قبلـــی 
بـــه ثـــوری، می خواهـــد هـــر جـــور شـــده بـــه 
صندلـــی ریاســـت برســـد امـــا بایـــد مانـــد 
و دیـــد کـــه در روز برگـــزاری انتخابـــات در 
مجمـــع حضـــور پیـــدا می کنـــد یـــا نـــه؟ 
ــه  ــا سـ ــده تـ ــوارد باعـــث شـ ــن مـ ــه ایـ همـ
روز مانـــده بـــه پایـــان انتخابـــات کســـی 

ثبت نـــام نکنـــد.

3 روز تا پایان ثبت نام برای ریاست فدراسیون بوکس

نامزدها، منتظر شایعات

فاطمه کشاورز، الهه 
رزاقی، پوپک بسامی، 
سیده الهام حسینی، 

زینب حاجی ارباب، 
پریسا نورعلی، فاطمه 
یوسفی، سیده غزل و 

سیده غزاله حسینی، 
الناز باجلانی و خیلی 

از دختران بااستعداد 
و توانمند فعال و 

آینده دار در وزنه برداری 
زنان ایران با حمایت 
و هدایت مجموعه 

مدیریتی و فنی 
وزنه برداری بی تردید 

می توانند شانس 
المپیکی شدن و حضور 

در پاریس 2024 را 
داشته باشند، البته اگر 
به آنها همچنان اعتماد 
و اعتقاد داشته باشیم 
و با قدرت برای رسیدن 

به سهمیه تاریخی 
المپیک حمایتشان 

کنیم.

ZOOM
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