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 سفر به قرقیزستان 
بعد از امریکا

ستاره‌های کشتی به 
دنبال جایزه دلاری

همزمان با حضور آزادکاران در 
امریکا، اردوی دیگری برای حضور 
در قرقیزستان در تهران آغاز 
می‌شود. آخر آذرماه مسابقات 
بین‌المللی در قرقیزستان با جایزه 
دلاری برگزار می‌شود که تعدادی 
از کشتی‌گیران کشورمان به این 
مسابقات اعزام می‌شوند. رضا 
اطری، یونس امامی، مجتبی 
گلیج و امیرحسین زارع چهار 
کشتی‌گیری هستند که اواخر 
آذر برای حضور در یک تورنمنت 
با جایزه دلاری به قرقیزستان 

سفر می‌کنند. 

آغاز مسابقات پرورش 
اندام و فیتنس چلنج

تهران؛ میزبان سه 
رویداد جهانی

مسابقات جهانی پرورش اندام 
به  ز  مرو ا ز  ا چلنج  فیتنس  و 
میزبانی تهران برگزار می‌شود. این 
مسابقات از 16 لغایت 20 آذر برگزار 
می شود و ایران به صورت همزمان 
میزبان سه رویداد بین‌المللی از 
جمله مسابقات پرورش اندام 
قهرمانی جوانان جهان، جام جهانی 
پیشکسوتان و مسابقات فیتنس 
است.  ن  جها نی  قهرما چلنج 
مراسم افتتاحیه این مسابقات 
عصر پنجشنبه برگزار می‌شود اما 
رقابت‌ها از روز چهارشنبه با برگزاری 
مراسم وزن‌کشی در تمامی رشته‌ها 
و دسته‌های وزنی و قدی برگزار 

می‌شود.
 

پاورلیفتینگ قهرمانی آسیا

اولین طلا برای 
طهماسبی

ن  یرا ا رلیفتینگ  و پا ملی‌پوش 
به مدال طلای قهرمانی آسیا 
رسید. در روز چهارم مسابقات 
 ، سیا آ نى  قهرما رلیفتینگ  و پا
ن  ا عنو به  سبى  طهما ى  مهد
نماینده ایران در رده بزرگسالان 
٩٣ کیلوگرم به مصاف  دسته 
رفت. طهماسبى  ى خود  رقبا
در حرکت اسکوات وزنه 280 
کیلوگرمى را ثبت کرد و به مقام 
چهارم این حرکت دست یافت. 
ر  د ن  رما کشو ش  مل‌ىپو ین  ا
حرکت پرس سینه با ثبت موفق 
وزنه 195 کیلوگرم به مدال طلا 
دست یافت و در ددلیفت با 
رکورد 310 کیلوگرم به مدال برنز 
دست یافت. مل‌ىپوش دسته 
٩٣ کیلوگرم ایران در مجموع با 
رکورد 785 کیلوگرم به مدال طلاى 
آسیا دست یافت. ورزشکارانى از 
کشورهاى تایلند و ژاپن در مجموع 
دوم و سوم شدند. این اولین 
مدال طلای ایران است. پیش 
از این نیز احمدرضا بابااحمدى 
در دسته ٦٦ کیلوگرم بزرگسالان 
به مدال نقره مجموع دست 

یافته بود.

گلبال قهرمانی جهان

کلمبیا، اولین رقیب 
ایران

کلمبیا به‌عنوان اولین رقیب ایران در 
مرحله گروهی رقابت‌های قهرمانی 
جهان معرفی شد. مسابقات گلبال 
ز روز پنجشنبه  قهرمانی جهان ا
به میزبانی پرتغال آغاز می‌شود. 
تیم ملی گلبال ایران هم در اولین 
مصاف با کلمبیا روبه‌رو می‌شود 
و تیم‌های مصر، آرژانتین، چین، 
لیتوانی، امریکا و اکراین دیگر رقبای 
ایران در این مسابقات هستند. 
در شهر  ن  نی جها قهرما ل  گلبا
ماتوسینهوس برگزار می‌شود که 
در بخش مردان ۱۶ تیم در دو گروه 
با هم رقابت می‌کنند. در مسابقات 
گلبال قهرمانی جهان دو تیم اول، 
سهمیه پارالمپیک پاریس را به 

دست می‌آورند.

 zسوژه

علیرضا حیدری:

بچه بدسرپرست را به پدر و مادر اهل می‌دهند!

علیرضا حیدری با اشاره به ثبت فرهنگ پهلوانی به‌ نام آذربایجان گفت: »بچه 
بدسرپرست را به پدر و مادر اهل می‌دهند. عده‌ای با موضوعات ملی ما 
مشکل داشته و دوست دارند از بین برود. کاری هم قرار نبود کسی بکند، فقط 
سنگ‌اندازی نمی‌کردند، کافی بود. با التماس خیلی چیزها را دنبال می‌کنیم، 
کلی هزینه می‌کنیم که یک مربی گرانقیمت را از کشورهای دیگر بیاوریم و 
هیچ چیز هم نمی‌شویم اما با چیزی که در آن توانمندی داریم زاویه دارند.«

علیرضا نجاتی

بازگشت به تمرینات بعد از سه ماه

علیرضــا نجاتــی نفــر ســوم وزن 60 کیلوگرم کشــتی فرنگــی در جهانی 2019 
نورســلطان، بعــد از بازگشــت از جهانی صربســتان بــه کل تمریناتش را رها 
کرد. او به تازگی، زیر نظر میکائیلی تمریناتش را شروع کرده است. نجاتی 
در ایــن ‌بــاره گفــت: »بــه خاطر اینکــه از نظر روحــی و ذهنــی آمادگی تمرین 
را نداشــتم، ایــن مــدت بــه ســالن کشــتی نرفتــم. ان‌شــاءالله گرفتاری‌هــا و 
مشــکلاتم رو به بهبود اســت و با ذهن آرام‌تر تمریناتم را شــروع کرده‌ام.«

علی دانشمندفرد

دومین حکم حسینی در کمتر از یک هفته

در ادامه تغییرات گسترده در فدراسیون بوکس، با صدور حکمی از سوی 
روح‌الله حسینی، علی دانشمندفرد به‌عنوان سرپرست جدید دبیری 

فدراسیون بوکس انتخاب شد. 
در روزهای گذشته نیز ابراهیم موسوی به‌عنوان مدیر جدید تیم‌های ملی 
بوکس منصوب شد. این در حالی است که هنوز درباره سرپرستی حسینی 

در بوکس اما و اگرهای زیادی وجود دارد.

 انتخابات ریاست کمیته ملی پارالمپیک 
سه‌شنبه هفته آینده برگزار می‌شود تا 
رئیس جدید این کمیته مشخص شود. 
در این انتخابات تکلیف نایب رئیس، 
نایب رئیس بانوان، بازرس، خزانه‌دار 
و اعضای هیأت اجرایی باید مشخص 
شود. این اولین مجمع کمیته ملی 
پارالمپیک بعد از نزدیک به دو دهه 
است که برگزار می‌شود و محمود 
خسروی‌وفا در آن به‌عنوان کاندیدا 

حضور ندارد. 
او به تازگی رئیس کمیته ملی المپیک 
شده و حالا باید از پارالمپیک جدا شود. 
برای نشستن روی صندلی ریاست 
کمیته ملی پارالمپیک 6 نفر ثبت‌نام 
کردند. در واقع طی چند روز گذشته 
اسامی نهایی ۲۱ نامزد شرکت‌کننده در 

مجمع انتخاباتی کمیته ملی پارالمپیک 
که صلاحیت آنها برای شرکت در مجمع 
انتخاباتی احراز شده، اعلام شد که 
از این جمع 21 نفره، اسامی 5 نفر 
برای ریاست است. هنوز نام یکی از 
کاندیداها که صلاحیتش احراز شده 
باشد، نیامده که همچنان به‌دنبال 
ز صلاحیت است. سید‌محمد  احرا
شروین اسبقیان، سید‌محمد پولادگر، 
محمدرضا مظلومی، غفور کارگری و 
جلیل کوهپایه‌زاده نفراتی هستند که 
تأیید صلاحیت شدند و هادی رضایی 
)سرمربی تیم والیبال نشسته( هم به 
دنبال احراز صلاحیتش از سوی مراجع 
ذیصلاح است. هنوز مشخص نیست 
که هادی رضایی چرا صلاحیتش احراز 
نشده و توضیحی هم در این‌باره ارائه 

نشده اما هنوز این سؤال بی‌جواب است 
که چطور صلاحیت رضایی برای حضور 
در انتخابات نایب رئیسی و هیأت اجرایی 
می‌آید اما برای رسیدن به صندلی 
ریاست صلاحیتش احراز نمی‌شود! اگر 
هادی رضایی مشکلی دارد طبیعی است 
که برای دیگر پست‌ها هم نباید تأیید 
می‌شد اما اگر مشکلی نیست چرا برای 
ریاست تأیید نشده. این دو‌گانگی نشان 
از این دارد که شاید این انتخابات هم 
مهندسی شود. او همچنان سرمربی تیم 
ملی والیبال نشسته هم است و با این 
تیم افتخارات زیادی را هم کسب کرده 
اما برای نشستن روی صندلی ریاست 
کمیته ملی پارالمپیک باید تا روزهای 
آخر منتظر بماند تا ببیند که چه اتفاقی 

رخ می‌دهد. 

برای حضور در این انتخابات برای نایب 
رئیسی بانوان؛ رقیه الله‌کرمی، مژگان 
نصیری، فریبا محمدی، مریم شکوهی، 
سیما لیموچی و مریم کاظمی‌پور ثبت‌نام 
کرده‌اند. برای بازرس هم علی کشفیا، 
سید‌قاسم قاسمی و امیر ماندگار‌فرد 
ثبت‌نام کردند. برای خزانه‌دار هم نعیمه 
نعیمی، مهدی گودرزی و محمد‌تقی 
نامی کاندیدا شده‌اند. کرسی هیأت 
رترین صندلی در  اجرایی پرطرفدا
انتخابات کمیته ملی پارالمپیک است. 
برای این کرسی 16 نفر ثبت‌نام کردند که 
مهم‌ترین کاندیداهایش علی کشفیا، 
محمدرضا مظلومی، سید‌محمد کاظم 
واعظ موسوی، امیر ماندگار‌فرد، هادی 
رضایی و سید‌محمد شروین اسبقیان 

هستند.

رقابت‌‌هــای جهانــی وزنه‌بــرداری در دو 
بخــش مــردان و زنــان از دیــروز رســماً در 
شــهر بوگوتــای کلمبیــا آغــاز شــد. رقابتــی 
کــه در آن بیــش از 700 شــرکت‌کننده 
از ۷۹ کشــور مطــرح جهــان حضــور پیــدا 
کردنــد. تیم‌هــای ملــی وزنه‌بــرداری 
کلمبیــا، چیــن، گرجســتان، کــره جنوبی، 
ــا ترکیــب کامــل)10  ــکا ب مکزیــک و امری
وزنه‌بــردار( در ایــن دوره از مســابقات 
کســب  عــی  مد تــا  ند  شــد ضــر  حا
ســکو‌های قهرمانــی باشــند. تیــم ملــی 
وزنه‌بــرداری کشــورمان نیــز کــه بــا ۷ 
نماینــده در بخــش مــردان و 4 وزنه‌بردار 
در بخش بانوان در این دوره از پیکارها 
حاضــر شــده اســت، در بخــش مــردان 

فعــاً روی کاغــذ بــه لحــاظ آمــاری در رده 
ــب  ــرار دارد. حافــظ قشــقایی نای نهــم ق
قهرمــان وزنه‌بــرداری جهــان در دســته 
وزنــی 67 کیلوگــرم نخســتین وزنه‌بــردار 
کشــورمان خواهــد بــود که پنجشــنبه 17 
آذر قــرار اســت بــه مصــاف رقبــای خــود 
رفتــه تــا بــه آنچــه در ایــن مــدت برایــش 
تــاش کــرده اســت دســت پیــدا کنــد.

 
B نایب قهرمان جهان در گروه

تنهــا ســبک وزن  یی  فــظ قشــقا حا
ــود کــه موفــق شــد  ــران ب ــرداری ای وزنه‌ب
در ســال 2019 و رقابت‌هــای جهانــی 
تایلنــد، بعــد از 42 ســال)آخرین مدالــی 
کــه محمــد نصیــری در ســال 1977 و 
رقابت‌هــای جهانــی در ســبک وزن بــرای 
ایــران کســب کــرد( وزنه‌بــرداری ایــران را 
دوبــاره صاحــب یــک مــدال خوش‌رنــگ 

جهانــی کنــد. 
حافــظ در رقابت‌هــای جهانــی 2019 
در عیــن نابــاوری موفــق شــد در حرکــت 

دوضــرب بــا درخشــش خــود صاحــب 
نشــان نقــره جهــان شــود. امــا بعــد از آن 
مــدال ارزشــمند، قشــقایی، به‌خاطــر 
تغییــر وزن و حواشــی کــه در سیســتم 
مدیریتــی و فنــی گذشــته برایــش ایجــاد 
شــد، نتوانســت درخشــش خــود در 
تایلنــد را دوبــاره تکــرار کنــد. امــا او 
حــالا بــا تغییــرات فنــی و مدیریتــی کــه 
در سیســتم وزنه‌بــرداری ایجــاد شــده 
اســت، بــا تمرینــات اردویــی خوبــی 
گرچــه  ا شــت،  کــه پشــت ســر گذا
به‌خاطــر رکــورد ورودی نســبتاً پایینــی 
کــه بــه کمیتــه برگــزاری داده اســت در 
رقابت‌هــای جهانــی 2022 کلمبیــا در 
گــروه B دســته وزنــی 67 کیلوگــرم قــرار 
گرفتــه، امــا بازهــم ایــن امیــدواری بــرای 
او وجــود دارد کــه به‌خاطــر توانمنــدی و 
قدرتــی کــه او در حرکــت دوضــرب دارد، 
ــا ثبــت رکــوردی ایــده‌آل، حتــی  بتوانــد ب
در گــروه B مســابقات هــم بــا رقبــای 
قدرتمنــدش در گــروه A دســته 67 

کیلوگــرم رقابــت کــرده و چــراغ اول را 
بــرای کاروان وزنه‌بــرداری ایــران مثــل 

2019 روشــن کنــد. 
قشــقایی در اردوی تیــم ملــی در حرکــت 
دوضــرب توانســته وزنــه 175 کیلوگرمــی 
را هــم مهــار کنــد. قطعــاً اگــر ملی‌پــوش 
کشــورمان بتوانــد ایــن وزنــه یــا حتــی 
کیلوهای بیشتری را در بوگوتای کلمبیا 
روی تختــه مهــار کنــد، می‌توانیــم روی 
مــدال او در دوضــرب یــا حتــی مجمــوع 

هــم حســاب بازکنیــم.
 

قشقایی برای المپیکی شدن 
نیاز به تغییر وزن دارد

حافــظ قشــقایی قــرار اســت پنجشــنبه 
17 آذر از ســاعت 22/30 دقیقــه بــا 
رکــورد ورودی 310 کیلوگــرم در گــروه 
B ایــن دســته وزنــی بــه مصــاف رقبــای 
خــود بــرود. او بــرای حضــور در گــروه 
ــه رکــوردی حــول و حــوش 319  A نیــاز ب
کیلوگــرم داشــت. امــا کادرفنــی تیــم 

ــا ورودی پایین‌تــر  ــا ب ملــی صــاح دیــد ت
حتــی در گــروه B شــرایطی آرام را بــرای 
نایــب قهرمــان وزنه‌بــرداری جهــان 
فراهــم کنــد تــا او راحت‌تــر بــرای کســب 
مــدال قــدم بــردارد. البتــه دســته وزنــی 
67 کیلوگــرم، وزن المپیکــی بــه شــمار 
نمــی‌رود. بنابرایــن حافــظ قشــقایی 
ملی‌پوش شایســته کشــورمان اگر برای 
حضــور در بازی‌هــای المپیــک 2024 
پاریــس هــدف دارد، مطمئنــاً بایــد بعــد 
از مســابقات جهانی کلمبیا وزن بدنش 
را باردیگــر تغییــر داده و یــا بــه یــک وزن 
پایین‌تــر یعنــی دســته وزنــی 61 کیلوگــرم 
بیایــد، یــا اینکــه یــک دســته وزنــی بالاتــر 
رفتــه و در دســته 73 کیلوگــرم شــانس 
خــود را بــرای کســب ســهمیه المپیــک و 
حضــور در بازی‌هــای پاریــس آزمایــش 
کنــد. در هــر دو صــورت کار و مســیر 
قشــقایی بــرای المپیکــی شــدن ســخت 
و دشــوارتر از همتایــان او در تیــم ملــی 

وزنه‌بــرداری اســت.

رقابت وزنه‌برداران 
ایران در مسابقات 

جهانی 2022 کلمبیا 
)نخستین مرحله 
گزینشی المپیک 
2024 پاریس( در 

شرایطی از روز 
پنجشنبه با رفتن 

قشقایی رو‌ی تخته 
آغاز می‌شود که بعد 

از اتمام مسابقه 
حافظ قشقایی ما تا 
روز دوشنبه هفته 
آینده یعنی روز 21 

آذر که میرمصطفی 
جوادی نماینده دسته 

81 کیلوگرم ایران، 
همین‌طور کیانوش 

رستمی وزنه‌بردار 
دسته 89 کیلوگرم 

در بخش مردان، 
همچنین الهه رزاقی 
نماینده بانوان ایران 

در دسته وزنی 71 
کیلوگرم در اوزان 

خود به مصاف رقبای 
جهانی می‌روند، 

نماینده‌ای روی تخته 
جهانی نخواهد 

داشت. پس از آن به 
ترتیب وزنه‌برداران 

کشورمان برای 
کسب مدال جهانی 

تا روز 26 آذر)روز 
پایانی مسابقات( در 

بوگوتا دست به وزنه 
می‌شوند.

ZOOM

استارت وزنه‌برداری در جهانی کلمبیا با دست به وزنه شدن قشقایی

تمرکز روی مدال جهانی در دوضرب و مجموع

رقابت ۵ کاندیدا برای تصدی پست ریاست کمیته ملی پارالمپیک

رضایی به‌دنبال احراز صلاحیت

رضا عباسپور
روزنامه‌نگار

 zگزارش
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