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ین رکوردم را بزنم یری: بهتر  وز
راضی می شوم

اردوی ترکیه همه چیز را تغییر داد

امــا  می کنــد.  تــلاش  نتیجــه  بهتریــن 
کــه در چــه  اســت  ایــن  اگــر ســؤال تان 
شــرایطی از خــودم راضــی هســتم، بایــد 
ــود  ــه وج ــی ب ــت زمان ــن رضای ــم ای بگوی
ــودم  ــد کــه بهتریــن رکوردهــای خ می آی
دربــاره اش  کــه  چیــزی  کنــم.  تکــرار  را 
ــام  ــه تم ــت ک ــن اس ــتم، ای ــن هس مطمئ
تــلاش و انــرژی ام را بــه کار می گیــرم تــا 
نتیجــه ای بهتــر از نتایــج قبلــی خــودم 

رقــم بزنــم.«
کمیتــه  حمایــت  بــه  وزیــری 
دارد:  اشــاره ای  نیــز  المپیــک  ملــی 
صالحی امیــری  دکتــر  »خوشــبختانه 
پیــش  المپیــک  ملــی  کمیتــه  رئیــس 
لحظــه  همیــن  تــا  ســهمیه  کســب  از 
ســایر  و  تیروکمــان  مــن،  پشــتیبان 
بــا  و  بودنــد  المپیکــی  رشــته های 
کشــور  اقتصــادی  شــرایط  بــه  توجــه 
مــا  از  قبولــی  قابــل  و  خــوب  حمایــت 
داشــتند. مــن به عنــوان یــک ورزشــکار 
می دانــم همــه مــردم تحــت چــه فشــار 
اقتصــادی هســتند، بــه همیــن نســبت 
مســائل  برخــی  اســت  ممکــن  هــم 
ــن  ــا همی ــد ام ــی نکن ــن را راض ــی م خیل
کــه مشــکلم بابــت کمــان حــل شــد و 
ــدارم  ــکلی ن ــزات مش ــر تجهی الان از نظ
و  مســابقه  در  توانســته ام  همچنیــن  و 
اردوی برون مــرزی شــرکت کنــم، یعنــی 
در  حضــور  بــرای  را  خوبــی  شــرایط 
المپیــک توکیــو پشــت ســر گذاشــته ام.«

چندســالی بــود از قهرمانــی دور بــودم، 
کرونــا  ویــروس  همه گیــری  و  شــیوع 
ــی  ــب آمادگ ــرای کس ــبی ب ــت مناس فرص
در  موفــق  حضــوری  به منظــور  بیشــتر 
بازی هــای المپیــک توکیــو برایــم فراهــم 
کــرد و مــن ایــن وقفــه را بــه فــال نیــک 
معــدود  جــزو  اینکــه  ضمــن  گرفتــم، 
اردوهــای  کــه  بودیــم  فدراســیون هایی 
خــود را زودتــر شــروع کردیــم. تمرینــات 
نظــر  زیــر  خوبــی  جســمانی  آمادگــی 
دکتــر بهرامی نــژاد داشــتم و تمرینــات 
آزادی  ســایت  در  نیــز  را  تخصصــی 
بــالا  بــرای  همچنیــن  کــردم،  پیگیــری 
ــی  ــات روان ــی تمرین ــی ذهن ــردن آمادگ ب
بــا دکتــر خســرو حمــزه داشــتم کــه همــه 
ــل  ــر از قب ــرایطم را بهت ــات ش ــن تمرین ای

کــرد.«
المپیــک  از  دقیقــی  پیش بینــی  او 
جالبــی  جملــه  امــا  نــدارد  توکیــو 
می گویــد: »تیروکمــان، رشــته رکــوردی 
و  مــن  نیســت  مشــخص  و  اســت 
ــوردی  ــه رک ــابقه چ ــم در روز مس حریفان
ثبــت می کنیــم. بــرای مــن ایــن مهــم 
اســت کــه در روز مســابقه بهترین خودم 
باشــم و رکوردهایــی کــه ثبــت کــرده ام 
را تکــرار کنــم. اگــر ایــن اتفــاق بیفتــد، 
راضــی  خــودم  از  بگویــم  می توانــم 
هســتم. ایــن حــرف بــه معنــای ناامیدی 
فوق العــاده  نتیجــه  یــک  یــا  مــدال  از 
بــرای  ورزشــکاری  هــر  حتمــاً  نیســت. 

ــه  ــت ک ــرادی اس ــی از اف ــه، یک ــور ترکی کش
از  می آیــد.  حســاب  بــه  مــدال  شــانس 
آنجایــی کــه مــا موفــق بــه کســب ســهمیه 
تیمــی نشــدیم بــرای تمریــن و رقابــت 
بــه حضــور ســایر ورزشــکاران نیــاز داشــتم 
در  حاضــر  کمانــداران  خوشــبختانه  و 
خوبــی  رکودهــای  دارای  ترکیــه  اردوی 
هســتند و از ایــن جهــت فرصــت خوبــی 
ــن  ــرای م ــتر ب ــی بیش ــب آمادگ ــرای کس ب

فراهــم شــد.«
ــد  ــی رود و چن ــر م ــه عقب ت ــی ب او کم
را  گذاشــته  ســر  پشــت  کــه  رویــدادی 
ــه  ــد از یــک ســالی ک ــد: »بع مــرور می کن
و  عجیــب  شــرایط  در  کرونــا  به خاطــر 
غریبــی گذشــت، فرصتــی فراهــم شــد 
تــا در چنــد مســابقه حاضــر شــوم. پیــش 
از ایــن رویدادهــا هیــچ شــناختی نســبت 
ــک  ــور در المپی ــتم و حض ــا نداش ــه رقب ب
برایــم کامــلًا مبهــم بــود و نمی دانســتم 
قــرار  باشــم،  نهایــی  ترکیــب  در  اگــر 
اســت بــا چــه حریفانــی روبــه رو شــوم. 
مــن چنــد ســالی از دنیــای قهرمانــی دور 
ایــن رقابت هــا،  بــا حضــور در  بــودم و 
شــد.  متفــاوت  برایــم  شــرایط  خیلــی 
چراکــه  دارم  خوبــی  شــناخت  الان 
ســعی کــردم از تک تــک لحظاتــی کــه 
در ایــن رقابت هــا حضــور داشــتم، بــه 

بهتریــن شــکل اســتفاده کنــم.«
توجــه  »بــا  می دهــد:  ادامــه  او 
ســهمیه  کســب  از  قبــل  اینکــه  بــه 

امــا  گرفــت  را  المپیــک  ســهمیه 
در  حضــورش  به منزلــه  ســهمیه  ایــن 
ــا  ــرد ت ــلاش می ک ــد ت ــود. بای ــک نب المپی
ــه ایــن  ــد بهتریــن اســت. امــا ن ثابــت کن
موضــوع و نــه حتــی شــرایطی کــه کرونــا 
بــرای او ایجــاد کــرده بــود، کار را برایــش 
ــه ایــن  غیرممکــن نکــرد و او بی توجــه ب
تــا  داد  ادامــه  را  تمریناتــش  مســائل 
اینکــه بعــد از حضــور در چنــد رویــداد 
همــه  اختیــار  در  فرصــت  ایــن  -کــه 
شــد-  گذاشــته  مدعــی  ملی پوشــان 
حضــورش در المپیــک توکیــو را قطعــی 
کــرد. میــلاد وزیــری بعــد از اتفاق هایــی 
ســر  پشــت  لنــدن  المپیــک  در  کــه 
گذاشــت، حــالا توکیــو را در پیــش رو دارد 

امــا این بــار بــا کمتریــن دغدغــه.
دارنــده ســهمیه المپیکــی تیروکمــان 
کــه دو، ســه روز قبــل از اعــزام بــه توکیــو از 
ترکیــه بــه ایــران برگشــت، دربــاره اردویی 
توضیحاتــی  گذاشــته  ســر  پشــت  کــه 
اینکــه  از  اســت  خوشــحال  او  می دهــد. 
ایــن 12 روز را کنــار خوب هــای ایــن رشــته 
گذرانــده: »نهــم تیرمــاه بــه ترکیــه رفتــم 
تــا بــا کمانــداران المپیکــی چنــد کشــور 
از جملــه ترکیــه و کانــادا تمریــن کنیــم. 
ــه  ــود ک ــکارانی ب ــص ورزش ــن اردو مخت ای
شــش  بودنــد.  کشورشــان  تک ســهمیه 
نفــر بودیــم؛ چهــار ورزشــکار مــرد و دو 
ایــن  خوب هــای  از  همگــی  کــه  خانــم 
ورزشــکار  مثــال  بــرای  هســتند.  رشــته 
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