
حادثه ی بزرگ المپیک نگرانی خاص خود را دارد

وغی: شاید طلا  جواد فر
بگیرم اما راضی نباشم

جمع  خاطری  با 
بالا  اعتماد به نفس  و 
دنبال  را  تمریناتش 
قرار  که  روزی  تا  کرد 
را  قدرتش  است 
حریفانش  مقابل 
نمایش  به  توکیو  در 
خودش  از  بگذارد، 
در  باشد.  راضی 
تمام روزها و ماه های 
کارش  آنقدر  اخیر 
انجام  درست  را 
و  نرفتن  به  که  داد 
المپیک  به  نرسیدن 
تیراندازی  امیدهای  از  یکی  که  فروغی  جواد  نکرد.  فکر 
گذشته  سال  یک  است،  رو  پیش  المپیک  برای  ایران 
سر  پشت  از  »بعد  می کند:  خلاصه  جمله  چند  در  را 
که  روزهایی  و  کرونا  سوم  و  دوم  اول،  موج  گذاشتن 
کردیم.  شروع  را  اردوهایمان  کردیم،  تمرین  منزل  در 
داشتیم،  که  خاصی  شرایط  به خاطر  که  است  طبیعی 
خوب  خیلی  اردوها  شروع  در  امتیازهایمان  و  نمرات 
نبود اما اردوها را به گونه ای پشت سر گذاشتیم که خیلی 
رقابت های  در  کردیم.  جبران  را  عقب ماندگی  سریع 
را  خدا  نیز  داشتیم  مختلف  کشورهای  با  که  »برخطی« 
نمی گویم  کنیم.  ثبت  خوبی  امتیازهای  توانستیم  شکر 
می توانم  بدهم،  درصد  بخواهم  اگر  اما  بودیم  عالی 
کامل  آمادگی  با  حالا  تا  شدیم  آماده  کم کم  که  بگویم 

راهی توکیو  شویم.« 
می کند  شرکت  المپیک  در  بار  اولین  برای  فروغی 
اولین  اینکه  به واسطه ی  نه  را  رویداد  این  در  حضور  و 
بزرگی  حادثه ی  که  به این خاطر  بلکه  است،  حضورش 
رویدادی  »المپیک  ی داند:  م  ویژه ای  اتفاق  است، 
از  و  ورزش  به  ورود  زمان  از  ورزشکاری  هر  که  است 
همان دوران نوجوانی به آن فکر می کند و قله ی کارش 
ورود  برای  نگرانی  باشد،  بزرگتر  هرچقدر  حادثه  است. 
دارد.   را  خود  اضطراب  و  استرس  و  است  بیشتر  آن  به 
اما  دارم،  نگرانی هایی  رویداد  این  به  ورود  برای  هم  من 
شرایط تیراندازی کمی با رشته های دیگر متفاوت است. 
روحی  آمادگی  جسمی،  آمادگی  علاوه بر  داریم  نیاز  ما 
زیادی داشته باشیم و به خاطر همین، علاوه بر تمرینات 
مثل  داریم.  بیشتری  روحی-روانی  تمرینات  جسمی، 
بیشتر  ما  آمادگی  به  هرآنچه  و  ذهنی  تصویرسازی  یوگا، 

کمک می کند.« 
در  اتفاقی  چه  که  سوال  این  به  پاسخ  در  فروغی 
المپیک بیفتد، او با رضایت این رویداد را ترک می کند، 
می گوید: »من اگر بتوانم به عنوان یک تیرانداز، بهترین 
باشم،  داشته  فنی ام  توان  با  متناسب  را  خود  عملکرد 
شده  بارها  می شوم.  خارج  مسابقه ای  هر  از  راضی 
بالاترین نمره را حتی با اختلاف از رقبایم کسب کردم و 
اول شدم اما وقتی از مسابقه خارج شدم راضی نبودم. 
چون می دانم تیری که زدم، حاصل صد درصد عملکرد 
اثرگذار  آن  در  باد  وزش  مثل  دیگری  عوامل  و  نبود  من 
بود. در مورد المپیک هم همینطور است. به حتم مدال 
دست  به  به دنبال  و  است  باارزش  بسیار  برایم  المپیک 
آوردنش هستم، اما شک ندارم اگر طلا بگیرم اما بدانم 
این  در  دیگری  عامل  یا  شدند  ظاهر  ضعیف  رقبایم 
نتیجه تاثیرگذار بود، مسابقه را خوشحال ترک نخواهم 
به  و  بگذارم  دارم  چنته  در  هرچه  می کنم  تلاش  کرد. 
راضی ام  این  برسم.  توانم  با  متناسب  نتیجه ی  بهترین 

می کند.« 
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افزایــش پیــدا کرده بــود که بــا توجه به 
تورم بی ســابقه در کشــور بدیهی است. 
درعین حال بلافاصله پس از بازگشــتم 
به تمرینات، به طور رسمی اعلام کردم 
هیچ حقوقی از فدراسیون نمی خواهم 
المپیــک در  تــا  و به صــورت افتخــاری 
خدمــت تیــم تفنــگ خواهــم بــود کــه 
درنهایت رییس فدراســیون بــا این امر 
موافقــت نکردند. اما نکتــه ی جالب تر 
اینکــه چند روز بعــد از بازگشــتم، یکی 
از مسئولان فدراسیون در مصاحبه اش 
بــا همان خبرگزاری عنــوان کرده بود از 
رقــم قرارداد هاشــمی اطلاعــی ندارم، 
امــا می دانم که ایشــان از کمیته ی ملی 
المپیک هــم حقوق می گیــرد! درواقع 
اشــاره ی ایشــان به کمک هزینــه ای بود 
که از ســوی کمیتــه ی ملــی المپیک به 
همه ی ورزشــکاران و مربیــان المپیکی 
ملــی  کمیتــه ی  و  می شــود  پرداخــت 
المپیــک ایــن قضیــه را به طور رســمی 

اعلام کرده است.«

در  نخواســت  احمــدی  الهــه 
انتخابی ها شرکت کند

عــدم  دربــاره ی  هاشــمی  الهــام 
تــلاش الهه احمدی برای موفق شــدن 
حضــورش  و  انتخابــی  پروســه ی  در 
در المپیــک می گویــد: »الهــه احمــدی 
افتخــارات بســیار بزرگــی در تیراندازی 
ایــران و جهــان به دســت آورده اســت. 
چنــد ســال پیــش در رنکینــگ جهانی، 
جایگاه اول تفنگ بادی زنان را داشت. 
به مقام قهرمانی فینال فینالیست های 
جهان رســیده بود. دو بار رتبه ی ششــم 
المپیــک و بارهــا قهرمانی جهــان را به 
دســت آورد و باعــث افتخار بــود اگر در 
انتخابی های المپیک توکیو هم شرکت 
می کرد، اما خودش ترجیح داد پس از 
ســال ها افتخارآفرینی مدتی استراحت 

کند.« 

کرونا و تحریم ها فرصت های زیادی 
را از ما گرفتند

هاشــمی با تاکید بــر اینکه نمی توان 
بــرای المپیــک پیش بینــی داشــت، اما 
جملاتــی را به زبــان می آورد که نشــان 
می دهد درباره ی المپیک توکیو ناامید 
نیســت: »به حتــم ما همه ی تلاشــمان 
بــادی  انجــام می دهیــم. در تفنــگ  را 
زنــان بیشــترین شــانس را داریــم. امــا 
اینکــه اولین مــدال المپیــک در تفنگ 
بــادی زنــان توزیع می شــود، بــار روانی 
زیــادی بــرای همــه ی ورزشــکاران این 
میکــس  در  مــی آورد.  به وجــود  رشــته 
باشــیم. در  امیــدوار  بــادی می توانیــم 
ســه وضعیت هــم در صــورت داشــتن 
یکســری  و  کافــی  و  مناســب  فشــنگ 
تجهیزات، می توانســتیم شانس داشته 
باشــیم چراکــه وضعیــت ملی پوشــان 
ما از نظــر تکنیکی بســیار امیدوارکننده 
اســت. اردوهــای برون مــرزی به منظور 
تهیــه ی مهمــات و تجهیزات داشــتیم 
و ســعی کردیم اردوهــای خوبی برگزار 
کنیــم. مــا به خاطــر کرونــا و تحریم ها، 
فرصت هــای زیادی را از دســت دادیم 
و در دو،ســه ماه منتهی به توکیو، سعی 

شد این مسئله جبران شود.« 

مقایســه می کردید تا متوجــه تفاوت ها 
شــوید. علــت اصلــی به وجــود آمــدن 
ایــن مســائل ایــن بــود کــه فدراســیون 
تیرانــدازی بــه  اندازه ی کافــی آدم فنی 
ندارد. نمی گویم رییس فدراسیون باید 
فنی باشــد، اما به حتم مشــاوران فنی و 
کمیتــه فنــی و... می تواننــد کمک کنند 
کارها بهتر انجام شــوند. در فدراســیون 
و  شــریف  انســان های  تیرانــدازی 
بزرگــواری کار می کننــد و تصمیــم مــی 
گیرنــد، کــه همه قابــل احترام هســتند 
امــا متاســفانه شــناخت کافــی در مورد 
شــناختی  برخــی  و  تیرانــدازی  ورزش 
همیــن  و  ندارنــد  قهرمانــی  ورزش  از 
مسئله مشکلاتی را به وجود آورده بود. 
هرچنــد حمایت هــای خوبــی از ســوی 
ریاســت فدراســیون انجــام گرفــت کــه 

قابل تقدیر است.« 

تمرین  فشنگ  بدون  می شــد  مگر 
کرد

هاشــمی حرف هایش را با اشــاره به 
برنامه هایی که بر سر آنها اختلاف هایی 
بــه وجــود آمــد، ادامــه می دهــد: »اگــر 
خواســته  بــودم مســابقات آزاد و لیــگ 
برگــزار شــوند، بــه خاطــر ایــن بــود کــه 
تیرانــدازان یــک ســال مســابقه نــداده 
بودنــد و نیــاز داشــتند در مســابقه خود 
را محــک بزنند، ضمــن اینکه به خاطر 
کرونا خیلی از باشــگاه ها تعطیل شــده 
بودنــد و باید انگیــزه ایجــاد می کردیم 
تا ورزشــکاران کل کشور که سرمایه های 
ایــن رشــته هســتند، تمریناتشــان را به 
طــور جــدی از ســر بگیرنــد. همچنیــن 
صحبــت  فشــنگ  موضــوع  دربــاره ی 
کــردم کــه خیلــی بدیهــی اســت. مگــر 
)بــدون  خشــک  تمریــن  بــا  می تــوان 
فشــنگ( تیــم ملــی را بــرای المپیــک 

آماده کرد؟!«

المپیکی  ملی پوشــان  خاطــر  به 
برگشتم

بــا  تیرانــدازی  تیم ملــی  ســرمربی 
عبــور از این موارد به اینجا می رســد که 
چه شــد تصمیــم بــه برگشــتن گرفت: 
»انتظار داشــتم بعد از کناره گیری من، 
فدراسیون مربی دیگری را معرفی کند 
تــا تمرینــات بچه هــا عقــب نیفتــد، اما 
ایــن اتفاق نیفتــاد و ملی پوشــان بدون 
تمرین مانده بودند. بنابراین به منظور 
احتــرام به مدیران ارشــد ورزش کشــور 
کــه جلســات متعــددی در ایــن زمینــه 
برگــزار کرده بودند و به خاطر بچه ها که 
حدود دو ماه تمرین متمرکز نداشــتند 
دورتــر  آمادگــی  شــرایط  از  روز  هــر  و 

می شدند، برگشتم«
دربــاره ی حقــوق  کــه  حاشــیه هایی 
ســرمربی تیــم ملــی پیــش آمــد هــم 
مســئله ای نیســت که راحــت از کنارش 
بگذریــم. مغز متفکر تیــم ملی تفنگ، 
دربــاره ی ایــن مســائل هــم اظهارنظر 
جالبــی دارد: »پــس از بازگشــتم، یکــی 
را  اعــدادی  دروغ  بــه  خبرگزاری هــا  از 
در مــورد افزایــش حقــوق مــن منتشــر 
کــرده بــود، درحالی کــه تنهــا اتفاقی که 
افتــاده بود ایــن بود که حقوقم نســبت 
بــه یک ســال ونیم پیش، پنجــاه درصد 


