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در ذهــن مــردم دنیا با شــنیدن نام »روســیه« دو چیز به 
صــورت خــودکار تداعی می شــود؛ اول ســرمای شــدید و دوم 
آنچه از شــوروی سابق به جای مانده! اما روس ها سال هاست 
کــه در پی تغییــر و یا به بیانــی بهتر به دنبال تثبیت نام شــان 
در جهات بســیار مثبــت در جهان هســتند؛ از قدرت نظامی و 

سیاسی گرفته تا عرصه ورزش.

شوروی و ورزش همگانی
نقــش ورزش در ســال  ۱۹۳۰ در زندگــی مــردم جهــان، 
از یــک ســرگرمی و تفریح پا فراتر نمی گذاشــت امــا در همان 
موقــع، دید و نگرش تزارها به ورزش چیــز دیگری بود. اتحاد 
جماهیــر شــوروی سوسیالیســتی، کــه در پی تثبیــت نامش به 
عنــوان ابــر قــدرت جهــان بــود، راه پیشــرفت را در کار مداوم 
می دیــد که ایــن طرز فکــر در شــعار »کار، فراگیــری، تمرین« 
نمــود پیــدا کــرد. یکــی از الزامات تحقــق این شــعار، آمادگی 
جســمانی بــود کــه بــه همیــن منظــور در ۱۱ مــارس ۱۹۳۱، در 
تمام مراکز آموزشــی، باشگاه های ورزشــی و حتی کارخانه ها، 
برنامــه ای ویــژه و اجبــاری تحــت عنــوان »آمــاده بــرای کار و 
دفــاع« کلیــد خورد. به این صــورت ورزش بــرای اولین بار در 

جهان، عمومی سازی شد.
بر اســاس سیاســت های دولت، ورزش همگانــی هر روز 
صبح بــا همراهی رادیو ملی و رژه های زیبا برگزار می شــد. به 
مرور ســاخت فیلم های ســینمایی با محوریــت ورزش و بازی 
ورزشــکاران رنگ و لعــاب غلیظ   تری به خــود گرفت و پس از 
چنــد ســال، »درس ورزش« با همین عنوان )آمــاده برای کار 

و دفــاع( بــرای گروه های ســنی پا بــه برنامه هفتگــی روس ها 
گذاشــت. گروه اول برای بچه های ده و یازده ساله، گروه ارشد 
برای بزرگســالان زیر 6۰ سال. به منظور ایجاد انگیزه نیز برای 
اعضایی که بیشــتری دستاورد را کســب می کردند، مدال های 
طلا و نقره در نظر گرفته شد. جالب اینکه تا سال ۱۹۷6، بیش 
از ۲۲۰ میلیون نفر از شهروندان شوروی، نام خود را در لیست 
صاحبان این مدال ها ثبت کردند و از همین جا بود که عطش 
روس ها برای کســب مدال در صحنه های بین المللی ورزش، 

به امری سیری ناپذیر تبدیل شد.

اقتدار در ورزش، عرض اندام در جنگ سرد
پــس از برنامه ریزی هــای دقیق جماهیر شــوروی، نوبت 
محــل  المپیــک  بازی هــای  رســید؛  محصــول  برداشــت  بــه 
ســنجش قــرار گرفت و تعداد مدال های کســب شــده توســط 
روس هــا جهــان را در بهــت و حیــرت فرو بــرد. از ســال ۱۹5۲ 
تــا ۱۹88؛ شــوروی در صــدر جــدول کســب مــدال در تمامــی 
دوره های بازی های تابستانی المپیک قرار گرفت. روس ها در 
ژیمناستیک، شنا، کشــتی، والیبال، وزنه برداری، دوومیدانی و 
ســایر رشته های ورزشــی خود را به عنوان قدرت بلامنازع دنیا 
به همگان معرفی کردند. اقتداری که طنین آن سراسر جهان 
را فــرا گرفــت و در آن ســوی دنیا به گوش آمریکایی ها رســید. 
آمریکایی هایی که در جنگ ســرد علیه شــوروی قرار داشتند و 
یکی از راه های گردن کشــی را در بازی های المپیک می دیدند. 
به همین دلیل به بایکوت این مســابقات دســت زدند چرا که 
بعد از بررســی های دقیق به این نتیجه رســیدند که در حضور 
ورزشــکاران روس، دیگــر فرصــت عرض اندام پیــدا نخواهند 
کــرد و بــا زانــو زدن ورزشکاران شــان در تقابــل بــا روس ها، به 

اعتبار و قدرت رقیب شان خواهند افزود.

سقوط مقدمه ای برای صعود مجدد
شــاید زمانی که در ســال ۱۹۹۱، با کناره گیــری »میخائیل 
گورباچف« انحلال اتحاد جماهیر شــوروی نهایی شــد، کســی 
فکــرش را نمی کــرد کــه روس هــا نتواننــد هماننــد ســابق در 
المپیــک افتخارآفرینی کننــد اما برخلاف تمــام پیش بینی ها 
ورق برگشت تا المپیک ۱۹۹۲ به صحنه اوج گیری آمریکایی ها 
تبدیل شــود. فرامــوش نکنید کــه روس ها به دلیل مشــکلات 
متعــددی کــه بعد از فروپاشــی شــوروی -از جمله مشــکلات 
اقتصــادی و جنــگ با مبــارزان چچنــی- درگیــرش بودند، به 
حدی دغدغه داشــتند که توجه به ورزش در زندگی شان دیگر 
جایگاهــی ویژه نداشــت. با این وجود، با گــذر زمان و افزایش 
قــدرت اقتصــادی تزارهــا، مســئولان »کرملیــن« به ایــن فکر 
افتادند که توســعه ورزش می تواند به بهبود وجه بین المللی 
ســرزمین ســرد شــمالی کمــک قابــل توجهــی کنــد؛ درســت 
همانند ســناریویی که در گذشته برای شــان روزهای خوشی را 
رقم زده بود. به همین دلیل سرمایه گذاری در ورزش به یکی 

از سیاست های کلان روسیه تبدیل شد.
از  را می تــوان  ورزشــکاران  از  ایجــاد  صنــد وق حمایــت 
جملــه تد ابیــر بــرای حمایــت از ورزش شــمرد؛ صندوقی که 
بازرگانــان و ســرمایه د اران بــزرگ روســیه اکثــر اعضــای آن را 
تشــکیل می د هنــد . از محــل این صنــد وق به ورزشــکارانی که 
عنوان جهانی یا المپیک به دست می آورند، پاد اش های نقد 
قابل توجهی پرد اخت می شــود . فعالیت مراکز و باشگاه های 
ورزشــی جد ید  و آموزشــگاه ها د ر شهرهای مختلف روسیه نیز 
از دیگر گام های د ولت روســیه برای حمایت و توســعه ورزش 
اســت. بد نیست بدانید دولت روسیه به منظور حمایت همه 
جانبه از ورزش د ر رســانه های خبری، دســتور تخصیص چند 

شبکه تلویزیونی برای پوشش برنامه های ورزشی را صادر کرد 
که این دستور بلافاصله اجرایی شد.

یک  تیر، دو نشان و تیری که به سنگ خورد!
با تصویب طرح »توســعه تربیت بدنی و ورزش« دولت 
روسیه پا به یک مرحله مهم و کلیدی گذاشت؛ طرح »تربیت 
بدنــی و ورزش« با توجه به تأثیر جــدی اش بر کیفیت زندگی 
مردم، به عنوان یکی از اولویت های سیاســت های اجتماعی و 
بلندمدت دولت به ســرعت به اجرا رســید. این برنامه شامل 
چهــار زیرشــاخه در جهــت توســعه ورزش دســته جمعــی، 
دستاوردهای بالای ورزشی، آمادگی برای جام جهانی فوتبال 
و مدیریــت صنعت ورزشــی اســت. دروس ورزشــی با ســبک 
نویــن بــاز هــم در برنامه مــدارس قــرار گرفت و شــرکت های 
دولتــی و خصوصــی ملــزم بــه ســرمایه گذاری در ایــن بخش 

شدند.
یکــی از شــرکت هایی کــه بــه دســتور مقامــات بلنــد پایه 
روســیه وارد ســرمایه گذاری در ورزش شــد، شــرکت گاز پــروم 
بود. این شــرکت که با مشــکلات زیادی برای توســعه در اروپا 
دســت وپنجه نــرم می کرد، با ســرمایه گذاری کلان در باشــگاه 
در  پیــش  از  بیــش  را  خــود  نــام  ســنت پترزبورگ«  »زنیــت 
عرصه هــای بین المللی مطرح نمود و به این شــیوه توانســت 
تــا حــدود زیــادی ذهنیت هــای منفــی مشــتریان اروپایی اش 
-که ناشــی از عدم اعتمادســازی بود- را تغییر دهد. از ســوی 
دیگــر نیــز افــراد متمولــی همچــون »رومــن آبراموویــچ« بــا 
ســرمایه گذاری های میلیــون دلاری در آکادمــی ملــی فوتبــال 
روســیه، نقشــی پررنــگ در توســعه و پیشــرفت فوتبــال ایــن 
کشــور ایفا کردند. به لطــف این نگاه ویژه، امروزه ورزشــگاه ها 
و کمپ هــای تمرینــی بســیار مجهزی در این کشــور سردســیر 

کن بنسینگر

مترجم: نوید صراف

سیاست و ورزش از هم جدا هستند؟


