
وزنه‌بردار 17 ساله 
دو سال محروم 

شد!
یــک وزنه‌بــردار ۱۷ ســاله پســر 
ایرانــی به‌دلیــل مصــرف مــاده 
ممنوعــه دوپینــگ در مســابقات 
لیــگ جوانــان ایــران، ۲ ســال از 
حضــور در تمامــی فعالیت‌هــای 

ورزشــی محــروم شــد.
شــورای صــدور رأی ایــران در ســتاد 
مبــارزه بــا دوپینــگ ایــران یعنــی 
نــادو پــس از بررســی‌های لازم، 
یــک ورزشــکار از رشــته وزنه‌بــرداری 
مــی  ز تما ا ل  ۲ ســا به‌مــدت  را 
م  محــرو رزشــی  و ی  لیت‌هــا فعا
کــرد. نــام ایــن وزنه‌بــردار ۱۷ســاله 
7 مــاده ۱۴  پســر، طبــق بنــد 3/
مجموعه قوانین ســتاد ملــی مبارزه 
بــا دوپینــگ ایــران به‌دلیــل اینکــه 
زیــر ســن قانونــی اســت، محرمانــه 
اســت. مــاده ممنوعــه مصرفــی این 
وزنه‌بــردار کلومیفــن اســت. کمیتــه 
پزشکی فدراسیون وزنه‌برداری برای 
مبارزه جدی با پدیده شوم دوپینگ 
مخصوصاً در رده‌های ســنی پایه هر 
ســال در مســابقات لیگ با دعوت از 
مأمــوران نــادو به‌صــورت رندمــی از 
وزنه‌برداران تست دوپینگ می‌گیرد 
تــا آینده‌ســازان وزنه‌بــرداری مراقب 
ســامت خــود و دوری از ایــن پدیده 

شــوم باشــند.

 
بانوی رکابزن ایرانی 
در جایگاه هجدهم 

جهان
بانــوی رکابــزن ایرانی در مســابقات 
دوچرخه‌ســواری قهرمانــی جهــان 
الیمینی‌تــور در اســپانیا هجدهــم 
تنهــا   ، ر ذ آ پرتــو نــک  فرا  . شــد
نماینــده قــاره آســیا در مســابقات 
ن  هســتا کو ی  ر ا چرخه‌ســو و د
قهرمانــی الیمینی‌تــور جهــان در 
اســپانیا در بیــن ۲۱ رکابــزن حاضــر 
جایــگاه ۱۸ را کســب کــرد. نماینده 
ایتالیــا و ۲ نماینــده فرانســه بــه 
ترتیــب اول تــا ســوم شــدند. ۲۱ 
ورزشکار از ۹ کشور در بخش بانوان 
ایــن رقابت‌هــا حضــور داشــتند. 
کشورهای فرانسه، ایتالیا، اسپانیا، 
لمــان، برزیــل، رومانــی، هلنــد،  آ
ســوئد و ایــران در ایــن رقابت‌هــا 

شــرکت کردنــد.

 تعویق یک مسابقه 
به خاطر پول

ر تیم‌هــای راهیــاب ملــل  دیــدا
مریــوان و پــاس گــرگان در هفتــه 
دوم لیــگ برتــر والیبــال بــه تعویــق 
افتــاد و ممکــن اســت یک مســابقه 
 . بیفتــد یــق  تعو بــه  هــم  یگــر  د
لیبــال  هفتــه دوم لیــگ برتــر وا
مــردان چهارشــنبه، ۱۳ مهــر مــاه بــا 
شــش دیــدار در شــهرهای رشــت، 
ســیرجان، اردکان، تهــران، گنبــد و 
ارومیــه بــدون حضــور تماشــاگران 
پیگیــری می‌شــود. مســابقه دو تیم 
راهیــاب ملل مریــوان و پاس گرگان 
کــه قــرار بــود بــه میزبانــی مریــوان 
برگــزار شــود، به تعویق افتــاد. دیدار 
تیم‌هــای پیــکان و مــس رفســنجان 
هــم قــرار اســت بــه میزبانــی ســالن 
فدراســیون والیبــال برگزار شــود اما 
ســازمان لیــگ فدراســیون والیبــال 
در اطلاعیــه‌ای تعییــن تکلیــف 
بدهی‌های مس رفســنجان را شرط 
برگــزاری ایــن دیــدار مطــرح کــرد. 
بنابراین بدهی‌های مس رفسنجان 
بایــد حداکثــر تــا پایــان وقــت اداری 
امروز سه‌شــنبه ۱۲ مهر از سوی این 
باشــگاه تعیین تکلیف شــده باشد. 
بنابراین ممکن اســت این مســابقه 

هــم برگــزار نشــود.
برنامه هفته دوم :

پیکان تهران – مس رفسنجان
هورســان رامســر – نیان الکترونیک 

خراسان
فــولاد ســیرجان ایرانیــان – ســایپا 

تهــران
ایفاسرام اردکان – شهداب یزد

شهرداری گنبد – لبنیات هراز آمل
شــهرداری ارومیــه – گیتی‌پســند 

ن صفهــا ا

 zخبر

وزیر ورزش و جوانان:

ورزشکاران محبوب نظام‌اند

حمیــد ســجادی وزیــر ورزش و جوانــان معتقــد اســت که فرمایشــات مقام 
معظم رهبری به عنوان فصل‌الخطاب در دستور کار وزارت ورزش و جوانان 
قــرار دارد. ســجادی در مــورد حمایــت برخی از ورزشــکاران از اتفاقات اخیر 
کشور تأکید دارد: »ورزشکاران که همیشه گل سرسبد هستند، فرمایشات 
مقام معظم رهبری به عنوان فصل‌الخطاب در دســتور کار ما اســت، حتماً 

ورزشــکاران در دل نظام جای دارند و پای آرمان‌های نظام ایســتاده‌اند.«

رئیس فدراسیون تنیس:

به‌جای درآمدمحوری باید قهرمان‌محور باشیم

رئیس فدراســیون تنیس تأکید دارد که شــرکت توســعه و تجهیز باید به این 
نتیجــه برســد کــه بــه جــای درآمدمحــور بــودن، قهرمان‌محــور باشــد چــرا کــه 
فدراسیون‌ها نیاز به سخت‌افزار دارند. داود عزیزی رئیس فدراسیون تنیس 
معتقــد اســت: »بــه نظر می‌رســد شــرکت توســعه و تجهیــز هم به ایــن نتیجه 
رســیده که امکانات باید در اختیار فدراســیون‌ها باشــد و از درآمدمحوری به 

قهرمــان محوری برســند چون فدراســیون‌ها امکانــات می‌خواهند.«

سعید علی‌حسینی:

بهترین‌های وزنه‌برداری مجوز جهانی می‌گیرند

علی‌حسینی از برگزاری رکوردگیری و آزمایش دوپینگ در آبان ماه خبر داده 
و تأکید دارد: »هر وزنه‌برداری که بهترین رکوردها را ثبت کند و از نظر تست 
دوپینگ مشکلی نداشته باشد می‌تواند جواز حضور در رقابت‌های جهانی 
را دریافــت کنــد. بــا توجه به تصمیم جلســه کمیته فنی فدراســیون، نفرات 
خــارج از اردوی تیــم ملــی ایــن شــانس را دارند کــه با حضــور در رکوردگیری 

و انجام آزمایش دوپینگ در آبان ماه عازم رقابت‌های جهانی شــوند.«

 zگزارش

 مخالف حضور مربی خارجی بودم!
بهــزاد پاکــزاد ســرمربی ســابق تیــم ملــی 
تیروکمــان در بخــش ریکــرو با بیــان این 
مطلــب که مخالف اســتخدام ســرمربی 
خارجی برای تیم ملی ریکرو بوده اســت 
در ایــن خصــوص می‌گوید: »وقتی بحث 
اســتخدام ســرمربی خارجــی بــرای تیــم 
ملــی ریکــرو بــه میــان آمــد، مــن تمام‌قد 
مخالفتــم را بــا ایــن موضــوع بــه رئیــس 
محترم فدراســیون و بقیــه عزیزان اعلام 
کــردم. بــرای مخالفتم هــم دلایل زیادی 
داشــته و دارم. امــا وقتــی دیــدم عزیــزان 
تمایــل بــه اســتخدام مربــی خارجــی 
دارنــد، مــن هــم بــه نظــر جمــع احتــرام 

گذاشــتم. مــن نمی‌گویــم کــه داشــتن 
مربــی خــوب خارجــی بــد اســت یــا اصلاً 
نبایــد ســمت خارجی‌هــا برویــم، بلکــه 
معتقــدم مربیــان ما از نظــر دانش فنی و 
توان مدیریتی چیزی از همتایان خارجی 
خــود کــم ندارنــد. امــا وقتــی مــا از نظــر 
زیرســاختی با مشکلات مختلفی مواجه 
هســتیم، یا با توجه به شــرایط ســخت و 
تنگنــای اقتصــادی فعلــی از نظــر لــوازم و 
تجهیــزات گرانقیمــت تــوان خریدمــان 
محــدود و ضعیف اســت، حضور بهترین 
و کامل‌تریــن مربیــان بین‌المللــی هــم 
نمی‌توانــد بــرای مــا معجــزه کنــد. البتــه 
مســئولان فدراســیون هــم بــرای خــود 
ادله درســتی دارند که باید به آن احترام 
گذاشــت. مــن هــم اگرچه ابتــدا مخالف 
بــودم امــا نهایتــاً کنــار فدراســیون قــرار 

گرفتــم و همســو بــا تفکــرات عزیــزان 
از تصمیــم اتخــاذ شــده در خصــوص 
استخدام مربی خارجی حمایت کردم.«

 
 

باید به هونگ کره‌ای زمان 
بدهیم

پاکــزاد تأکیــد دارد کــه فعــاً بایــد بــه 
ســرمربی تــازه‌وارد کــره‌ای زمــان داد: 
»فعــاً من هم مثل شــما فقــط از هونگ 
ســونگ هــو، ســرمربی تــازه‌وارد کــره‌ای 
تیــم ملــی ریکــرو کشــورمان یــک رزومــه 
دیــدم. این‌طور که گفته می‌شــود گویا او 
ســال‌های زیادی در کره‌جنوبی رکورددار 
4 مســافت بــوده و پــس از پایــان دوران 
ورزشــی‌اش در رشــته ریکرو بــه کامپوند 
روی آورده و در آنجا نیز موفق ظاهر شده 

اســت. همچنیــن این‌طــور کــه در رزومه 
او قیــد شــده اســت، هونــگ در ســال 
1998 قهرمــان جهــان در رشــته ریکــرو 
و در بخــش تیمــی نایــب قهرمــان جهــان 
شــده اســت. همچنیــن در مســابقات 
قهرمانــی جهــان پاراتیرانــدازی بــا کمــان 
2021 به‌عنــوان مربــی تیم ملــی کامپوند 
و ریکرو کره جنوبی در مســابقات حضور 
داشــته اســت و در هــر دو بخــش ریکــرو 
و کامپونــد تخصــص دارد و می‌توانــد بــه 
تیروکمان ما در هر دو بخش کمک کند. 
امــا ایــن موفقیت‌هــا دلیل نمی‌شــود که 
از الان بخواهیــم ایــن مربــی را قــوی یــا 
ضعیــف ارزیابــی کنیــم. بایــد کمی صبور 
باشــیم و ببینیم در مســیر پیش رو نحوه 
و نــوع تمرین‌دهــی او و نهایتــاً تأثیــرات 
مثبتــی کــه روی بچه‌هــای ملی‌پــوش 

بــرای کســب موفقیــت در تورنمنت‌های 
پیــش رو می‌گــذارد چیســت و چقــدر 

نتیجه‌بخــش خواهــد بــود.«
 

»خودباوری« حلقه مفقوده ما 
برای مدال‌آوری است

 پاکزاد تأکید دارد: »معتقدم ملی‌پوشان 
ریکــرو ایــران هیــچ چیــز از همتایــان 
جهانــی خــود بــرای کســب مدال‌هــای 
خوشــرنگ قــاره‌ای و جهانی کــم ندارند. 
تنهــا چیــزی کــه باعــث می‌شــود مــا در 
مســابقات و تورنمنت‌هــای مختلــف 
نــاکام باشــیم، نداشــتن »خودبــاوری« 
اســت. قطعاً اگر کادرفنی و بچه‌های ما 
روی ایــن نقیصــه کار کنند می‌توانیم در 
میادیــن مهــم و معتبر همیشــه کســب 

افتخــار کنیــم.«

هونگ کره‌ای برای هدایت کمانداران ریکرو رزومه خوبی دارد

پاکزاد : نیاز به »خودباوری« داریم
پاکزاد چهره‌ شــناخته شــده تیروکمان و ســرمربی پیشــین تیم ملی ریکرو، یکی از مربیان نام‌آشــنا و توانمند در این رشــته ورزشــی اســت. ســرمربی که در مدت حضورش به‌عنوان لیدرفنی تیم ملی عملکرد خوبی داشــت و 
توانســت ملی‌پوشــان بحران‌زده ریکرو را از وضعیت نابســامان قبل خارج کرده و به یک آرامش نســبی با شــرایط رکوردی قابل قبول برســاند. او حالا با توجه به حضور »هونگ ســونگ هو« مربی شــناخته شــده و پرافتخار 
کره‌ای در ایران و عقد قرارداد همکاری به‌عنوان »ســرمربی« جدید تیم ملی ریکرو، در بخش پایه هدایت آتیه‌ســازان تیروکمان را در دســت گرفته و برای پشتوانه‌ســازی دســت به کار شــده اســت. به همین بهانه نظرات 

فنــی او را در خصــوص اســتخدام مربی خارجی برای ریکرو و تیروکمان جویا شــدیم.

»هونگ سونگ هو« 
سرمربی کره‌ای تیم 

ملی ریکرو که از اول 
مهرماه جاری هدایت 
کمانداران کشورمان 

را برعهده گرفته 
است، دستیاران 
ایرانی خود را نیز 

انتخاب کرد. برهمین 
اساس؛ »مجید 

قیدی« در بخش 
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ایــران ورزشــی: رقابت‌هــای وزنه‌بــرداری 
قهرمانی آســیا قرار اســت از روز پنجشــنبه 
هفتــه جــاری )۱۴ مهــر( در منامــه بحریــن 
آغــاز شــود. برهمیــن اســاس نیــز کاروان 
وزنه‌بــرداری کشــورمان بــا 10 وزنه‌بــردار در 
بخــش مــردان و 7 ملی‌پــوش در بخــش 
بانــوان قــرار اســت در 4 گــروه مجــزا بــه 
ترتیــب از فردا چهارشــنبه 13 مهر تهران را 

بــه مقصــد منامــه بحریــن تــرک کنــد.
پــس از برگــزاری نخســتین جلســه کمیتــه 
فنی فدراسیون وزنه‌برداری با تأیید لیست 
نفــرات اعزامــی بــه رقابت‌هــای آســیایی 
بزرگســالان در منامــه بحریــن، همین‌طور 
توضیحاتــی کــه ســعید علی‌حســینی و 
کــوروش باقــری به‌عنــوان لیدرهــای فنــی 

تیم‌هــای مــردان و زنــان کشــورمان ارائــه 
دادنــد، مقرر شــد تا پولادمــردان با ترکیب 
کامــل یعنــی 10 وزنه‌بــردار و دختــران 
وزنه‌بــرداری کشــورمان بــا 7 ملی‌پــوش و 
ترکیــب ناقــص عــازم ایــن دوره از پیکارهــا 

در منامــه بحریــن شــوند.
بنابــر اعــام کادرهــای فنــی تیم‌هــای ملی 
وزنه‌بــرداری مــردان و زنــان کشــورمان بــه 
ترتیب ملی‌پوشــان اعزامی ایران در بخش 
مردان به رقابت‌های وزنه‌برداری قهرمانی 
آســیا شامل مجید عســگری در دسته 61، 
محمد زارعی و مســعود چترایی در دســته 
89، علیرضــا معینــی و رضــا بیرانونــد در 
دســته 96، رســول معتمدی و رضــا دهدار 
در دســته 102، امیــر عزیزی در دســته 109 

و نهایتــاً علــی داودی و محســن دادرس 
در دســته وزنــی 109+ کیلوگــرم هســتند. 
همچنیــن پوپــک بســامی در دســته 59، 
فاطمــه کشــاورز در دســته 64، فــروغ 
یونسی و الهه رزاقی در دسته 71، ابرایشم 
ارجمندخــواه در دســته 76، ســیده‌الهام 
حســینی در دســته 81 و نهایتــاً فاطمــه 
یوســفی در دســته وزنــی 87+ کیلوگــرم 
ترکیــب تیــم ملــی وزنه‌بــرداری بانــوان 
کشــورمان در رقابت‌هــای وزنه‌بــرداری 
قهرمانی قاره آسیا در رده سنی بزرگسالان 

را تشــکیل می‌دهنــد.
کاروان کشــورمان در 4 گــروه و بــه ترتیــب 
طــی روزهــای )13، 16، 18 و 20 مهرمــاه( 
تهــران را بــه مقصــد منامــه بحریــن تــرک 

می‌کننــد. مجیــد عســگری ملی‌پــوش 
دســته وزنــی 61 کیلوگرم کشــورمان نیز به 
همــراه وحیــد ربیعــی و محمدرضــا بــراری 
اولیــن گــروه از کاروان اعزامــی کشــورمان 
بــه رقابت‌هــای وزنه‌برداری قهرمانی آســیا 
هســتند که روز چهارشنبه هفته جاری 13 
مهرماه عازم این دوره از پیکارها می‌شوند. 
عســگری ملی‌پــوش باتجربــه ســبک‌وزن 
کشــورمان اســت کــه قــرار اســت به‌عنوان 
اولین وزنه‌بردار کاروان ایران ابتدای هفته 
آینــده روی تخته رفته و ضمن هدفگذاری 
برای کسب خوش‌رنگترین مدال آسیایی، 
اولیــن نماینــده وزنه‌بــرداری ایــران اســت 
کــه روی تختــه‌ آســیایی بــه مصــاف رقبــای 

خــود مــی‌رود.
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