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ورزش ایران

خبرالمپیک

بدبیاری دونده المپیکی ایران در 
آستانه اعزام به توکیو

 »پیرجهان« کرونایی شد 
و المپیک را از دست داد!

دبیــر فدراســیون پزشــکی ورزشــی 
ایــران  کاروان  سرپرســتی  کادر  عضــو  و 
اعــام  توکیــو  المپیــک  بازی‌هــای  در 
ایــران  دوومیدانــی  ملی‌پــوش  کــرد 
او  کرونــای  تســت  اینکــه  به‌واســطه 
عیــن  در  اســت  شــده  اعــام  مثبــت 
از  را  المپیــک  بازی‌هــای  نابــاوری 
المپیــک  در  نمی‌توانــد  و  داد  دســت 

کنــد. شــرکت  توکیــو 
امیدهــای  جــزو  پیرجهــان 
بازی‌هــای  در  ایــران  دوومیدانــی 
گویــا  کــه  بــود  توکیــو   2020 المپیــک 
تســت  شــدن  مثبــت  به‌واســطه 
ــن،  ــه ژاپ ــزام ب ــتانه اع ــش در آس دوپینگ
ــزرگ  ــن آوردگاه ب ــور در ای ــانس حض ش
ایــن  بــه  نمی‌توانــد  و  داده  دســت  از  را 

شــود. اعــزام  رقابــت 
مــورد  در  اردیبهشــت  اشــکان 
مهــدی  کرونــای  تســت  شــدن  مثبــت 
ایــران  المپیکــی  دونــده  پیرجهــان 
ــک  ــای المپی ــه بازی‌ه ــزام ب ــش از اع پی
ــکاران  ــه ورزش ــد: »از هم ــو می‌گوی توکی
ایــران  کاروان  از  کادر  اعضــای  دیگــر  و 
زمانــی  بــازه  در  دوپینــگ  تســت  ســه 
 ۲۴ و    ۷۲ اعــزام  بــه  مانــده  روز   ۱۰
کرونــا  تســت  اعــزام  از  پیــش  ســاعت 
ــدی  ــا مه ــت کرون ــود. تس ــه می‌ش گرفت
بــه  مانــده  ســاعت   ۲۴ در  پیرجهــان 
ــد.« ــام ش ــت اع ــفانه مثب ــزام متأس اع
می‌دهــد:  ادامــه  اردیبهشــت 
»مــا بــرای اینکــه حــق ایــن ورزشــکار 
ضایــع نشــود دوبــاره ایــن تســت را تکرار 
ــت  ــواب آن مثب ــم ج ــاز ه ــا ب ــم ام کردی
بــود کــه بــا توجــه بــه قوانیــن کمیتــه 
ایــن  متأســفانه  بازی‌هــا  برگــزاری 
منــع  بازی‌هــا  در  حضــور  از  ورزشــکار 
بازی‌هــای  در  نمی‌توانــد  و  می‌شــود 

کنــد.« شــرکت  توکیــو  المپیــک 
دوومیدانــی  حســاب  ایــن  بــا 
از  یکــی  ایــران  ورزش  کاروان  و 
بازی‌هــای  در  را  خــود  ســهمیه‌های 
داد. دســت  از  توکیــو   2020 المپیــک 

 حذف زودهنگام
 شاهین موسوی از المپیک

 باخت بد

وزن  بوکســور  موســوی  شــاهین 
75 کیلوگــرم تیــم ملــی در المپیــک 
ــابقات  ــن مس ــا ای ــی زود ب ــه خیل ــود ک ب
اول  حریــف  کــرد.  خداحافظــی 
ــور  ــوری از کش ــوی بوکس ــاهین موس ش
میزبــان بــود کــه قبــل از ایــن هــم در 
باختــه  شــاهین  بــه  آســیا  قهرمانــی 

بــود.
نظــر  بــه  هــم  دلیــل  همیــن  بــه   
ــن  ــس ای ــت از پ ــی راح ــید خیل می‌رس
وقتــی  امــا  بربیایــد  ژاپنــی  حریــف 
آن  خــاف  بــر  شــد  شــروع  مســابقه 
چیــزی کــه پیش‌بینــی می‌شــد، ایــن 
توانســت  کــه  بــود  ژاپنــی  بوکســور 
در  بگیــرد.  اختیــار  در  را  رینــگ 
بــا  چنــان  ژاپنــی  بوکســور  اول  رانــد 
ــت  ــم ریخ ــاهین را به‌ه ــش، ش حملات
ــاهین  ــا ش ــید ت ــول کش ــد ط ــک ران ــه ی ک

بیایــد. خــودش  بــه 
در رانــد دوم اندکــی شــاهین بــه 
ــه  ــت روان ــن مش ــد و چندی ــودش آم خ
ــا  ــرد ام ــی ک ــور ژاپن ــن بوکس ــورت ای ص
بــا ایــن حــال رأی دو داور علیــه شــاهین 
بــود تــا همــه چیــز بــه رانــد ســوم بــرود. 
ــت  ــاهین نتوانس ــم ش ــوم ه ــد س در ران
خــودش  بــه  را  داوران  همــه  رأی 
واقعــاً  هرچنــد  بدهــد.  اختصــاص 
شــاهین چیــزی از ایــن بوکســور کــم 

ــد. ــده ش ــی بازن ــت ول نداش
تمایــل  اندکــی  داوران  هرچنــد 
کشــور  در  کــه  ژاپنــی  بوکســور  بــه 
داشــتند  می‌کــرد  مبــارزه  خــودش 
ــاً  ــه اص ــود ک ــا ب ــم اینج ــؤال مه ــا س ام
می‌کشــید؟  اینجــا  بــه  بایــد  کار  چــرا 
فاصلــه شــاهین بــا ایــن بوکســور بــه 
ــازه  ــد اج ــاهین نبای ــه ش ــود ک ــوی ب نح
داوران  نظــر  و  رأی  بــه  کار  مــی‌داد 
برســد امــا متأســفانه قــدر ایــن فرصت 
اســتثنایی را ندانســت و خیلــی راحــت 
ــالا  ــرد. ح ــی ک ــک خداحافظ ــا المپی ب
ــه  ــا س ــد آی ــد و ببین ــر بمان ــد منتظ او بای
برایــش  فرصــت  ایــن  دیگــر  ســال 
ــد  ــک برس ــه المپی ــه ب ــد ک ــش می‌آی پی

ــه؟  ــا ن ی
نامــی  ورزشــکاران  از  خیلــی 
خیلــی  بعدهــا  کــه  بودنــد  ایــران 
را  اینچنینــی  فرصت‌هــای  حســرت 
ایــن  هــم  شــاهین  حتمــاً  و  خوردنــد 

می‌خــورد. را  حســرت 

پیروزی 3 بر صفر لهستان مقابل ایتالیا

دومین برد والیبالیست‌ها

آخرین فرصت تیروکمان برای کسب نتیجه در المپیک

 جدال وزیری با کماندار آمریکایی
 برای ماندگاری در توکیو

سی‌و‌سومی بالسینی در 200 متر قورباغه

رکوردشکنی شناگر 20 ساله ایران

افتتاح نمایشگاه »ایران زیبا« در سفارت ایران

ــن  ــورمان در دومی ــال کش ــی والیب ــم مل تی
مقابــل  توکیــو  المپیــک  در  خــود  مســابقه 
ــرد  ــن ب ــا دومی ــید ت ــروزی رس ــه پی ــم ب ــا ه ونزوئ

ــد. ــب کن ــود را کس خ
بــا  رقابــت  ایــن  در  آلکنــو  شــاگردان 
 25 امتیازهــای  بــا  و  صفــر  بــر   3 نتیجــه 
پیــروزی  بــه   18 بــر   25 و   20 بــر   25  ،17 بــر 
جــدول  بــالای  در  همچنــان  تــا  رســیدند 

بماننــد. باقــی 
و  ورزش  وزیــر  ســلطانی‌فر  مســعود 
کمیتــه  رئیــس  صالحی‌امیــری  ســیدرضا 
ملــی المپیــک بــا حضــور در ســالن مســابقه 
ســت ســوم بــازی ایــران بــا ونزوئــا را تماشــا 

نــد. کرد
محمدرضــا داورزنــی رئیــس فدراســیون 
والیبــال هــم در ســالن مســابقه حضــور داشــت 

و شــاهد پیــروزی ملی‌پوشــان ایــران بــود. امیــر 
سرپرســت  افــروزی،  ســیامک  و  خوش‌خبــر 
گفتــه  کــه  والیبــال  ملــی  تیــم  فیزیوتــراپ  و 
قرنطینــه  در  و  کرونــا  بــه  مشــکوک  می‌شــد 
بودنــد اجــازه خــروج از دهکــده را گرفتنــد و در 

ــتند. ــور داش ــابقه حض ــالن مس س
تیــم ملــی والیبــال کشــورمان در ســومین 
ــو  ــک توکی ــای المپی ــود در رقابت‌ه ــابقه خ مس
 4:30 ســاعت  از  مردادمــاه   6 چهارشــنبه  روز 

ــت. ــد گرف ــرار خواه ــادا ق ــل کان مقاب
ــروه  ــروز در گ ــت دی ــاس‌ترین رقاب در حس
ــرار  ــم ق ــتان رودرروی ه ــا و لهس ــم ایتالی اول ه
ــر 2  ــت 3 ب ــس از باخ ــتانی‌ها پ ــه لهس ــد ک گرفتن
در روز اول مقابــل ایــران، ایتالیایــی را بــا نتیجــه 
بــا  را  کانــادا  کــه  دادنــد  شکســت  صفــر  بــر   3

ــود. ــت داده ب ــر 2 شکس ــاب 3 ب حس

تیروکمــان  رقابت‌هــای  ادامــه  در 
مرحلــه  در  و  توکیــو  المپیــک  بازی‌هــای 
حذفــی انفــرادی ریکــرو مــردان، میــاد 
وزیــری تنهــا نماینــده ایــران در تیروکمــان 
ــداری  ــاف کمان ــه مص ــنبه ب ــردا چهارش ف
مرحلــه  در  را  دوم  رتبــه  کــه  آمریــکا  از 

مــی‌رود. کــرد  خــود  آن  از  مقدماتــی 
تیروکمــان  رقابت‌هــای  ادامــه  در 
مرحلــه  در  و  توکیــو  المپیــک  بازی‌هــای 
حذفــی انفــرادی ریکــرو مــردان، میــاد 
وزیــری تنهــا نماینــده ایــران در تیروکمــان 
ســاعت  مــرداد،  ششــم  چهارشــنبه 
مرحلــه  اولیــن  در  توکیــو  وقــت  بــه   ۱۶
مصــاف  بــه  حذفــی  رقابت‌هــای  از 

کمانــداری از آمریــکا کــه عنــوان قهرمانــی 
ــت.  ــد رف ــد خواه ــدک می‌کش ــان را ی جه
میــاد وزیــری در پایــان مرحلــه مقدماتــی 
 ۶۲۹ بــا  توکیــو  المپیــک  رقابت‌هــای 
امتیــاز از بیــن 64 کمانــدار شــرکت‌کننده 
گرفــت.  قــرار  شصت‌و‌ســوم  جایــگاه  در 
کمانــدار آمریکایــی در مرحلــه مقدماتــی 
شــد  موفــق  توکیــو   2020 المپیــک 
صاحــب رتبــه دوم شــود. قطعــاً کار میــاد 
و  سرســخت  حــرف  ایــن  مقابــل  وزیــری 
رقابتــی  بــود؛  خواهــد  دشــوار  عنوانــدار 
ــورمان  ــدار کش ــوش کمان ــرای ملی‌پ ــه ب ک
بــا  خداحافظــی  یــا  مانــدن  حکــم 
بازی‌هــای المپیــک 2020 توکیــو را دارد.

متــر   ۲۰۰ در  ایــران  شــنای  نماینــده 
رکــورد   ۲۰۲۰ المپیــک  بازی‌هــای  پروانــه 
راهــی  نتوانســت  امــا  داد  بهبــود  را  خــود 

شــود. نیمه‌نهایــی  مرحلــه 
ــک  ــای المپی ــومین روز از بازی‌ه در س
نماینــده  تنهــا  بالســینی  متیــن  توکیــو 
شــنای ایــران در المپیــک توکیــو در مــاده 
ــته اول  ــه آب زد. او در دس ــه ب ــر پروان ۲۰۰ مت
در کنــار شــناگرانی از جامائیــکا، اســلواکی، 
ــا  ــرد و ب ــت ک ــل رقاب ــوریه و سیش ــد، س تایلن
ــان داد. او  ــود پای ــه کار خ ــورد ۱:۵۹:۹۷ ب رک
میــان  در  پروانــه   ۲۰۰ مــاده  در  نهایــت  در 

36 شــناگر در رده ۳۳ قــرار گرفــت.
انتخابــی  در  پیش‌تــر  کــه  بالســینی 
را   ۲:۰۰:۹۴ رکــورد  صربســتان  المپیــک 
ملــی  رکــورد  توانســت  بــود  کــرده  ثبــت 

در  او  بخشــد.  بهبــود  توکیــو  در  را  خــود 
پایــان رقابــت دســته‌ها سی‌و‌ســوم شــد و 

بازمانــد. نیمه‌نهایــی  بــه  صعــود  از 
بالســینی بــا ایــن رکــورد، تبدیــل بــه 
شــد  ایــران  قورباغــه  شــناگر  نخســتین 
کــرد  شــنا  دقیقــه  دو  زیــر  را  متــر   200 کــه 
بــه  موفــق  المپیــک  رقابت‌هــای  در  و 

شــد. رکوردشــکنی 
در مقدماتــی مــاده ۲۰۰ متــر پروانــه 
ــا ۱۶  ــه تنه ــتند ک ــور داش ــکار حض ۳۶ ورزش
ثــبaت  را  رکــورد  بهتریــن  کــه  شــناگری 
شــدند. نیمه‌نهایــی  مرحلــه  وارد  کردنــد 
هــم  ریــو  المپیــک  در  ایــران  شــنای 
ــا  ــه آری ــت ک ــد کارت داش ــهمیه وایل ــک س ی
نسیمی‌شــاد در ۲۰۰ متــر قورباغــه در رده 

ــود. ــه ب ــرار گرفت ۳۹ ق

ســفارت  در  زیبــا  ایــران  نمایشــگاه 
ــاد  ــت و از نم ــایش یاف ــو گش ــران در توکی ای

ایــران هــم رونمایــی شــد.
بــا  گذشــته  روز  زیبــا  ایــران  نمایشــگاه 
وزیــر  و  ایــران  ورزشــی  مقامــات  حضــور 
به‌طــور  ژاپــن  علــوم  و  ورزش  و  فرهنــگ 
ایــن  در  یافــت.  گشــایش  توکیــو  در  رســمی 
نمایشــگاه آثــاری از فرهنــگ و هنــر و صنایــع 
بــرای  ســفارت  محــل  در  ایــران  دســتی 

شــد. گذاشــته  نمایــش  بــه  علاقه‌منــدان 
علــوم  فرهنــگ  وزیــر  هاگیــودا 
تاکاهاشــی  ژاپــن،  جوانــان  و  ورزش  و 
امــور  وزارت  خاورمیانــه  مدیــرکل 
ژاپــن،  بنیــاد  رئیــس  ساســاکارا  خارجــه، 

دوســتی  گــروه  معــاون  وا  یاماگــی 
ــران و ژاپــن، تاکــه یــی شــهردار  پارلمانــی ای
)رئیــس  جاتــا  رئیــس  شــیمورا  و  میناتــو 
ــن(،  ــگری ژاپ ــرکت‌های گردش ــازمان ش س
احمــد ســفیر پاکســتان در ژاپــن و مالــون 
رئیــس دانشــگاه ســازمان ملــل در آییــن 

یافتنــد. حضــور  افتتاحیــه 
مــرداد   ۱۵ تــا  نمایشــگاه  ایــن 
در  نمایشــگاه  ایــن  بــود  قــرار  برپاســت. 
ــود  ــا ش ــو برپ ــینو در توکی ــگاه موساش دانش
ــای  ــت پروتکل‌ه ــا و رعای ــل کرون ــه به‌دلی ک
یافــت.  گشــایش  ســفارت  در  بهداشــتی 
همچنیــن در ایــن آییــن از جــام ارجــان، 

شــد. رونمایــی  ایــران  کاروان  نمــاد 

بازی‌های  در  خود  رقابت  اولین  در  ایران  بدمینتون‌باز  دختر 
کسب  را  المپیک  در  رشته  این  برد  اولین  و  شد  پیروز  توکیو  المپیک 
کرد. پیش از آقایی بدمینتون ایران تنها با کاوه مهرابی المپیکی شده 

بود که این ورزشکار هم نتوانسته بود به پیروزی برسد.
آقایی در اولین بازی مرحله گروهی بازی‌های المپیک توکیو به 
مصاف نماینده مالدیو رفت و این دیدار را با نتیجه ۲ بر صفر به سود 
آقایی  بالای  آمادگی  از  نشان  که  یکطرفه  بردی  رساند؛  پایان  به  خود 
دارد. ورزشکاری که کمتر از یک ماه مانده به آغاز بازی‌ها حضورش در 
توکیو مسجل شد اما توانست با شرایط خوبی خودش را به المپیک 
برساند. او حالا باید در دومین رقابت گروهی خود به مصاف حریف 
سرگروهی  سر  بر  اصلی  جنگ  که  رقابتی  برود؛  خود  چینی  قدرتمند 

خواهد بود.
گفت:  پیروزی  این  درباره  ایران  المپیکی  بدمینتون‌باز  دختر 
و  او  بودم.  کرده  آنالیز  را  بازی‌هایش  و  می‌شناختم  را  حریفم  »من 
خودشان  کشور  بهترین‌های  از  و  می‌کنند  بازی  نفری  دو  خواهرش 
همه  و  داشتم  انگیزه  کلی  دادم،  انجام  خوبی  بازی  امروز  هستند. 
در  پیروزی  نخستین  کسب  می‌ماند  برایم  آنچه  تا  کردم  را  تلاشم 

المپیک باشد.«
او ادامه داد: »من در هیچ مسابقه‌ای برای باخت بازی نکرده‌ام. 
در  را  سالن  این  حتی  و  توکیو  ژاپن،  شد  قطعی  سهمیه‌ام  که  روزی  از 
ذهنم تصویرسازی کردم؛ لحظه به لحظه‌اش را با تمام جزئیات. من 
استرس داشتم و این طبیعی است. پنج ماه قبل پایم را جراحی کرده 
بودم و این اولین مسابقه جدی‌ام بود که در آن شرکت می‌کردم. گام 
و  شوم  اصلی  جدول  وارد  ابتدا  می‌‌خواهم  و  برمی‌دارم  قدم  گام  به 
برای  خوبی  اتفاق‌های  کنند  دعا  مردم  بدهم.  ادامه  مسیرم  به  سپس 

من بیفتد.«
آقایی درباره نگاه‌ها به بدمینتون در ایران نیز گفت: »در ایران و 
از وقتی که من سهمیه گرفته‌ام دختران بیشتر به این رشته علاقه‌مند 
و  کرده‌ام  دریافت  مجازی  فضای  در  زیادی  پیام‌های  من  شده‌اند. 
آمد.  رشته  این  سمت  به  می‌شود  چطور  می‌پرسند  من  از  خیلی‌ها 
خوشحالم که دلیل این تغییر من بودم و امیدوارم اتفاق‌های بهتری 

برای بدمینتون در ایران بیفتد.«

بازوبند  دو  دارنده  بنی‌نصرت«  »ایوب  پهلوان 
نفر  و  شمسی   1372 و   1371 سال‌های  در  ایران  پهلوانی 
 90 وزن  در  بارسلون   1992 المپیک  بازی‌های  پنجم 
استانبول   1994 جهانی  مسابقه‌های  پنجم  نفر  و  کیلوگرم 
به  کافی  ایمان  و  اعتقاد  ضمن  کیلوگرم   100 وزن  در  ترکیه 
به  ایران  آزاد  کشتی  ملی  تیم  اعزامی  کشتی‌گیر  شش  هر 
القای  مدال،  کسب  برای  توکیو   2021 المپیک  بازی‌های 
مربیان  سوی  از  سلحشوری  و  شجاعت  جنگندگی،  روحیه 
به  تیم  این  سرمربی  محمدی  غلامرضا  بویژه  ملی  تیم 
کسب  و  موفقیت  برای  فاکتور  مهم‌ترین  را  کشتی‌گیران 

مدال در المپیک توکیو می‌داند.
دهه  در  خود  قهرمانی  دوران  در  که  بنی‌نصرت  ایوب 
بازی‌های  و  آسیا  قهرمانی  مسابقه‌های  در  میلادی   90
ملی  تیم  برای  کیلوگرم   130 و   100  ،90 وزن  سه  در  آسیایی 
کشتی آزاد ایران کشتی گرفت و توانست به مدال‌های برنز و 
نقره بازی آسیایی 1990 پکن و 1994 هیروشیما و همچنین 
آسیا   1993 قهرمانی  مسابقه‌های  برنز  و  طلا  مدال‌های 
برسد،  فیلیپین  مانیل   1995 و  مغولستان  باتور  اولان  در 
تیم  سرمربی  بنا«  »محمد  کار  ایرانی،  مربیان  همه  بین  در 
دارد  قبول  مربیان  سایر  از  بیش  را  ایران  فرنگی  کشتی  ملی 
فرنگی  و  آزاد  کشتی  ملی  تیم‌های  مربیان  همه  می‌گوید  و 
باید در کار مربیگری از محمد بنا درس بگیرند و او را الگوی 

خود قرار دهند.

ایران  آزاد  کشتی  ملی  تیم  ترکیب  بنی‌نصرت،  آقای 
اعزامی به المپیک را چگونه می‌بینی؟

توکیو،  المپیک  به  اعزامی  نفرات  بیشتر  من  نظر  به   
و  دارند  خود  حریفان  با  کردن  مبارزه  برای  را  کافی  تجربه 
حریفان  از  چیزی  فنی  و  تکنیکی  نظر  از  آنها  نفر  شش  هر 
موفقیت  برای  بخش  مهم‌ترین  اما  ندارند،  کسر  و  کم  خود 
به  اعتماد  و  جنگندگی  روحیه  و  انگیزه  داشتن  المپیک،  در 
محمدی  غلامرضا  بویژه  مربیان  وظیفه  این  و  است  نفس 
شجاعت  جنگندگی،  روحیه  که  است  ملی  تیم  سرمربی 
نفس  به  اعتماد  و  کنند  القا  کشتی‌گیران  به  را  سلحشوری  و 
آنها را بالا ببرند. مربیان در زمان باقی‌مانده تا آغاز المپیک 
را  لازم  صحبت‌های  کشتی‌گیران  با  می‌بایست  توکیو 
بریزد  فرو  المپیک  در  گرفتن  کشتی  از  آنها  ترس  تا  بکنند 
بگویند.  کشتی‌گیران  به  تازه‌ای  مطالب  و  موارد  روز  هر  و 
دادن  روحیه  و  انگیزه  به‌جای  هستند  هم  مربیان  برخی 
کشتی‌گیران‌شان  به  را  خود  ترس  روحیه  کشتی‌گیران،  به 
منتقل می‌کنند. در دوره‌های گذشته و زمانی که من کشتی 
می‌گرفتم معمولًا مربیان برای انگیزه دادن و القای روحیه 
نمی‌کردند،  صحبت  زیاد  ما  با  شجاعت  و  جنگندگی 
اعزام  بارسلون   1992 المپیک  به  من  که  زمانی  متأسفانه 

شدم هیچ‌کدام از اعضای کادر فنی تیم ملی کشتی آزاد آن 
زمان، من را از نظر روحی و روانی تهییج و آماده نکردند!

المپیک  در  گرفتن  کشتی  از  را  خود  خاطره  می‌توانی 
1992 بارسلون برای ما نقل کنی؟

جدیدی  عباس  توانستم  المپیک  به  رفتن  برای  من   
مقابل  من  برتری  و  دهم  شکست  انتخابی  رقابت  در  را 
جدیدی، خوشایند اعضای کادر فنی آن زمان بویژه منصور 
صنعتکاران  محمدعلی  حتی  و  ملی  تیم  سرمربی  برزگر 
ولی  نبود،  فنی  کمیته  ارشد  عضو  و  اعزامی  تیم  سرپرست 
انتخابی  رقابت  در  توانستم  شکل  هر  به  و  خدا  یاری  به  من 
بودم،  جلو  یک  بر   2 که  حالی  در  جدیدی  عباس  مقابل 
تیم  کیلوگرم   90 وزن  دوبنده  به  و  کنم  اخطاره  سه  را  او 
جدیدی  عباس  بر  پیروزی  هدفم  تنها  برسم.  ایران  ملی 
مهم  میدان  این  در  مدال  کسب  و  المپیک  به  رفتن  و 
پشت  عضلات  که  بردم  را  جدیدی  شرایطی  در  من  بود. 
گرفته  بشدت  خادم  امیررضا  با  تمرین  به‌خاطر  گردنم  و 
عضلات،  گرفتگی  فیزیوتراپی  هنگام  همین  برای  و  بود 
فدراسیون  حرارت  دستگاه  حد  از  بیش  حرارت  به‌خاطر 

دچار  بشدت  من  کمر  و  پشت  ورزشی،  پزشکی 
استراحت  روز   15 از  پس  و  شد  سوختگی 

با آن شرایط توانستم عباس جدیدی 
المپیک  در  صورت  هر  در  ببرم؛  را 

زیاد  ملی  تیم  مربیان  بارسلون 
نمی‌دادند  نشان  توجهی  من  به 
بویژه  کشتی‌گیران  برخی  بین  و 
برده  را  جدیدی  عباس  که  من 

می‌شدند.  قائل  تبعیض  بودم 
مقابل  خود  اول  کشتی  در  من 

کشتی‌گیر  سوخبات«  »پونتساگین 
جهان   1990 برنز  مدال  دارنده  و  مغولی 

هیچ‌کدام  و  بودم  غریب  و  تنها  بسیار  توکیو  در 
ابراهیم  برزگر،  منصور  از  متشکل  فنی  کادر  اعضای  از 
نوایی،  محمدرضا  مرحوم  فرح‌وشی،  محسن  جوادی، 
کنار  همگی  که  صنعتکاران  محمدعلی  حتی  و  بیات  علی 
تشک مبارزه مرحوم پهلوان علیرضا سلیمانی با محمود 
سوخبات  مقابل  را  من  بودند،  شده  جمع  ترکیه  از  دمیر 
روی  که  عفراتی  امیر  دلیل  همین  به  نکرد؛  کوچ  مغولی 
مقابل  را  من  تنهایی  وقتی  بود  نشسته  تماشاگران  سکوی 
تیم  مربیان  به‌جای  و  آمد  پایین  بالا،  آن  از  دید  سوخبات 
دقیقه   20 به  نزدیک  من  شد،  من  کردن  کوچ  مشغول  ملی 
سرانجام  را  کشتی  آن  و  گرفتم  کشتی  مغولی  سوخبات  با 
علیرضا  کشتی  بگویم  همینجا  باختم.  او  به  صفر  بر  یک 
طول  دقیقه   25 هم  ترکیه  از  دمیر  محمود  با  سلیمانی 
رسیده  پایان  به  مغولی  حریف  با  من  کشتی  وقتی  و  کشید 

بود، کشتی سلیمانی با دمیر همچنان ادامه داشت!
المپیک  پنجمی  مقام  به  چگونه  بنی‌نصرت،  آقای 

1992 بارسلون رسیدی؟
دورهای  در  مغولی،  سوخبات  مقابل  شکست  از  پس   
یونان  از  دیسکولیدیس«  »ایراکلیس  به‌ترتیب  سوم  و  دوم 
دو  هر  که  دادم  شکست  را  مجارستان  از  توث«  »گابور  و 
»کنعان  با  مصاف  در  آن  از  پس  اما  داشتند  جهانی  مدال 
و  می‌گرفت  کشتی  ناجوانمردانه  که  ترکیه  از  شیمشک« 
یک  بر   3 نتیجه  با  رسید  نقره  مدال  به  المپیک  همان  در 
ماجرای  خود  برای  هم  کشتی  آن  که  خوردم  شکست 
ترکیه  از  شیمشک  مقابل  شکست  از  پس  دارد.  مفصلی 
»روبرتو  توانستم  المپیک  پنجمی  مقام  کسب  برای 
 1991 جهانی  مسابقه‌های  برنز  مدال  دارنده  لیمونتا« 
آن  در  را  جدیدی  عباس  که  را  کوبا  از  بلغارستان  وارنای 
جلو  صفر  بر   2 که  حالی  در  بود،  برده   2 بر   7 مسابقه‌ها 
بسیار  کشتی‌گیر  لیمونتا  روبرتو  من  کنم.  اخطاره  سه  بودم، 
شکست  توانستم  خودم  مدیریت  با  را  کوبایی  عضلانی 
منصور  کوبایی،  لیمونتا  روبرتو  با  کشتی  از  قبل  البته  دهم. 
من  با  اولین‌بار  برای  ملی  تیم  سرمربی  برزگر 
داد  روحیه  بسیار  من  به  و  کرد  صحبت 
بتوانی  کشتی  این  در  تو  اگر  گفت  و 
کشتی‌گیر کوبایی را شکست دهی و 
به مقام پنجمی برسی، تیم ایران 
از نظر امتیازی در المپیک 1992 
قرار  سوم  جایگاه  در  بارسلون 
رتبه‌بندی  اگرچه  گرفت؛  خواهد 
المپیک  در  امتیازی  و  تیمی 
روحیه‌بخشی  این  اما  نیست  ملاک 
مهم  خیلی  من  برای  برزگر  منصور 
بود و من احساس کردم واقعاً برای کشتی 

ایران ارزش دارم.
شما در کشتی با کنعان شیمشک از ترکیه به این نکته 
اشاره کردی که آن کشتی هم ماجرایی داشت؛ برای ما آن 

ماجرا را توضیح می‌دهی؟
مرحوم  مجاری،  توث  گابور  مقابل  من  برتری  از  بعد   
و  آمد  من  نزد  ملی  تیم  مربیان  از  یکی  نوایی  محمدرضا 
یک  فردا  و  نداری  کشتی  هیچ  امروز  دیگر  تو  ایوب،  گفت 
فینال  به  ببری  را  کشتی  این  اگر  که  داشت  خواهی  کشتی 
امروز  بعدازظهر  و  رفت  خواهی  المپیک  مسابقه‌های 
روز  آن  من  دلیل  همین  به  کنی؛  استراحت  می‌توانی  هم 
کردم؛  پرخوری  راحت  خیال  با  و  ناهار  صرف  هنگام  و 
دهکده  از  ایران  آزاد  کشتی  ملی  تیم  اعضای  که   16 ساعت 
به  خادم  امیررضا  بودند  مسابقه‌ها  محل  عازم  المپیک 
بیاور.  خود  با  هم  را  خود  ساک  و  بیا  ما  با  هم  تو  گفت  من 

دست  مسابقه‌ها  جدول  ناگهان  بودیم  که  اتوبوس  داخل 
تو  بود  گفته  من  به  به‌اشتباه  که  نوایی  محمدرضا  و  آمد  ما 
ایوب،  گفت  من  به  نگران  و  سراسیمه  نداری،  کشتی  امروز 
از  شیمشک  کنعان  با  باید  الان  همین  تو  و  کردم  اشتباه  من 
ترکیه کشتی بگیری؛ با شنیدن این حرف حالم بسیار بد شد 
و انگار دنیا روی سر من خراب شده بود، در حالی که من آن 
ناهار پرخوری کرده بودم و با آن شرایط توانایی  روز هنگام 
رسیدیم  مسابقه‌ها  سالن  به  وقتی  نداشتم.  گرفتن  کشتی 
آماده  باید  شده  هرطور  گفتند  من  به  برزگر  و  صنعتکاران 
نرمش  مشغول  کردن  گریه  با  من  و  بگیری  کشتی  و  شوی 
شیمشک  کنعان  با  گرفتن  کشتی  برای  خود  کردن  آماده  و 
ولی  ببرم  هم  را  کشتی  آن  می‌توانستم  من  شدم.  ترکیه  از 
ترکیه  کشتی‌گیران  بقیه  و  دمیر  محمود  مثل  که  شیمشک 
و  دهان  به  سر  ضربه  با  می‌گرفت  کشتی  ناجوانمردانه 
دیدار  به  و  برد  یک  بر   3 را  کشتی  و  کوبید  من  دندان‌های 

فینال مقابل ماخاربک خادارتسف از روسیه رسید.
چه توصیه‌ای برای کادر فنی تیم ملی کشتی آزاد ایران 
آماده  برای  تیم  این  سرمربی  محمدی  غلامرضا  جمله  از  و 

کردن کشتی‌گیران اعزامی به المپیک داری؟
زمینه  در  خوبی  تجربه  محمدی  غلامرضا  نظرم  به   
سرمربیگری تیم ملی دارد، اما امیدوارم پیش از حضور در 
به  و  نشود  قائل  کشتی‌گیران  بین  تبعیضی  هیچ  المپیک 
و  جنگندگی  روحیه  المپیک  به  اعزامی  کشتی‌گیر  شش  هر 
بکند؛  را  لازم  صحبت‌های  روز  هر  آنها  با  و  بدهد  شجاعت 
فرنگی.  کشتی  ملی  تیم  سرمربی  بنا  محمد  مثل  درست 
رئیس  که  خادم  رسول  زمان  در  و  پیش  سال  چند  من 
پهلوانی  کشتی  ملی  تیم  سرمربی  بود  کشتی  فدراسیون 
ایران بودم و برای همین از تبریز به تهران آمده بودم و چند 
دیدم  نزدیک  از  را  شاگردانش  با  بنا  محمد  تمرینات  روز 
کامل  ویژگی‌های  نظر  هر  از  بنا  محمد  کردم  احساس  و 
نکات  صحبت‌هایش  با  روز  هر  او  دارد.  را  موفق  مربی  یک 
آنها  به  و  می‌شد  یادآور  خود  کشتی‌گیران  به  تازه‌ای  و  جدید 
می‌داد؛  نفس  به  اعتماد  و  شجاعت  و  جنگندگی  روحیه 
سال‌ها  این  در  بنا  محمد  شاگردان  که  است  همین  برای 
درنده‌خو  المپیک  و  جهانی  تشک‌های  روی  شیر  مثل 
آن  از  می‌گیرند.  کشتی  آمریکایی‌ها  همچون  و  هستند 
کردم  احساس  و  شدم  علاقه‌مند  بسیار  بنا  محمد  به  زمان 
تازه‌ای  حرف‌های  روز  هر  و  است  مطالعه  اهل  بنا  محمد 
بالایی  نفس  عزت  بنا  محمد  می‌زند.  خود  کشتی‌گیران  به 
هم  خود  شخصی  منافع  و  پول  دنبال  هیچ‌وقت  و  دارد 
هرچه  نمی‌کند؛  ناله  و  آه  خود  برای  هیچ‌وقت  و  نیست 
می‌خواهد برای کشتی‌گیرانش است. او از نظر شخصیتی و 
اجتماعی می‌تواند الگوی خوبی برای همه مربیان قدیم و 

جدید ما در کشتی آزاد و فرنگی ایران باشد.

 بنی نصرت: در المپیک بارسلون به حال خود رها شدم

 محمــد بنا شاگــردانش را 
مثل شیر تربیت می‌کند

برد تاریخی بدمینتون‌باز ایران در توکیو

آقایی: تمام این لحظات را تصور کرده بودم

 بنا از نظر
 شخصیتی و اجتماعی 
می‌تواند الگوی خوبی 
 برای همه مربیان قدیم 

 و جدید ما در کشتی آزاد
  و فرنگی ایران

 باشد


