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لس آنجلس  با  که  آمریکا  بسکتبال  ستاره  جانسون،  مجیک 
دنیای  در  حالا  کرده،  کسب   NBA در  بسیاری  افتخارات  لیکرز 
و  بوده  مراسم  یک  سخنران  او  است.  مشغول  کسب وکار 
کریگ بالانتین، نکات مهم سخنرانی او را در مقاله ای نوشته 
 BioTrust مؤسس  که  ماریون،  جوئل  من،  دوست  است. 
برتر  افکار  »تجربه  نام  به  جدیدی  برنامه  است،   Nutrition
کارآفرینان  آن،  در  که  انداخته  راه  به  را  دلاری«  میلیون   100
هم  گرد  را  دارند  فالوئر  یا  دلار  میلیون   100 که  تأثیرگذارانی  و 
بگویند  افرادی  به  موفقیت شان  رازهای  درباره  تا  است  آورده 

که نیاز به جهشی بزرگ در تجارت شان دارند.
این  از  که  بنویسم  درس هایی  درباره  کتاب  یک  می توانم  من 
در  اما  دهد،  تغییر  می تواند  را  زندگی ها  و  آموخته ام  برنامه 
در  غیرمنتظره  و  قدرتمند  درس  پنج  به  می خواهم  میان  این 
آموختم.  جانسون  مجیک  از  که  کنم  اشاره  موفقیت  زمینه 
اما  رفته ام،  سمینار  و  رویداد  صدها  به  اخیر،  سال   20 در  من 
هرگز ارائه ای ندیده ام که مانند ارائه او قدرتمند باشد و قابلیت 

اجرایی شدن داشته باشد. درس های او به این ترتیب است:

1. بازار خود را بشناسید
سراغ  به  و  کرد  کناره گیری  حرفه ای  ورزش  از  مجیک  وقتی 
با  کاملًا  که  بود  این  برداشت  که  قدمی  اولین  رفت،  کارآفرینی 
آگهی های  یا  فروش  نگران  او  شود.  آشنا  خریدارانش  و  بازار 
این  روی  را  انرژی اش  و  توجه  تمرکز،  تمام  او  نبود.  فیس بوک 
گذاشت تا هر چیزی که می تواند را درباره افرادی که قرار است 

به آنها سرویس بدهد یاد بگیرد. به  ویژه اقلیت های آمریکا.
کمی  توجه  آن  به  که  بازاری  که  دریافت  تحقیق،  این  در  او 
مردمش  و  دارد  خرید  قدرت  دلار  تریلیون   3/1 از  بیش  شده، 
اولین  او  ترتیب،  این  به  هستند.  سینما  به  رفتن  عاشق 
داد  انجام  سینما  سالن  و  پاساژ  یک  روی  را  سرمایه گذاری اش 
چند  عرض  در  می کردند.  کار  ظرفیت  درصد   50 با  ابتدا  در  که 
سرمایه گذارانش  و  او  رسید.  درصد   100 به  آن  ظرفیت  ماه، 
سرمایه گذاری  این  نهایت  در  و  کردند  کسب  دلار  میلیون ها 
و  بازار  شناسایی  کارآفرین،  عنوان  به  فروختند.   AMC به  را 
برای  الزامی  راهی  بلکه  نیست،  خوب  ایده  یک  فقط  خریدار 
شناسایی  به خوبی  را  خود  هدف  بازار  حتماً  است.  موفقیت 
سبک  و  سرگرمی ها  تمایلات،  ترس ها،  دردها،  آیا  کنید. 
باشید  داشته  یاد  به  می شناسید؟  را  خود  هدف  بازار  زندگی 
باشید،  داشته  اطلاع  آنها  از  مشتریان  خود  از  بهتر  که  زمانی 
به  می کردید  فکر  که  چیزی  آن  از  سریع تر  بسیار  شما  تجارت 

پیش خواهد رفت.

2. تأمل کنید
به  و  کند  فکر  بزرگتر  بتواند  تا  می دهد  انجام  کار  سه  مجیک 
که  است  این  او  کار  اولین  باشد.  جدیدتر  فرصت های  دنبال 

روی  دقیقه   60 تا   30 و  می شود  بیدار  صبح   4 ساعت  روز  هر 
دومین  می کند.  فکر  حین  همین  در  و  می رود  راه  تردمیل 
حضور  و  پرواز  از  پر  طولانی  هفته  یک  از  پس  که  است  این  کار 
خانه اش  به  سخنرانی ها،  ارائه  و  مدیره  هیأت  جلسات  در 
آنجا  به  او  کند.  استراحت  آنجا  در  تا  می رود  لاگونا  ساحل  در 
سوم  کند.  فکر  خود  به  و  سازد  کند  را  روزهایش  روند  تا  می رود 
هم اینکه او کل ماه آگوست را در مرخصی است و به اروپا سفر 
او  به  کار  سه  این  کند.  تجربه  را  مختلف  فرهنگ های  تا  می کند 
کمک می کند که زندگی پرآشوبش را کنترل کند و به ایده های 
کرد.  امضا  استارباکس  با  که  قراردادی  مانند  برسد،  درخشانی 
مجیک چند شعبه استارباکس تأسیس کرد و منو و جو حاکم 
به زودی  باشد.  هدفش  بازار  مطابق  تا  داد  تغییر  را  آنها  بر 
درآمد شعبه های او از هر مشتری به 4/89دلار رسید، در حالی 

که این عدد برای دیگر شعبه های حومه شهر 4/59دلار بود.
برتر«  افکار  »تجربه  در  مجیک  کرد؟  را  کار  این  چطور  او 
دوست  بیسکوییت  آمریکایی ها،   - آفریقایی  »ما  که  گفت 
عاشق  ما  چیست.  بیسکوییت  نمی دانیم  حتی  ما  نداریم. 
دسر  و  گذاشتیم  کنار  را  بیسکوییت ها  پس  هستیم.  هلو  دسر 
حذف  را  نداشتیم  دوست  که  چیزی  هر  کردیم.  اضافه  را  هلو 
سفیدپوست  میانسال  مرد  یک  از  سپس  مجیک  کردیم.« 
که  او  آقا؟«  چیست،  »اسمت  گفت:  و  بایستد  که  خواست 
گری واتسون، دوست من بود، گفت: »گری«. مجیک پرسید: 
داد:  جواب  گری  است؟«  کدام  محبوبت  موسیقی  »گروه 
»من آدمی قدیمی هستم. اروسمیث.« مجیک با پوزخندی 
گفت: »خب ما اروسمیث را از شعبه ها حذف کردیم!« سالن 
کرده  هم  قبلًا  را  کار  این  بی تردید  مجیک  شد.  منفجر  خنده  از 
بود. اما او نشان داد که وقتی بازار هدفت را بشناسی، می توانی 
به حداکثر سود برسی. بهترین بینش و پیشرفت زمانی اتفاق 
سکون  برای  را  زمانی  بکشید،  عقب  آشوب  از  که  می افتد 

صرف کنید و برای خود فکر کنید.

3. دویدن با بهترین ها
دکتر جری باس، منتور مجیک، که مالک سابق لس آنجلس 
بهترین  حسابدار،  بهترین  که  گفت  مجیک  به  است،  لیکرز 
باشد.  داشته  را  می تواند  که  وکیلی  بهترین  و  مالی،  مدیر 
هستید،  بهترین  که  باورید  این  بر  »اگر  گفت:  ما  به  مجیک 
همیشه با بهترین ها بدوید. چون اگر این کار را نکنید، بهایش 
باید  باشید،  بازی تان  اوج  در  می خواهید  اگر  می پردازید.  را 

دیگر  یکی  رادمن،  دنیس  باشید.«  اوج  در  هم  روابط تان  در 
خواست  مجیک  از  برتر،  افکار  برنامه  شرکت کنندگان  از 
سال  در  باس  دکتر  شد.  او  منتور  چطور  باس  دکتر  بگوید  که 
دو  مجیک  حضور  اول  سال  سه  در  لیکرز  آنکه  از  پس  و   1984
بازی اش  دوران  انتهای  تا  خواست  او  از  کرد،  کسب  قهرمانی 
در این تیم بماند. او به جانسون قراردادی بی سابقه و 25 ساله 
ارائه داد که ارزش آن یک میلیون دلار در هر سال بود. مجیک 
منتور  باس  دکتر  که  خواست  او  شرط.  یک  با  اما  پذیرفت، 
به  باس  دکتر  آن،  از  بعد  دهه  دو  طول  در  شود.  تجاری اش 
مجیک درباره تجارت، سرمایه گذاری و شبکه سازی چیزهای 
بسیاری را یاد داد. بعدتر، مجیک دست به کاری خارق العاده 
زد. او از دکتر باس خواست که شماره تمامی افرادی که بلیت 
فصل را خریده بودند و در دو ردیف جلو ورزشگاه می نشستند 
ثروتمند  طرفدار   150 به  مجیک  دهد.  قرار  اختیارش  در 
می کنید  فکر  کرد.  دعوت  ناهار  به  را  آنها  و  زد  زنگ  بسکتبال 
چند نفر جواب رد دادند؟ هیچ کس! مجیک در آن جمع 150 
منتورهای  که  شد  آشنا  دیگر  میلیاردر  و  میلیونر  هفت  با  نفره، 

او شدند.

4. همیشه کاملًا آماده باشید و زود برسید
کند.  صحبت   12:30 ساعت  در  ما  گروه  برای  بود  قرار  مجیک 
بارنز  مت  رادمن،  با  ما  بسکتبال  بازی  و  رسید   11:30 ساعت  او 
بخشی  بسکتبال  بازی  )این  کرد  تماشا  را  دیگر  ستاره  چند  و 
بعدتر  او  است.  اینطور  همیشه  مجیک  اما  بود(  رویداد  این  از 
از  یکی  که  داشتم  جلسه  اوویتز  مایکل  با  بار  »یک  گفت:  ما  به 
بود   2 ساعت  ما  جلسه  است.  هالیوود  در  افراد  قدرتمندترین 
همیشه  و  می رسم  زود  همیشه  من  رسیدم.   1 ساعت  من  و 
جیمز  لبران  با  که  جلسه ای  در  همچنین  مجیک  آماده ام.« 
داشت تا او را متقاعد کند که به لیکرز بپیوندد، یک ساعت زود 
رسید. قرارداد جیمز با کلیولند کاوالیرز ساعت 9 شب تمام شد 
به موقع  و  بودن  آماده  زد!  را  او  خانه  در   9:01 ساعت  مجیک  و 

بودن مجیک باعث موفقیت های بسیاری برای او شده است.

5. گزینه ای به نام شکست وجود ندارد!
مجیک گفت: »دخترم در بسکتبال دانشگاهی بازی می کند. 
دخترم  با  که  گفت  من  به  زنم  روز  یک  است.  گارد  پوینت  او 
که  را  من  عزیزم،  گفتم:  من  باشیم.  داشته  نفره  دو  بازی 
می شناسی. اما او اصرار کرد که این بازی را انجام دهم. زمانی 
بحثی  جای  دیگر  می کند،  تقاضا  شما  از  بار  دو  همسرتان  که 
امتیاز   10 بود  قرار  ما  بازی  رفتیم.  زمین  به  پس  ندارد.  وجود 
او  سپس  و  برود   9 امتیاز  تا  دادم  اجازه  دخترم  به  باشد.  داشته 

را در هم کوبیدم!
برای  می دهد:  نشان  را  مجیک  ذهنیت  از  مهمی  بخش  این 
»من  می گوید:  او  ندارد.  وجود  شکست  نام  به  گزینه ای  او، 
می شناسید.  که  هستم  فردی  رقابتی ترین  من  دیگر.  همینم 

من نمی بازم!« این ذهنیت او در زندگی است.
Entrepreneur.com :منبع

قــرار بــود جمعــه پیــش، بیــش از یــازده هــزار نفــر از بهتریــن  ورزشــکاران دنیــا 
ــه  ــم افتتاحی ــان در مراس ــم کشورش ــت پرچ ــکل پش ــش های متحدالش ــا پوش ب
المپیــک 2020 توکیــو رژه برونــد. در عــوض بــه خاطــر شــیوع کرونــا، بســیاری 
ــیوه ای  ــه ش ــا ب ــده اند ت ــوس ش ــان محب ــکاران الان در خانه های ش از آن ورزش
ــروس.  ــتر وی ــیوع بیش ــری از ش ــد: جلوگی ــک کنن ــان کم ــه کشورهای ش ــر ب دیگ
آنهــا بایــد یــک ســال دیگــر یعنــی تــا تابســتان ســال 2021 صبــر کننــد تــا 
ــامل  ــط ش ــده فق ــن قاع ــه ای ــند. البت ــته باش ــور داش ــک حض ــد در المپی بتوانن
ورزشــی  فســتیوال های  و  تورنمنت هــا  از  بســیاری  و  نشــده  المپیــک  حــال 
آینــده ای  در  کــه  نمی رســد  نظــر  بــه  و  اســت  کــرده  تعطیــل  هــم  را  دیگــر 
ــا  ــی ت ــات عموم ــه تجمع ــرا ک ــیم چ ــا باش ــزاری آنه ــاهد برگ ــم ش ــک ه نزدی

ــت. ــوع اس ــخص ممن ــی نامش زمان
ــات  ــن خدم ــورت آنلای ــه ص ــه ب ــه Airbnb ک ــت، مؤسس ــن واقعی ــایه ای در س
ــی  ــد، در اقدام ــه می کن ــی را ارائ ــن تفریح ــت در اماک ــکان و اقام ــه اس ــوط ب مرب
بی ســابقه بــه برگــزاری یــک فســتیوال دیجیتــال بــر بســتر اینترنــت کــرده 
ورزشــکاران  بــه  دسترســی  و  تعامــل  از  جدیــدی  تجربــه  کاربرانــش  بــه  تــا 
و  المپیــک  تابســتانی  آنلایــن  فســتیوال  در  باشــند.  داشــته  المپیکــی 
پارالمپیــک Airbnb، بیــش از 100 گزینــه متنــوع بــرای کســب تجربــه تعامــل 
ــرح  ــور مط ــی اوزاکا، تنیس ــود دارد، از نائوم ــا وج ــته دنی ــکاران برجس ــا ورزش ب
والیبــال  تیــم  بازیکــن  ینینــگ  والــش  کــری  بــا  مجــازی  والیبــال  و  ژاپنــی 
ســاحلی زنــان آمریــکا گرفتــه تــا قــدرت مثبــت اندیشــی قهرمــان پارالمپیــک 
ــکتبال  ــم بس ــم تی ــیمورا، مهاج ــی روی هاش ــکاش در زندگ ــر و کن ــتفن میل اس
ــا 50 دلار  ــرد  از 15 ت ــر ف ــرای ه ــه ب ــن برنام ــده ای ــای زن ــزارد. تماش ــنگتن وی واش
ــق  ــا از طری ــن رویداده ــای ای ــده،  تماش ــش زن ــان پخ ــس از پای ــا پ ــه دارد ام هزین

ــت. ــگان اس ــوب رای ــا یوتی ــایت airbnb ی س
بــاره  ایــن  در   )IOC( المپیــک  بین المللــی  کمیتــه  رئیــس  بــاخ،  تومــاس 
الهــام  کــردن  متحــد  بــرای  عالــی  فرصــت  یــک  فســتیوال  »ایــن  گفــت: 
بخشــیدن تمــام مــردم دنیــا بــرای داشــتن روحیــه دوســتی و همــکاری در 
المپیــک  جنبــش  قلــب  در  را  ورزشــکاران   IOC اســت.  امســال  تابســتان 
ــا  ــد. م ــت می کن ــان حمای ــه ای از سفرش ــر مرحل ــا را در ه ــد و آنه ــرار می ده ق
ــه ای  ــای مبتکران ــا فرصت ه ــم ت ــکاری می کنی ــا Airbnb هم ــه ب ــندیم ک خرس
ــی  ــی و پارالمپیک ــکاران المپیک ــرای ورزش ــادی ب ــدرت اقتص ــت ق ــرای تقوی ب

سراســر دنیــا فراهــم آورد.
دمــوی  یــک  نمایــش  بــا  جــولای   29 روز  فســتیوال  ایــن  پایانــی  رویــداد 
در  هــاوک  تونــی  معــروف  ســوار  اســکیت بورد  مهارت هــای  از  یکســاعته 
رمــپ او در منطقــه ویســتای کالیفرنیــا اســت. او بــه همــراه اســکای بــراون 
المپیــک  مــدال  کســب  بخت هــای  دیگــر  عنــوان  بــه  آرمانتــو  لیــزی  و 
ــابقات  ــن دوره مس ــرکت در اولی ــرای ش ــود را ب ــر خ ــه نف ــن س ــت. ای ــرح اس مط
انــدی  لاســک،  باکــی  می کننــد.  آمــاده  المپیــک  در  اســکیت بوردینگ 
ــتند  ــته هس ــن رش ــطوره های ای ــزو اس ــه ج ــم ک ــتاب ه ــن اس ــد و کوی مک دونال
ــر  ــال های اخی ــه در س ــی ک ــه ای از تکنیک های ــا گوش ــت ت ــد داش ــور خواهن حض

بگذارنــد. نمایــش  بــه  را  کرده انــد  کســب 
ــواداران  ــت، ه ــده اس ــر ش ــداد پ ــن روی ــرکت در ای ــره ش ــت 12 نف ــه ظرفی ــا اینک ب
زنــده  تماشــای  بــا  و  بردارنــد  را  خودشــان  اســکیت بوردهای  می تواننــد 
محلــی،  وقــت  بــه  شــب   9 ســاعت  در  محبوب شــان  ســتاره های  برنامــه 

کننــد. تمریــن  را  می آموزنــد  آنهــا  از  کــه  جدیــدی  تکنیک هــای 
هــاوک می گویــد: »اضافــه شــدن رشــته اســکیت بوردینــگ بــه بازی هــای 
ــت و  ــی اس ــته ورزش ــن رش ــی ای ــعه جهان ــرای توس ــد ب ــک گام بلن ــک ی المپی
در آینــده بــرای نســل بعــدی اســکیت بازها فرصت هــای بیشــتری فراهــم 
بســیار  مــن  جــاری،  ســال  المپیــک  تعلیــق  بــه  توجــه  بــا  آورد.  خواهــد 
خوشــحالم کــه تجربــه آنلایــن Airbnb همچنــان می توانــد بــه هــواداران 
ــی  ــته ورزش ــای رش ــدادی از بهترین ه ــا تع ــل ب ــات و تعام ــرای ملاق ــی ب فرصت
تجربــه  توکیــو  در  آینــده  ســال  را  المپیــک  در  حضورشــان  اولیــن  کــه  مــا 
می کننــد، قــرار دهــد.« در پایــان نمایــش یکســاعته ســه اســکیت بوردباز، 
انگلیــس(  کاروان  )عضــو  بــراون  از  را  خــود  ســؤالات  می تواننــد  بیننــدگان 
در  حضــور  بــرای  تمرینات شــان  دربــاره  فنلانــد(  کاروان  )عضــو  آرمانتــو  و 
رده بنــدی  در  )او  کنــد  صعــود  المپیــک  بــه  بــراون  اگــر  بپرســند.  المپیــک 
بهتریــن اســکیت بوردبازهای جهــان ســوم اســت( جوان تریــن ورزشــگاه 

تیــم بریتانیــا خواهــد بــود کــه در المپیــک شــرکت کــرده اســت.
منبع: فوربز
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