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ورزش ایران

کومیتــه  ملــی  تیم‌هــای  اردوی‌هــای 
و کاتــای کاراتــه مــردان و زنــان کشــورمان از 
دیــروز در پایتخــت آغــاز شــد. ایــن اردو قطعــاً 
و  شــاخص  چهــره  مهدیــزاده  امیــر  بــرای 
حضــوری  جهــت  کشــورمان  عنــوان‌دار 
جهانــی  لیــگ  رقابت‌هــای  در  قدرتمنــد 
ســهمیه  ســومین  کســب  و  پاریــس  کاراتــه 
مــردان  بخــش  در  ایــران  کاراتــه  المپیکــی 

اســت. بســیاری  اهمیــت  حائــز 
ــه  ــی کومیت ــم مل ــم اردوی تی ــه نه مرحل
کاتــای  ملــی  تیــم  اردوی  ششــم  مرحلــه  و 
زنــان بــا رعایــت پروتکل‌هــای بهداشــتی از 
اردیبهشــت‌ماه(   20 )دوشــنبه  گذشــته  روز 
ــا  ــد و ت ــاز ش ــاب آغ ــی انق ــه ورزش در مجموع
ــان  ــه دارد. ملی‌پوش ــت‌ماه ادام 26 اردیبهش
ــه  ــس از ورد ب ــته پ ــورمان روز گذش ــه کش کارات
صــورت  در  تــا  دادنــد  کرونــا  آزمایــش  اردو 

ســامتی تمرینــات تیــم آماده‌ســازی خــود 
ــام  ــر انج ــح و عص ــت صب ــروز در دو نوب را از ام

ــد. دهن
ملــی  تیــم  اردوی  نهــم  مرحلــه  در 
رزیتــا  عباســعلی،  حمیــده  زنــان،  کومیتــه 
حیــدری،  مبینــا  بهمنیــار،  ســارا  علیپــور، 
ملیــکا  خنکــدار،  فاطمــه  آلتونــی،  نگیــن 
ملی‌پوشــان  ســعادتی  فاطمــه  و  احــدی 
زنــان کاراتــه کشــورمان هســتند کــه تمرینــات 
خــود را زیــر نظــر ســمانه خوشــقدم ســرمربی 
و فاطمــه قاســمی مربــی برگــزار می‌کننــد.
ملــی  تیــم  اردوی  ششــم  مرحلــه  در 
ملی‌پوشــان  صادقــی  فاطمــه  نیــز  کاتــا 
ــر  ــر نظ ــود را زی ــات خ ــورمان تمرین ــان کش زن
ــای  ــی کات ــم مل ــی تی ــور مرب ــه بغلانی‌پ فاطم

می‌دهنــد. انجــام  زنــان 
اردوی  دوازدهــم  مرحلــه  همچنیــن 
بــا  کشــورمان  مــردان  کاراتــه  ملــی  تیــم 
ــروز در  ــتی از ام ــای بهداش ــت پروتکل‌ه رعای

شــد. آغــاز  انقــاب  ورزشــی  مجموعــه 
هــروی  سیدشــهرام  اعــام  طبــق 
ــا  ــه از اردو ت ــن مرحل ــی، ای ــم مل ــرمربی تی س
اردوهــای  دارد.  ادامــه  اردیبهشــت‌ماه   27
ایــران  زنــان  و  مــردان  کاراتــه  ملی‌پوشــان 
کــه  پاریــس  مســابقات  در  حضــور  جهــت 
توکیــو  المپیــک  بــرای  گزینشــی  رقابــت 

اســت. شــده  تشــکیل  اســت، 

لیــگ برتــر تنیــس روی میــز چندیــن ســال 
ــده و  ــتی درآم ــت و برگش ــت رف ــه از حال ــت ک اس
ــیوه‌ای  ــود؛ ش ــزار می‌ش ــز برگ ــورت متمرک به‌ص
ــته‌ها  ــیاری از رش ــا در بس ــه در دوران کرون ــه البت ک
اجــرا شــد امــا در مجمــوع اقدامــی اســت کــه 
طــرف  از  می‌کنــد.  کوتــاه  و  کوچــک  را  لیــگ 
دیگــر میزبانــی در شــهرهای مختلــف و حضــور 
افزایــش  و  گســترش  می‌توانــد  تماشــاگران 

ــد. ــش ده ــته‌ها را افزای ــن رش ــه ای ــت ب رغب
میــز  روی  تنیــس   ۹۹ لیــگ  پرونــده 
به‌موقــع  برگــزاری  عــدم  و  کرونــا  به‌دلیــل 
ــا  ــت ب ــده اس ــته نش ــوز بس ــا هن ــیاری از دیداره بس
روی  تنیــس  فدراســیون  مســئولان  حــال  ایــن 
میــز و کمیتــه مســابقات ایــن فدراســیون نســبت 
فصــل  برگــزاری  بــرای  اولیــه  برنامه‌ریــزی  بــه 
ــه کار  ــاز ب ــی آن آغ ــابقات و چگونگ ــد مس جدی
کمیتــه  در  مصــوب  برنامــه  کرده‌اند.طبــق 
مســابقات تنیــس روی میــز تــا ۲۲ خردادمــاه 
در  برتــر  تیم‌هــای  دیگــر  و  قهرمــان  تکلیــف 
ــته  ــن رش ــگاهی ای ــابقات باش ــاری مس ــل ج فص
مشــخص می‌شــود. بــر ایــن اســاس از تیرمــاه 
مســابقات  جدیــد  فصــل  چگونگــی  بررســی 
ــود  ــاز می‌ش ــان آغ ــردان و زن ــش م ــر دو بخ در ه

مســابقات  شــهریورماه  از  حتی‌الامــکان  تــا 
ــاس  ــر اس ــه ب ــی ک ــود؛ فصل ــد ش ــل جدی وارد فص
اســت  قــرار  انجام‌شــده  آسیب‌شناســی‌های 

شــود. برگــزار  گذشــته  ادوار  از  متفــاوت 
پیمــان حســنی دبیــر فدراســیون تنیــس 
ــدن  ــزار ش ــز برگ ــان متمرک ــاره پای ــز درب روی می
ــابقات  ــزاری مس ــیوه برگ ــن ش ــت: »ای ــگ گف لی
از  امــا  داشــت  همزمانــی  مزایــای  و  معایــب 
تصمیــم  بــود  بیشــتر  آن  معایــب  کــه  آنجــا 
جدیــد  فصــل  دیدارهــای  شــده  گرفتــه 
شــود.« انجــام  برگشــت  و  رفــت  به‌صــورت 

ــه  ــز ادام ــس روی می ــیون تنی ــر فدراس دبی
)نماینــدگان  تیم‌هــا  هزینــه  »کاهــش  داد: 
ــزاری  ــل برگ ــور در مح ــرای حض ــران( ب ــر ته غی
یــک  در  تیم‌هــا  همــه  حضــور  مســابقات، 
مســابقات  روزهــای  تعــداد  کاهــش  و  مــکان 
از مزایــای برگــزاری متمرکــز لیــگ بــود امــا از 
ــگ  ــوش لی ــاً جنب‌و‌ج ــیوه عم ــن ش ــی ای طرف
مســئولان  شــد  باعــث  و  گرفــت  اســتان‌ها  از  را 
اســتانی و بخصــوص نفراتــی کــه بــرای نماینــده 
به‌نوعــی  و  کــرده  هزینــه  برتــر  لیــگ  در  خــود 
نزدیــک  از  نتواننــد  بودنــد،  شــده  اسپانســر 
باشــند.« تیم‌شــان  بازیکنــان  رقابــت  شــاهد 

هیــأت اجرایــی کمیتــه ملــی المپیــک 
ــابقات  ــوراش در مس ــژه از ک ــت وی ــر حمای ب
داخــل ســالن و بازی‌هــای آســیایی 2022 
ــأت  ــه هی ــومین جلس ــد کرد.هشتادوس تأکی
اجرایــی کمیتــه ملــی المپیــک روز گذشــته 
رئیــس  امیرصدیقــی  و  اعضــا  حضــور  بــا 
آکادمــى  محــل  در  ووشــو  فدراســیون 
ــوارد  ــد.یکی از م ــزار ش ــک برگ ــى المپی مل
مطرح‌شــده در ایــن جلســه پیرامــون رشــته 
بــر  کــه  بــود  ووشــو  فدراســیون  کــوراش 
ــن  ــای ای ــزارش فعالیت‌ه ــاس گ ــن اس همی
درخواســت  همچنیــن  شــد.  ارائــه  رشــته 

ــوراش  ــک از ک ــى المپی ــه مل ــت کمیت حمای
مســابقات  در  پرقــدرت  حضــور  بــرای 
داخــل ســالن و بازی‌هــای آســیایی 2022 
مطــرح شــد.اعضای هیــأت اجرایــی نیــز بــا 
ــوراش  ــی از ک ــژه و حمایت ــگاه وی ــه ن ــاره ب اش
عنــوان کردنــد حمایــت ویــژه‌ای از کــوراش 
بــر  و  داشــت  خواهنــد  رویــداد  دو  ایــن  در 
همیــن  بــر  کردنــد.  تأکیــد  موضــوع  ایــن 
بــرای  ویــژه  بودجــه  تخصیــص  اســاس 
ایــن رشــته و همچنیــن اســتخدام مربــی 
خارجــى در حــوزه زنــان مــورد موافقــت 

کمیتــه ملــی المپیــک قــرار گرفــت.

حمایت ویژه کمیته المپیک از کوراش در بازی‌های آسیایی

آســیا  قهرمانــی  تکوانــدو  مســابقات 
و  پاراتکوانــدو  پومســه،  بخــش  ســه  در 
کیوروگــی از ۲۴ تــا ۲۸ خردادمــاه ۱۴۰۰ بــه 
میزبانــی »بیــروت« لبنــان برگــزار می‌شــود. 
بــرای حضــور در ایــن مســابقات کادر فنــی 
تیــم ملــی تکوانــدو نفــرات مــورد نظــر خــود 
را معرفــی کــرده اســت. بــر اســاس اعــام 
هادی‌پــور  آرمیــن  ملــی  تیــم  فنــی  کادر 
احمــدی  ســروش  کیلوگــرم،   -۵۸ در 
حســینی  میرهاشــم  کیلوگــرم،   -۶۳ در 
بخشــی  امیرمحمــد  کیلوگــرم،   -۶۸ در 
برخــورداری  مهــران  کیلوگــرم،   -۷۴ در 
در  مردانــی  ســجاد  و  کیلوگــرم   -۸۰ در 
در  کــه  هســتند  نفراتــی  کیلوگــرم   +۸۷
قــرار  مــردان  تکوانــدو  ملــی  تیــم  ترکیــب 
دارنــد. زنــان بــا ترکیــب مهــا مومــن‌زاده 
در  ســلطانی  غــزل  کیلوگــرم،   -۴۹ در 

 -۵۷ در  کیانــی  ناهیــد  کیلوگــرم،   -۵۳
ــرم،  ــژاد در ۶۲- کیلوگ ــدا ولی‌ن ــرم، یل کیلوگ
کیلوگــرم   -۷۳ در  میرحســینی  ملیــکا 
کیلوگــرم   +۷۳ در  پوراســماعیل  زهــرا  و 
شــرکت  آســیا  قهرمانــی  رقابت‌هــای  در 

. ‌کننــد می
ایــن ترکیــب در حالــی معرفــی شــده 
ــدو  ــرای تکوان ــره ب ــن چه ــاید مهم‌تری ــه ش ک
هادی‌پــور  آرمیــن  حاضــر  حــال  در  ایــران 
اســت؛ کســی کــه عضــو المپیکــی تیــم ملــی 
ســختی  مصدومیــت  به‌دلیــل  امــا  اســت 
کــه برایــش پیــش آمــده حــالا حضــورش 
ــادی  ــای زی ــا و اگره ــا ام ــو ب ــک توکی در المپی
آیــا  کــه  نیســت  مشــخص  و  اســت  روبــه‌رو 

ــه؟ ــا ن ــد ی ــو برس ــه توکی ــد ب ــن بتوان آرمی
البتــه ایــن تصمیمــات بــرای آخریــن 
کــه  زمانــی  بــود؛   99 ســال  روزهــای 

ــد از آن  ــانه‌ای و بع ــن رس ــت آرمی مصدومی
مشــخص شــد او بایــد جراحــی کنــد، امــا اگــر 
ــک  ــور در المپی ــانس حض ــد ش ــی کن جراح
ــم  ــل ه ــن دلی ــه همی ــد؛ ب ــت می‌ده را از دس
کــه  حالــی  در  و  نکنــد  جراحــی  شــد  قــرار 
کنــد  درمــان  را  خــود  پــای  می‌کنــد  تــاش 
بدهــد.  ادامــه  کارش  بــه  زیــاد  احتیــاط  بــا 
حــالا بــه یکبــاره نــام او در ترکــب اعزامــی 
لبنــان  در  آســیا  قهرمانــی  مســابقات  بــه 
قــرار گرفتــه، آیــا کادر فنــی نگــران تشــدید 
مصدومیــت آرمیــن نیســت؟ احتمــالًا در 
را  آرمیــن  وضعیــت  می‌خواهنــد  لبنــان 
شــرایط  ایــن  بــا  آیــا  ببیننــد  و  کننــد  تســت 
هــر  بــه  نــه؟  یــا  بدهــد  مســابقه  می‌توانــد 
حــال ایــن تصمیــم ریســک بالایــی دارد و 
ــی  ــه تصمیم ــال چ ــی دنب ــد کادر فن ــد دی بای

اســت؟

شگفتی در ترکیب تیم اعزامی به تکواندو قهرمانی آسیا

آرمین با پای مصدوم محک می‌خورد؟
خبر

سوژه

 آغاز اردوی کشتی‌گیران 
آزاد از امروز

کشــتی  ملــی  تیــم  اردوی  مرحلــه  دهمیــن 
ــت‌ماه  ــا 31 اردیبهش ــای 21 ت ــالان روزه آزاد بزرگس
در خانــه کشــتی شــهید ابراهیــم هــادی برگــزار 

. د می‌شــو
غلامرضــا  نظــر  زیــر  حالــی  در  اردو  ایــن 
زیــر  نفــرات  کــه  می‌شــود  تشــکیل  محمــدی 
ــه  ــده‌اند. البت ــوت ش ــن اردوی 10 روزه دع ــرای ای ب
به‌دلیــل حضــور کشــتی‌گیران در جــام تختــی، 
از تعــداد نفــرات حاضــر در ایــن اردو کاســته شــده 

اســت.
57 کیلوگــرم: رضــا اطــری )مازنــدران(، علیرضا 

ــرلک )لرستان( س
ــدران(،  ــی )مازن ــد یزدان ــرم: امیرمحم 65 کیلوگ
عبــادی  حســن  )لرســتان(،  قیاســی  مرتضــی 

)مازنــدران(
70 کیلوگرم: عرفان الهی )مازندران(

حســین‌خانی  مصطفــی  کیلوگــرم:   74
)تهــران( امامــی  یونــس  )تهــران(، 

79 کیلوگرم: محمد نخودی )مازندران(
)مازنــدران(،  یزدانــی  حســن  کیلوگــرم:   86

)مازنــدران( فیروزپــور  امیرحســین 
ابراهیمــی  محمدجــواد  کیلوگــرم:   92
)مازنــدران( قاســم‌پور  کامــران  )مازنــدران(، 

)مازنــدران(،  شــعبانی  علــی  کیلوگــرم:   97
)مازنــدران(،  محمدیــان  محمدحســین 

)البــرز( کریمــی  علیرضــا 
)تهــران(،  طاهــری  امیــن  کیلوگــرم:   125

)مازنــدران( زارع  امیرحســین 
سرمربی: غلامرضا محمدی

مربیــان: ابراهیــم مهربــان، عبــاس حاج‌کنــاری، 
ــبی ــن طهماس ــد اصلانی و حس محم

مربی بدنساز: دکتر مرتضی بهرامی‌نژاد
متخصص تغذیه: دکتر رامین امیرساسان

ماساژور: سجاد امیری
مدیر تیم‌های ملی کشتی آزاد: محسن کاوه

مکاتبه با فدراسیون جهانی 
برای افزایش سهمیه رویینگ

بــرای  قایقرانــی  فدراســیون  رئیــس 
افزایــش تعــداد ســهمیه‌های المپیــک رویینــگ 
کــرد. مکاتبــه  جهانــی  فدراســیون  رئیــس  بــا 
دو  نصیــری  بهمــن  و  ملایــی  نازنیــن 
رقابت‌هــای  در  ایــران  رویینــگ  ملی‌پــوش 
ــا  ــیدند. ام ــره رس ــدال نق ــه م ــک ب ــی المپی انتخاب
بــر اســاس قوانیــن جدیــد فدراســیون جهانــی 
از  نفــر  یــک  المپیــک،  ســهمیه‌های  توزیــع  در 
ــن  ــر همی ــد ب ــه آب بزن ــو ب ــد در توکی ــا می‌توان آنه
اســاس فدراســیون ایــران بایــد از میــان ایــن دو 

ورزشــکار یــک نفــر را انتخــاب کنــد.
بــا توجــه بــه دشــواری ایــن شــرایط علیرضــا 
بــرای  قایقرانــی  فدراســیون  رئیــس  ســهرابیان 
طــی  ســهمیه‌ها  توزیــع  شــرایط  در  تغییــر 
رئیــس  رولانــد  کریســتف  خــوان  بــه  نامــه‌ای 
فدراســیون جهانــی رویینــگ خواســتار افزایــش 
ــه  ــه ب ــا توج ــو ب ــک توکی ــران در المپی ــهمیه ای س

شــد. ایــران  ملی‌پوشــان  نتایــج 
جهانــی  فدراســیون  از  نامــه  ایــن  در 
اینکــه  بــه  توجــه  بــا  شــده  خواســته  رویینــگ 
در  را  نتیجــه  بهتریــن  ژاپــن  از  بعــد  ایــران 
تنهــا  هــم  ژاپــن  و  داشــته  انتخابــی  مســابقات 
می‌توانــد دو قایــق بــرای المپیــک انتخــاب کنــد، 
ــر دو  ــا ه ــود ت ــاد ش ــران ایج ــرای ای ــانس ب ــن ش ای
ــته  ــور داش ــک حض ــگ در المپی ــکار رویین ورزش
باشــند. همچنیــن وحیــد مــرادی نایب‌رئیــس 
در  نیــز  آســیا  رویینــگ  کنفدراســیون  ایرانــی 
ــی  ــیون جهان ــئولان فدراس ــا مس ــی ب ــال رایزن ح
ورزشــکاران  تعــداد  بتوانــد  تــا  اســت  رویینــگ 

دهــد. افزایــش  را  توکیــو  المپیــک  در  ایرانــی 
ــت  ــه فرص ــک هفت ــر از ی ــال کمت ــن ح ــا ای ب
المپیــک  در  خــود  نماینــده  ایــران  تــا  هســت 
توکیــو را معرفــی کنــد امــا پیــش از آن فدراســیون 
در تــاش اســت تــا بــا جلــب رضایــت فدراســیون 
ایــن  راهــی  را  خــود  قهرمــان  دو  هــر  جهانــی 

کنــد. بازی‌هــا 

بازگشایی باشگاه‌ها، 
درخواست فدراسیون 

همگانی
ــگاه‌های  ــایی باش ــرورت بازگش ــت »ض نشس
ورزشــی« بــا حضــور مســئول کمیتــه باشــگاه‌های 

فدراســیون ورزش‌هــای همگانــی برگــزار شــد.
ــگاه‌های  ــایی باش ــرورت بازگش ــت »ض نشس
ورزشــی« بــا حضــور دکتــر پورقریــب معاونــت 
تهــران،  پزشــکی  علــوم  دانشــگاه  آمــوزش 
باشــگاه‌های  کمیتــه  مســئول  ســامت  علــی 
ــی،  ــر ثابت ــی، دکت ــای همگان ــیون ورزش‌ه فدراس
هیــأت  دبیــر  و  رئیــس  یونســی  صدقــی،  کاوه 
ــر  ــس و دبی ــکی رئی ــران، درش ــتان ته ــکی اس پزش
و  تهــران  اســتان  کارفرمایــی  صنفــی  انجمــن 
تهــران  اســتان  بدنســازی  هیــأت  دبیــر  نوبخــت 

برگــزار شــد.
ســامت در ایــن نشســت ضمــن ضــرورت 
باشــگاه‌های  ســریع‌تر  هرچــه  بازگشــایی 
ورزشــی گفــت: »بــه اســتناد پژوهــش معتبــری 
در کشــور انگلیــس باشــگاه‌های ورزشــی بــا 2/8 
ــا  ــروس کرون ــر وی ــش را در نش ــن نق ــد کمتری درص
داشــته‌اند و ایــن رقــم در قیــاس بــا رســتوران‌ها 
کمتــر  به‌مراتــب  دارنــد  درصــدی   ۹ ســهم  کــه 
وزارت  بــا  رایزنــی  بــا  می‌تــوان  بنابرایــن  اســت، 
باشــگاه‌های  بازگشــایی  بــه  نســبت  بهداشــت 

کــرد.« اقــدام  ورزشــی 
عــدم  صــورت  »در  داد:  ادامــه  ســامت 
از  بســیاری  ورزشــی،  باشــگاه‌های  بازگشــایی 
کاربــری، بیــکاری  مجبــور بــه تغییــر  باشــگاه‌ها 
باشــگاه‌های  کارمنــدان  همچنیــن  و  مربیــان 
تبعــات  امــر  همیــن  و  می‌شــوند  ورزشــی 
منظــور  همیــن  بــه  دارد.  بســیاری  اجتماعــی 
موظــف  شــاهد  گــروه  به‌عنــوان  تهــران  اســتان 
شــد چک‌لیســت باشــگاه امــن را در عــرض ۴۸ 
اســتان  کل  اداره  تصویــب  بــه  و  تهیــه  ســاعت 
ــن  ــاند و در ای ــا برس ــا کرون ــارزه ب ــتاد مب ــران و س ته
چک‌لیســت معیارهــای هــر باشــگاه بایــد چــه 
مــوارد  چــه  و  فیزیکــی  مشــخصات  اســاس  بــر 
بهداشــتی مشــخص شــود تــا به‌عنــوان محیــط 
گواهــی  و  شــود  شــناخته  ورزش  بــرای  امــن 

کنــد.« دریافــت  را  مربوطــه 

خبر

شروع دور جدید تمرینات کاراته از دیروز

لیگ پینگ‌پنگ رفت و برگشت می‌شود

تلاش مهدیزاده برای کسب سومین سهمیه در پاریس

تصمیم فدراسیون برای برگشت به سیستم قدیم

تیــم ملــی بوکــس بعــد از برگــزاری یــک اردوی فوق‌العــاده در تاشــکند 
و  شــد  تهــران  وارد  گذشــته  روز  تیــم  ایــن  برگشــت.  ایــران  بــه  ازبکســتان 
به‌دلیــل خســتگی مســیر بازگشــت امــروز را اســتراحت و از فــردا دوبــاره بــرای 
ــزاری اردو  ــد. برگ ــروع می‌کن ــران ش ــیا اردو را در ته ــی آس ــور در قهرمان حض
ــه  ــود ک ــس ب ــی بوک ــم مل ــات در تی ــن اتفاق ــی از بهتری ــاید یک ــتان ش در ازبکس
بــرای اولین‌بــار در ســال‌های اخیــر رخ داد. ایــن تیــم در حالــی راهــی ایــن 
ــوان‌دار  ــی و عن ــرات المپیک ــا نف ــردن ب ــن ک ــت تمری ــی فرص ــه حت ــد ک اردو ش
موهبتــی  را  آن  اســتکی  علیرضــا  کــه  کاری  کــرد؛  پیــدا  هــم  را  کشــور  ایــن 
بوکــس  رشــد  بــه  اینچنینــی  تمرینــات  دارد  اعتقــاد  و  می‌دانــد  کم‌نظیــر 

می‌کنــد. کمــک 

اردوی خوبی را پشت سر گذاشتید؟
نداشــتیم و  حــال چنیــن تجربــه‌ای را  نــه، عالــی بــود. تــا بــه  خــوب   
ــم  ــتان تی ــد. ازبکس ــک می‌کن ــم کم ــم ه ــن تی ــده ای ــه آین ــتم ب ــن هس مطمئ
ــت  ــه دس ــم را ب ــن تی ــا ای ــت ب ــی فرص ــه بتوان ــس دارد و این‌ک ــی را در بوک خوب

بیــاوری ارزشــمند اســت.
از نفرات اصلی و المپیکی هم استفاده کردی؟

 بلــه، تقریبــاً هــر یــک از بوکســورهای مــا فرصــت ســه‌بار تمریــن بــا 
بوکســورهای المپیکــی ایــن کشــور را پیــدا کردنــد. اردوی فوق‌العــاده خوبــی 
بــود. تیــم الجزایــر هــم آمــده بــود و هنگامــی کــه مــا در حــال تــرک ازبکســتان 

ــتان  ــم ازبکس ــا تی ــا ب ــدند ت ــور ش ــن کش ــم وارد ای ــان و اردن ه ــم، آذربایج بودی
اردو برگــزار کننــد امــا مــا بایــد برمی‌گشــتیم. دو تمریــن بــا تیم‌هــای دوم 
ــتان  ــی ازبکس ــم اصل ــا تی ــر ب ــم روز آخ ــن ه ــک تمری ــتیم و ی ــور داش ــن کش ای
ــور  ــور در اردو حض ــن کش ــی ای ــان و المپیک ــان جه ــرات قهرم ــه نف ــود. هم ب

ــتند. داش
از عملکرد اعضای تیم راضی بودید؟

 خیلــی خــوب بودنــد. چنــد نفــر از اعضــای تیــم هــم بشــدت مــورد 
گرفتنــد. قــرار  ازبک‌هــا  توجــه 

بــا ایــن وضعیــت فکــر می‌کنــی بتوانیــد در المپیــک دســت بــه کار 
مهمــی بزنیــد؟

 واقعــاً گرفتــن مــدال در المپیــک آســان نیســت. البتــه برگــزاری اردوهــا 
ــاز  ــک نی ــدال در المپی ــن م ــا گرفت ــت ام ــذار اس ــی تأثیرگ ــابقات اینچنین و مس
را  ازبکســتان  برنامه‌ریــزی  الان  همیــن  دارد.  مــداوم  کار  و  برنامه‌ریــزی  بــه 
ــور در  ــد چط ــا ببینی ــد ام ــرف اول را می‌زنن ــا ح ــس دنی ــا در بوک ــد. اینه ببینی

ــتند. ــود هس ــازی خ ــال آماده‌س ح
ــل در  ــوید و حداق ــیا ش ــی آس ــابقات قهرمان ــی مس ــد راه ــده بای ــه آین هفت

ــت. ــا را داش ــع ط ــوان توق ــا می‌ت اینج
ــی  ــاوت چندان ــان تف ــی جه ــا قهرمان ــیا ب ــی آس ــس قهرمان ــد بوک  ببینی
نــدارد، چراکــه تقریبــاً تمــام خوب‌هــای دنیــا اهــل آســیا هســتند، ضمــن 
ــیم  ــته باش ــن داش ــرای گفت ــی ب ــس حرف ــم در بوک ــه بتوانی ــرای اینک ــه ب اینک
ــی  ــس حرف ــا در بوک ــیم. مافی ــوب بشناس ــم خ ــس را ه ــرده بوک ــت پ ــد پش بای
بــرای گفتــن دارد و در نتایــج بســیاری از مســابقات تأثیرگــذار اســت. ناامیــد از 
رســیدن بــه موفقیــت نیســتیم. دو بوکســور المپیکــی خــود را به‌همــراه ســایر 

ــی را در  ــان روزبهان ــل احس ــه‌ای مث ــم. باتجرب ــارات می‌کنی ــی ام ــرات راه نف
ــل  ــم در مقاب ــاش می‌کنی ــه ت ــت ک ــن اس ــت ای ــا واقعی ــم ام ــم داری ــب تی ترکی

ــیم. ــده نباش ــش بازن ــی از پی ــچ حریف ه
در واقع در آسیا هم باید نگران داوری باشیم؟

ــم  ــازی کنی ــس ب ــدار بوک ــا اقت ــم ب ــه بتوانی ــم ک ــرفت کنی ــدر پیش ــر اینق  اگ
وقتــی  امــا  برگردانــد،  را  نتیجــه  نمی‌توانــد  داوری  هیــچ  باشــیم  برنــده  و 
یــا  و  ازبک‌هــا  و  قزاق‌هــا  برنــده  حتــم  به‌طــور  می‌شــود  پایاپــای  رقابــت 
ــتند  ــا هس ــس دنی ــای بوک ــور از قدرت‌ه ــه کش ــن س ــتند. ای ــا هس ــی هندی‌ه حت

داده‌انــد. انجــام  ورزش  ایــن  در  را  وحشــتناکی  ســرمایه‌گذاری  و 
حتمــاً در همیــن اردوی ازبکســتان بــا برخــی از ایــن ســرمایه‌گذارها 

روبــه‌رو شــدید؟
 بلــه. خودشــان عنــوان می‌کردنــد بــرای هــر یــک مــدال طــای المپیــک 
ــر  ــور را در نظ ــن کش ــس ای ــر بوک ــما اگ ــد. ش ــه می‌کنن ــون دلار هزین ــک میلی ی
ــدازه  ــه ان ــور ب ــن کش ــس ای ــی بوک ــم مل ــط تی ــوید فق ــه می‌ش ــد، متوج بگیری
همــه ورزش ایــران بــرای المپیــک ســرمایه‌گذاری کــرده اســت. طبیعــی 
ــن  ــک ممک ــدال المپی ــه م ــیدن ب ــرای رس ــور ب ــن کش ــا ای ــت ب ــه رقاب ــت ک اس
و  دارنــد  قدرتمنــدی  بســیار  اسپانســرهای  هــم  هنــد  و  قزاقســتان  نیســت. 
می‌بینیــم  و  می‌شــنویم  وقتــی  کــه  دادنــد  انجــام  بوکــس  در  را  کارهایــی 

واقعــاً برای‌مــان باورنکردنــی اســت.
با این وجود همه توقع رسیدن بوکس به موفقیت را دارند.

ــی  ــاظ فن ــم به‌لح ــر می‌کن ــم و فک ــع را داری ــن توق ــم ای ــان ه ــا خودم  م
فاصلــه زیــادی بــا دنیــا نداریــم. بیشــتر فاصلــه مــا بــا قدرت‌هــای مالــی و 

ســاختاری اســت وگرنــه از نظــر فنــی خیلــی نزدیــک هســتیم.

ایــران ورزشــی- ســومین دوره المپیــاد ورزشــی 
همــکاری  بــا  کشــور  ورزش  برتــر  اســتعدادهای 
حالــی  در  پــرورش  و  آمــوزش  ورزشــی  انجمن‌هــای 
سراســر  در   )1400( امســال  بهمن‌مــاه  اســت  قــرار 
ــرایطی  ــاوری و در ش ــن ناب ــه در عی ــود ک ــزار ش ــور برگ کش
به‌صــورت  زنــان  بخــش  در  وزنه‌بــرداری  رشــته  کــه 
کل  در  اســت  ســالی  چهــار  ســه،  حرفــه‌ای  و  جــدی 
خــود  فعالیــت  و  داشــته  خــاص  مخاطــب  کشــور 
می‌کنــد  دنبــال  بین‌المللــی  و  ملــی  عرصــه  در  را 
المپیــاد  از  دوره  ایــن  ورزشــی  رشــته‌های  لیســت  از 
کشــوری حــذف شــده اســت! ایــن اتفــاق بــرای دختــران 
بااســتعداد و پرانگیــزه وزنه‌بــرداری ایــران در شــرایطی 
به‌وجــود آمــده اســت کــه مســئولان وزنه‌بــرداری زنــان 
وزنه‌بــرداری  انجمــن  در  چــه  و  فدراســیون  در  چــه 
آمــوزش و پــرورش هیــچ تلاشــی بــرای بازگردانــدن 

آب رفتــه بــه جــوی نداشــتند!
 

چرا نایب‌رئیس زنان اعتراض نمی‌کند؟
بخــش  دو  هــر  در  وزنه‌بــرداری  رقابت‌هــای 
عمــر  از  گذشــته  دوره  دو  طــی  دختــران  و  پســران 

سراســر  برتــر  اســتعدادهای  المپیــاد  مســابقات 
پرشــور  و  مهیــج  رقابت‌هــای  جــزو  همــواره  کشــور، 
بــوده  داخلــی  معتبــر  رویــداد  ایــن  در  برگزارشــده 
اســت، مخصوصــاً در بخــش دختــران بــا توجــه بــه 
نوپــا بــودن و انگیــزه و شــور و اشــتیاقی کــه دختــران 
ــای  ــتند، رقابت‌ه ــرداری داش ــته وزنه‌ب ــه رش ــازه‌وارد ب ت
دو  طــول  در  همیشــه  کشــوری  برتــر  اســتعدادهای 
قابــل  و  یــک  درجــه  مســابقات  جــزو  گذشــته  ســال 
قبــول بــرای زنــان بــوده کــه توانســته در ایــن بخــش 

ــد.  ــدا کن ــدای راه پی ــی در ابت ــود را به‌خوب ــان خ مخاطب
وزارت  اعــام  طبــق   1400 بهمــن  در  و  امســال  امــا 
ــی  ــته‌های ورزش ــی رش ــرای معرف ــه ب ــتی ک ورزش و لیس
برتــر  اســتعدادهای  المپیــاد  بازی‌هــای  در  حاضــر 
و  اســتان‌ها  جوانــان  و  ورزش  کل  ادارات  بــه  کشــور 
شــده  ارســال  ورزشــی  فدراســیون‌های  همچنیــن 
لیســت  از  ایــران  وزنه‌بــرداری  دختــران  نــام  اســت، 
رشــته‌های ورزشــی حاضــر در ایــن دوره حــذف شــده 
وزنه‌بــرداری  بــرای  ناامیدکننــده  اتفاقــی  اســت! 
زنــان کــه حــالا بعــد از کســب تجربیــات بین‌المللــی 

کســب  و  افتخارآفرینــی  مدعــی  جهانــی،  و  آســیایی 
مختلــف  عرصه‌هــای  در  خوشــرنگ  مدال‌هــای 
بخــش  در  وزنه‌بــرداری  رشــته  اســت.  بین‌المللــی 
ــای  ــواره پ ــاد هم ــن المپی ــدازی ای ــدای راه‌ان ــان از ابت زن
خــود  بــه  را  زیــادی  علاقه‌منــدان  و  بــوده  آن  ثابــت 
اســت.  کــرده  جــذب  برگــزاری  ابتدایــی  ســال  دو  در 
حــالا و در شــرایطی کــه دختــران مســتعد و باانگیــزه 
را  خــود  مدت‌هاســت  کشــور  سراســر  در  وزنه‌بــرداری 
ــتیبانی  ــی و پش ــص تجهیزات ــا و نقای ــام کمبوده ــا تم ب
ــن  ــا بدی ــد ت ــرده بودن ــاد ک ــن المپی ــور در ای ــای حض مهی

واســطه راهــی بــرای معرفــی خــود بــه وزنه‌بــرداری 
دســت‌اندرکاران  و  ورزش  وزارت  کننــد،  پیــدا  ایــران 
رشــته  ایــن  »حــذف«  بــا  المپیــاد  ایــن  برگــزاری 
شــوک بــزرگ و باورنکردنــی بــر پیکــره ایــن بخــش 
حســاب  ایــن  بــا  کردنــد.  وارد  ایــران  وزنه‌بــرداری  از 
ماجــرا،  ایــن  در  ســؤال‌برانگیز  و  جالــب  نکتــه  امــا 
و  زنــان  نایب‌رئیــس  مبهــم  و  گنــگ  »ســکوت« 
ایــن  انتشــار  از  بعــد  وزنه‌بــرداری  فدراســیون  رئیــس 
مدعیــان  اینکــه  اســت؟!  ناامیدکننــده  و  تلــخ  خبــر 
دفــاع از حقــوق زنــان و دختــران وزنه‌بــرداری حــالا 
ــکوت  ــت، س ــه آنهاس ــق بربادرفت ــاع از ح ــت دف ــه وق ک
ورزش  وزارت  از  ســؤال  و  انتقــاد  بــر  را  خاموشــی  و 
المپیــاد  برگــزاری  دســت‌اندرکاران  و  جوانــان  و 
نکتــه‌ای  می‌دهنــد،  ترجیــح  برتــر  اســتعدادهای 
ــوی  ــاً از س ــه قطع ــت ک ــف‌برانگیز اس ــل و تأس ــل تأم قاب
زنــان  وزنه‌بــرداری  جامعــه  و  وزنه‌بــرداری  خانــواده 
جــای پیگیــری و نقــد بســیار دارد. یکــی از نــکات جالــب 
رمضان‌بیگــی  مجتبــی  کامــل  بی‌اطلاعــی  دیگــر، 
رئیــس انجمــن وزنه‌بــرداری دانش‌آمــوزی کشــوری 
وزنه‌بــرداری  دختــران  و  علاقه‌منــدان  بــالای  آمــار  از 
در  رمضان‌بیگــی  اســت.  کشــور  سراســر  در  فعــال 
وزنه‌بــرداری  برنامــه  و  ورزش  رادیــو  بــا  گفت‌وگــو 
ــرداری  ــاری وزنه‌ب ــه آم ــون جامع ــد دارد چ ــران تأکی ای
ــن  ــذف ای ــه ح ــم ب ــد تصمی ــه دل نمی‌زن ــی ب ــان چنگ زن
ــل  ــه حداق ــی ک ــد؛ در حال ــاد 1400 گرفتن ــش از المپی بخ
ــر  ــال دخت ــردار فع ــه 300 وزنه‌ب ــک ب ــروز نزدی ــه ام ــا ب ت
اســتان‌های  در  موجــود  مســتند  ارقــام  و  آمــار  طبــق 
مشــتاق  و  هســتند  فعالیــت  مشــغول  کشــور  سراســر 
بــرای حضــور در چنیــن رویدادهــای منتخــب ورزشــی.

استفاده ابزاری از وزنه‌برداری زنان برای شوآف و دریافت بودجه

سکوت در مقابل حذف دختران از المپیاد کشوری

بــا اعــام کنفدراســیون والیبــال آســیا، 
تایلنــد میزبــان مســابقات والیبــال ســاحلی 

انتخابــی المپیــک در آســیا شــد.
زمــان  آســیا  والیبــال  کنفدراســیون 
والیبــال  مســابقات  برگــزاری  مــکان  و 
را  توکیــو  المپیــک  انتخابــی  ســاحلی 
ــن  ــی ای ــد میزبان ــور تایلن ــه کش ــرد ک ــام ک اع

گرفــت. عهــده  بــر  را  رقابت‌هــا 
مســابقات  بــود  قــرار  ایــن  از  پیــش 
 ۲۰۲۰ المپیــک  انتخابــی  نهایــی  مرحلــه 
توکیــو در قــاره آســیا از هفتــم تــا یازدهــم 
چیــن  میزبانــی  بــه  ســال‌جاری  تیرمــاه 
میزبانــی  از  کشــور  ایــن  کــه  شــود  برگــزار 

داد. انصــراف 
شــهر  آســیا  والیبــال  کنفدراســیون 
به‌عنــوان  را  تایلنــد  »ناخون‌پاتــوم« 
معرفــی  رقابت‌هــا  ایــن  جدیــد  میزبــان 
ــارم  ــرکت‌کننده از چه ــای ش ــه تیم‌ه ــرد ک ک
ســهمیه  کســب  بــرای  تیرمــاه  ششــم  تــا 
یکدیگــر  مصــاف  بــه  توکیــو  المپیــک 

. نــد و ‌ر می
عنــوان  کســب  بــا  ایــران  تیم‌هــای 
مرکــزی،  آســیای  منطقــه  در  قهرمانــی 
نهایــی  مرحلــه  در  حضــور  ســهمیه 
انتخابــی المپیــک را بــه دســت آوردنــد و در 
ــران،  ــن، ای ــور چی ــت کش ــا هش ــن رقابت‌ه ای
دو  و  قطــر  عمــان،  نیوزیلنــد،  اندونــزی، 
کشــور دیگــر )یکــی در مســابقات مرحلــه 

ــد  ــخص خواه ــک مش ــی المپی دوم انتخاب
کنفدراســیون  ســوی  از  دیگــری  و  شــد 
ــور  ــود( حض ــی می‌ش ــیا معرف ــال آس والیب

دارنــد.
ــت  ــاس رقاب ــر اس ــابقات ب ــت مس فرم
دو  مجمــوع  در  و  اســت  هــم  بــا  کشــورها 
ــه  ــده ب ــم صعودکنن ــابقه، تی ــه مس ــرد از س ب

می‌کنــد. مشــخص  را  المپیــک 
ــک  ــاحلی المپی ــال س ــابقات والیب مس
گــروه  هــر  در  تیــم   ۲۴ حضــور  بــا  توکیــو 
کــه  شــد  خواهــد  پیگیــری  زنــان  و  مــردان 
کنــون  تــا  رقابت‌هــا  ایــن  مــردان  گــروه  در 
)میزبــان(،  ژاپــن  تیــم  چهــار  حضــور 
ــا  ــی و ایتالی ــان(، لتون ــان جه ــیه )قهرم روس
شــده  مســجل  انتخابــی(  )مســابقات 
تیــم  پنــج  شــامل  دیگــر  تیــم  اســت.۲۰ 
ــاره و  ــر ق ــی از ه ــابقات انتخاب ــان مس قهرم
۱۵ تیــم برتــر رده‌بنــدی فدراســیون جهانــی 

بــود. خواهنــد 
حبــاب  سیســتم  اجــرای  راســتای  در 
مقابلــه  بــرای  ســاحلی  مســابقات  امــن 
ســال  در  تایلنــد  کشــور  کرونــا،  شــیوع  بــا 
ــاحلی  ــال س ــابقات والیب ــان مس ۲۰۲۱ میزب
ــان  ــیا و جه ــال آس ــر ۱۹ و ۲۱ س ــی زی قهرمان
بــا  تایلنــد  آسیاســت.  مــردان  قهرمانــی  و 
پذیــرش میزبانــی مرحلــه نهایــی انتخابــی 
المپیــک، میزبانــی ششــمین رویــداد مهــم 

ســاحلی ســال ۲۰۲۱ را نیــز پذیرفــت.

»تایلند« میزبان مسابقات والیبال ساحلی انتخابی المپیک در آسیا

رقابت ایران با 7 کشور دیگر

گفت و گو
محسن وظیفه     

علیرضا استکی: می‌خواهیم در آسیا مقابل هیچ حریفی از پیش بازنده نباشیم

ازبکستان به اندازه همه‌ ورزش ما در بوکس هزینه کرد


