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 فدراسیون پزشکی ورزشی و ماهیتی که زیر سؤال است

سه شنبه 
5 اسفند 1399
شماره 6706

ورزش ایران

 مسعود سلطانی‌فر:

 خدا را چه دیدید
 شاید نتایج تاریخی گرفتیم

جوانــان گفــت: »شــاید با  ورزش و  وزیــر 
تلاشــی که انجام می‌شــود و دعای خیر مردم 
کار  بتوانیــم  ورزشــکاران  اشــتیاق  و  انگیــزه  و 

تاریخی در المپیک انجام دهیم.«
افتتاح  حاشــیه  در  ســلطانی‌فر  مســعود 
مجموعــه  در  کمــان  بــا  تیرانــدازی  خوابــگاه 
ورزشــی آزادی گفــت: »خــدا را شــکر می‌کنم 
قولی که داده بودیــم، عملی و این خوابگاهی 
فدراسیون  ریاست  صحبت‌های  اســاس  بر  که 
و ورزشــکاران یکــی از ملزومــات اصلــی بود، 

فراهم و آماده شده است.«
او با بیــان اینکه امید زیادی بــه تیراندازی 
با کمان و همچنین تیراندازی دارم، ادامه داد: 
»فکر می‌کنم ریشــه ایــن ورزش‌هــا در هویت 
فرهنگی و ملی ماست. در واقع حیف است که 
از مدال‌هــای بین‌المللی و جهانــی و المپیک 
در این رشــته‌ها بی‌بهره بمانیم و با این ســابقه 
دیرینه فرهنگــی و تاریخی که در این رشــته‌ها 

داریم، نتوانیم در این رشته‌ها مدال بگیریم.«
همچنیــن  جوانــان  و  ورزش  وزیــر 
گفت: »تلاش ما بر این اســت کــه امکانات 
تجهیزات  برای  کنیم.  فراهم  مناســب‌تری 
هم چندین‌بــار صحبت کرده‌ایم. مشــکل 
تحریم‌ها را داریم و الان تحت شدیدترین و 
ظالمانه‌ترین تحریم‌ها هستیم. امیدواریم 
این تحریم‌ها هرچه ســریع‌تر برطرف شود 
و مشــکلات بخش‌های مختلف کشور حل 
شــود. در فکــر هســتیم و بــا همین شــرایط 
جهیــزات  می‌کنیــم  تــاش  هــم  کنونــی 
مناســب‌تری را فراهــم کنیــم تــا بــا عــزم و 
اراده‌ای که ورزشــکاران دارنــد بتوانند برای 

کشور افتخار آفرینی کنند.«
وزیــری  »میــاد  گفــت:  ســلطانی‌فر 
ســهمیه المپیک را گرفته امــا فکر می‌کنم 
ســایر ورزشــکارانی کــه قــرار اســت خرداد 
1400 در رقابت‌های جهانی پاریس مسابقه 
خدا  شوند.  سهمیه  کسب  به  موفق  بدهند، 
را چه دیدید، شــاید با این تلاشــی که انجام 
شــد و دعای خیر مــردم و انگیزه و اشــتیاق 
ورزشــکاران بتوانیــم یــک کار تاریخــی در 
المپیک انجــام دهیم. این موضــوع دور از 
ذهن نیســت و ممکن اســت روز مسابقه در 
المپیــک، روزِ یک ورزشــکار باشــد و بتواند 

نتیجه خوبی بگیرد.«

تاریخ جدید گزینشی المپیک در آسیا 
اعلام شد

 رقابت تکواندوکاران
 آخر اردیبهشت

تکواندو  اتحادیه  اجرایی  شــورای  جلسه 
آسیا ظهر دیروز )دوشنبه، ۴ اسفندماه( برگزار 
و در نهایــت تاریخ برگزاری مســابقات کســب 
آسیا  قهرمانی  رقابت‌های  و  المپیک  ســهمیه 

مشخص شد.
آنلاین شــورای اجرایــی اتحادیه  جلســه 
لی«  ســوک  »کــی  حضــور  بــا  آســیا  تکوانــدو 
و  نایب‌رئیــس  پولادگــر  ســیدمحمد  رئیــس، 
دیگر اعضا ظهر دیروز برگزار و در نهایت تاریخ 
برگزاری مســابقات کســب ســهمیه المپیک و 

رقابت‌های قهرمانی آسیا مشخص شد.
سهمیه  کسب  مسابقات  اساس  همین  بر 
المپیک قاره آســیا که پیش از ایــن قرار بود ۲۴ 
تــا ۲۶ اردیبهشــت‌ماه ۱۴۰۰ بــه میزبانی اردن 
برگــزار شــود، بــه تاریــخ ۳۱ اردیبهشــت تــا ۲ 

خرداد ۱۴۰۰ )۲۱ تا ۲۳ مه ‌۲۰۲۱( موکول شد.
بخــش  در  آســیا  قهرمانــی  مســابقات 
زنان  و  مردان  کیوروگی  و  پاراتکواندو  پومســه، 
نیــز که طبق تقویــم اعلامی بایــد در تاریخ ۳۰ 
فروردیــن تا ۳ اردیبهشــت‌ماه ۱۴۰۰ )۱۹ تا ۲۳ 
آوریل( در لبنان برگزار می‌شــد به تعویق افتاد 
و در ژوئــن ۲۰۲۱ )خــرداد - تیــر ۱۴۰۰( انجــام 

می‌شود.
همچنین چهارمین دوره مسابقات جام 
به  آســیا  قاره  در  جهانــی  فدراســیون  ریاســت 
میزبانی فلسطین در نوامبر )آبان - آذر ۱۴۰۰( 

برگزار می‌شود.
 

 لغو انتخابی
  هندبال جوانان

 و نوجوانان جهان
به‌دلیــل  هندبــال  جهانــی  فدراســیون 
شیوع کرونا تصمیم به لغو مسابقات انتخابی 
قهرمانــی جوانــان و نوجوانان جهــان گرفته 

است.
کنفدراســیون هندبــال آســیا اعــام کرد 
اســت  گرفتــه  تصمیــم  جهانــی  فدراســیون 
و  جوانــان  قهرمانــی  انتخابــی  مســابقات 
لغو  کرونــا  شــیوع  به‌دلیل  جهــان  نوجوانــان 

شود.
قرار  جوانــان  آســیا  قهرمانی  مســابقات 
بود به میزبانی بحرین و از اواخر اســفند شروع 
شــود. البته پیش از این قرار بود این مســابقات 
به میزبانی شیراز برگزار شود که به‌دلیل شیوع 
شــدید کرونا در ایران این میزبانی از کشورمان 
فدراســیون  گرفته شــد. با ایــن تصمیم جدید 
مســابقات  ایــن  برگــزاری  هندبــال،  جهانــی 

منتفی است.
 

محرومیت ۴ ساله 
 کشتی‌گیر آزادکار
 به‌دلیل دوپینگ

آزادکار  کشــتی‌گیر  مجــاوری،  امیررضــا 
به‌دلیــل تخلــف دوپینگ به مدت چهارســال 

محروم شد.
ملی مبــارزه با  اســاس تصمیم ســتاد   بر 
دوپینــگ )ایران‌نــادو( این کشــتی‌گیر به‌دلیل 
مصرف ماده ممنوعه استیرویید آنابولیک به 
مدت چهار ســال )از ۲۹ آذرماه ۱۳۹۹ لغایت 
فعالیت‌هــای  تمامــی  از   )۱۴۰۳ آذرمــاه   ۲۸
ورزشــی محــروم خواهــد بــود. ایــن رأی پس 
از طی شــدن کامل پروســه قانونــی و حقوقی 

صادر شده است.

 رقابت سیرجان – سایپا در پلی‌آف والیبال زیر سایه مصدومیت بهبودی

سپاهان - ورامین؛ رقابت قهرمان‌ها!

معاون وزیر خبر رئیس فدراسیون را تکذیب کرد

فرهادی‌زاد: لباس آکروژیم تأیید نشده است

وارد  امــروز  از  والیبــال  برتــر  لیــگ   - ورزشــی  ایــران 
حســاس‌ترین و اصلی‌تریــن بخــش خود می‌شــود. چیزی 
حدود یــک هفته پس از پایان دور برگشــت، مرحله پلی‌آف 
ایــن رقابت‌ها از امروز آغاز خواهد شــد و هشــت تیم برتری 
که از میان 14 تیم شــرکت‌کننده راهی مرحله نهایی شدند، 

به‌صورت ضربدری با یکدیگر دیدار می‌کنند.
در روز اول ایــن مرحلــه دو مســابقه برگــزار خواهــد و 
تیم‌های اول با هشــتم و چهارم با پنجم لیگ به مصاف هم 
می‌رونــد؛ رقابتی که البتــه بازی اول آن برگزار خواهد شــد و 
طبق شیوه برگزاری، تیمی راهی نیمه‌نهایی خواهد شد که 

به دو برد دست پیدا کند.
 

فولاد سیرجان - سایپا
یکــی از تیم‌هــای خــوب و مدعــی لیگ امســال فولاد 
ســیرجان ایرانیــان اســت کــه در پایــان نیم‌فصــل هــم بــه 
قهرمانی رســید و هفته‌های زیــادی یکی از دو، ســه تیم اول 
جدول بــود. تیم محمدرضا تندروان بدون داشــتن ســتاره 
یا مهــره خیلی برجســته‌ای نتایج بســیار خوبــی گرفت اما 
باخت هفتــه پایانی‌اش بــه ارومیه منجر به سقوط‌شــان به 
رده چهارم شــد؛ رده‌ای که در پایان لیــگ آنها را حریف تیم 

سایپا کرده است.
ســایپا هــم در شــرایطی لیــگ را آغــاز کــرد کــه بــا 
خریدهای جذاب و بازیکن‌های دیگری که گفته می‌شد 
جذب خواهــد کــرد، در قامت یکــی از مدعیــان اصلی 
ادامــه تغییــرات  در  امــا  شــد  رقابت‌هــا  وارد  قهرمانــی 
گســترده چه در روی نیمکت و چه درون زمین، این تیم 
را دچار چالش‌ و نوســان‌های زیادی کــرد. در نهایت اما 
شهنازی در هفته‌های پایانی توانست امتیازهای خوبی 
کســب کند و تیمش را بالاتــر از هراز در جایــگاه پنجمی 

قرار دهد.
 

خبر شوکه‌کننده برای سیرجانی‌ها
یکشــنبه شــب و در فاصلــه کمتــر از دو روز تــا رقابــت 

حســاس این دو تیم در مرحلــه پلی‌آف لیــگ والیبال، خبر 
شوکه‌کننده‌ای از اردوی سیرجانی‌ها مخابره شد.

یکــی از ارکان اصلی این تیم، بازیکن باتجربه‌ای مانند 
علیرضــا بهبــودی بــود کــه گفته می‌شــود مصدوم شــده و 

به‌احتمال فراوان رقابت امروز را از دست خواهد داد!
دچــار  پــا  مــچ  ناحیــه  از  بهبــودی  می‌شــود  گفتــه 
چــه  ســیرجان  فنــی  کادر  دیــد  بایــد  و  اســت  مصدومیــت 
برنامه‌ای برای پر کردن جای خالی او خواهد داشــت؛ جایی 
که البتــه قطعاً به‌خوبــی پر نخواهد شــد و جــای خالی این 
پاســور کارکشته و باتجربه به‌طور محســوس در این مسابقه 

حس خواهد شد.

 رقابت صدرنشین با آخرین قهرمان!
مرحلــه  صدرنشــین  تیــم  امــروز،  دیــدار  دومیــن  در 
مقدماتــی لیگ برتــر یعنی فولاد ســپاهان بایــد به مصاف 
تیم هشــتم جــدول یعنی شــهرداری ورامین بــرود. رقابت 
دو تیمی که شاید فصل مشترک‌شــان رحمان محمدی‌راد 
باشــد که دو ســال پیش با همین تیم ورامینی قهرمان ایران 
و آسیا شــد و حالا روی نیمکت سپاهان می‌نشــیند و باز هم 

حداقل روی کاغذ شانس اول قهرمانی است.
از طــرف دیگر با توجه بــه نیمه‌کاره ماندن لیگ ســال 
لیگ  قهرمان  آخرین  همچنان  ورامین  شــهرداری  گذشته، 
برتر والیبال ایران به حســاب می‌آید که البته امســال شرایط 

چندان خوبی ندارد و با کاهش بودجه و تغییرات گســترده، 
به‌عنــوان آخریــن تیم راهــی پلی‌آف شــد و حالا کار بســیار 

دشواری برابر سپاهان خواهد داشت.

برنامه دور رفت دیدارهای پلی‌آف:
امروز

ساعت 14: فولاد سیرجان – سایپا تهران
ساعت 17: فولاد مبارکه سپاهان – شهرداری ورامین

فردا
ساعت 14: شهداب یزد – لبنیات هراز آمل

ساعت 17: شهرداری ارومیه – شهرداری گنبد

اعلام خبــر تأیید لبــاس دختران ژیمناســتیک بــرای حضور در مســابقات 
جهانی آکروژیم دردســرهای زیادی را ایجاد کرده تا جایی که معاون زنان وزارت 
ورزش، حرف رئیس فدراســیون را تکذیب کرد و گفت این پوشــش تأیید نشــده 

است.
چند روز قبل خبری روی خروجی ســایت فدراســیون قرار گرفت که در آن 
عنوان شــده بود با موافقت مهین فرهادی‌زاد، لباس زنان تأیید شــده و دختران 
ایــران می‌تواننــد در رقابت‌های جهانی شــرکت کنند اما چند ســاعت بعد این 
خبر حذف شــد و حالا معاون ورزش زنان با صراحــت می‌گوید اصلًا این لباس 
تأیید نشــده اســت. فرهادی‌زاد در رابطه با حواشی مطرح‌شــده در مورد تأیید یا 
عدم تأیید لباس دختران ژیمناستیک برای حضور در مسابقات جهانی آکروژیم 

می‌گوید: »به لباس آکروباتیک ژیمناستیک اصلًا مجوز داده نشده است.«
»خانــم  می‌دهــد:  توضیــح  اینطــور  را  افتــاده  کــه  اتفاقــی  جزئیــات  او 
اینچه‌درگاهی )رئیس فدراسیون ژیمناستیک( زحمت زیادی کشیده و در رابطه 

با »ژیمناستیک برای همه« در جلسات ما هم شرکت کرده است. »ژیمناستیک 
برای همه« ورزشــی اســت که در آن تعدادی از دختران ورزشــکار حرکات بسیار 
ساده‌ای را انجام می‌دهند. او لباسی را هم آورد اما ژیمناستیک حرکات متفاوتی 
دارد کــه نمی‌توانیم لباس واحدی را تأیید کنیم و هر مســابقه ســناریو و داســتان 
متفاوتی دارد، بنابراین قرار شد چند ماه قبل از هر مسابقه، سناریو آن را تعریف و 
ما بر اساس آن در مورد لباس نظر بدهیم. از آنجایی که خانم درگاهی علاقه‌مند 
است و برای ژیمناستیک تلاش می‌کند، شاید روابط عمومی این حس را داشته 

که تأیید شده است.«
فرهــادی‌زاد در رابطه با واکنش وزارت ورزش به اتفاقی که در ژیمناســتیک 
افتــاده، می‌گوید: »روز دوشــنبه هم قرار شــد از دفتر با آنها تمــاس بگیریم که به 
وزارت بیایند و باز هم بر اساس مکاتباتی که انجام شده، موضوع را بررسی کنیم 
اما در کل بر اســاس ســناریوی هر مســابقه، ســه یا چهار ماه قبل لباس را بررســی 

می‌کنیم و نظر می‌دهیم.«

او در پاســخ به این سؤال که آیا لباس زنان برای حضور در مسابقات جهانی 
آکروژیم تأیید نشده؟ ادامه می‌دهد: »آکروژیم با ژیمناستیک برای همه متفاوت 
است. آکروژیم در واقع آکروباتیک ژیمناستیک است و اصلًا مجوز داده نشده و 
تأیید ژیمناســتیک برای همه هم منوط به بررسی لباس چند ماه قبل از مسابقات 

شده است.«
فرهادی‌زاد در حالــی به‌صراحت می‌گوید لباس مــورد نظر اینچه‌درگاهی 
تأیید نشده که به نظر می‌رســد رئیس فدراسیون ژیمناستیک در این مورد خارج 
از برنامــه تصمیــم گرفته و حتی شــیطنت کرده اســت. به هر حــال او موقعیت 
چنــدان خوبــی در بین اعضــای مجمــع، اهالی ژیمناســتیک و مدیــران ورزش 
نــدارد و گویا خواســته بگویــد که کاری انجــام داده اســت. البته ایــن کار برای او 
بیشــتر دردسر شــده و با توجه به دعوت وزارت، حتماً مسئولان وزارت از کنار این 
بی‌توجهــی، آن هم در رابطــه با موضوع پوشــش زنان که اهمیت زیــادی دارد، 

راحت نمی‌گذرند.

مصاحبه و خبر

روســی  ســرمربی  آلکنــو  ولادیمیــر 
والیبــال ایــران می‌گویــد المپیــک نه‌تنها 
برای همــه بازیکنان، بلکه بــرای هر مربی 
تعبیر رویاســت چراکه بازی‌ها در المپیک 

جو بسیار خاصی دارد.
جدیــد  ســرمربی  آلکنــو  ولادیمیــر 
والیبــال ایــران کــه به‌تازگــی هدایــت تیم 
اســت  گرفته  عهده  بــر  را  بزرگســالان  ملی 
بازی‌هــای  دوره  چهارمیــن  در  حضــور  بــا 
المپیــک به‌عنــوان مربــی فصــل پایانــی 
کارش را دنبــال می‌کند، چراکــه او با تیم با 
زنیــت کازان و تیم ملــی روســیه تقریباً هر 
آنچه یــک مربی می‌تواند کســب کند را به 
دســت آورده اســت. آلکنو درباره انتخاب 
در  ســرمربیگری  بــرای  ایــران  ملــی  تیــم 
المپیک گفت: »ایده شرکت در چهارمین 
المپیک حرفــه‌ای برای مــن هیجان‌انگیز 
است. المپیک نه‌تنها برای همه بازیکنان، 
بلکــه برای هــر مربــی رویای پایانی اســت 
بســیار  جــو  المپیــک  در  بازی‌هــا  چراکــه 
خاصــی دارد.« او ادامــه داد: »اگــر بگویم 
دروغ  نبــوده،  مهم  اصلًا  اقتصــادی  عامل 
می‌گویم چراکه این موضوع هم برای من 
مهم بوده اســت. پیشــنهاد خوبی از سوی 

ایران ارائه شد که من آن را پذیرفتم.«
جان اســپرو مربــی تیم ملــی والیبال 
آمریــکا در اظهارنظــری گفته بــود آلکنو و 
سیســتم روســی بهترین گزینه بــرای ایران 
نیســت. حتــی ایــن مربــی تأکیــد داشــت 

سیســتم مربیگری آلکنو با ســبک والیبال 
ایران مطابقت ندارد.

آلکنو بــه این موضوع واکنش نشــان 
توصیــه  آمریــکا  مربــی  »بــه  گفــت:  و  داد 
می‌کنــم تمرکــزش بــر روی تیــم خودش 
باشــد. من متوجه خواهم شــد که چگونه 
می‌تــوان به تیــم ملی ایــران کمــک کرد و 
کمک شــخص خاصــی را نیــاز نمی‌بینم. 
توانایی‌هــای  از  ایــران  کــه  اســت  بدیهــی 
برخــوردار  روســیه  تیــم  ماننــد  فیزیکــی 
نیست. تیم والیبال ایران سریع‌تر از روسیه 
بوده که به لطف ســعید معروف این مهم 
تیم  برای  باید بگویم  است.  آمده  دست  به 
ملی ایران کار و تلاش خواهیم کرد چراکه 
هیــچ قــرص معجزه‌آســای دیگــری برای 

رسیدن به نتیجه ایده‌آل وجود ندارد!«
آلکو اشــاره کــرد دســتیار وی، توتولو 
ایتالیایــی، بســیاری از ورزشــکاران ایرانــی 
و  مشــاهده  اروپا  قهرمانی  مســابقات  در  را 

ارزیابی می‌کند.
سرمربی جدید تیم ملی ایران درباره 
نتیجه ایران در توکیو نیز اینطور اظهارنظر 
کــرد: »آن مربــی که قــول نتیجــه می‌دهد 
شــما  اما  اســت  شــارلاتان  یــک  مــن  برای 
می‌توانیــد قول دهیــد بهتریــن کار را برای 
رســیدن به نتیجه انجام دهیــد و باید خود 
را به بهترین شــکل ممکن برای هر حریف 
رفت  خواهیم  جلو  گام  به  گام  کنید.  آماده 

برای امید به موفقیت.«

ســپاهان  والیبــال  تیــم  ســرمربی 
تنــدش  اظهــارات  به‌دلیــل  اصفهــان 
بــه  ارومیــه  شــهرداری  بــا  دیــدار  از  بعــد 
رحمــان  شــد.  احضــار  انضباطــی  کمیتــه 
والیبــال  تیــم  ســرمربی  محمــدی‌راد، 
ســپاهان پــس از دیــدار مقابــل شــهرداری 
ــش  ــک تیم ــر ی ــت 3 ب ــا شکس ــه ب ــه ک ارومی
را  تیــزی  و  تنــد  انتقادهــای  بــود،  همــراه 
ــرح  ــیون مط ــئولان فدراس ــه مس ــاب ب خط
کــرد. محمــدی‌راد در صحبت‌هــای خــود 
ــت  ــی محرومی ــش ناگهان ــه بخش ــبت ب نس

والیبــال  تیــم  پشــت‌خط‌زن  یلــی،  پوریــا 
ســوی  از  جلســه   2 کــه  ارومیــه  شــهرداری 
بــود،  شــده  محــروم  انضباطــی  کمیتــه 
اظهــارات،  ایــن  از  بعــد  داشــت.  گلایــه 
تــا  کــرده  احضــار  را  او  انضباطــی  کمیتــه 
بدهــد.  پاســخ  صحبت‌هایــش  دربــاره 
از  داشــت  اعتقــاد  ســپاهانی‌ها  ســرمربی 
مرجــع اصلــی والیبــال بــه تیــم ســپاهان 
بایــد  مســئولان  و  شــده  بی‌احترامــی 
و  غیرحرفــه‌ای  رفتــار  ایــن  پاســخگوی 

باشــند. خــود  نادرســت 

آلکنو: ایران پیشنهاد خوبی داد، من هم پذیرفتم!

هرکس قول نتیجه بدهد شارلاتان است

 احضار سرمربی سپاهان به کمیته انضباطی

توپ و تور

گزارش

و  سوخت  بالای  مصرف  سنگین،  ترافیک  به‌دلیل  جهان  بزرگ  شهرهای  از  خیلی  مردم 
و  اتومبیل  مثل  نقلیه‌ای  وسایل  جایگزین  را  دوچرخه  طبیعت،  به  احترام  و  هوا  آلودگی  انرژی، 
فرهنگ  ترویج  با  توکیو  و  برلین  کپنهاگ،  آمستردام،  مثل  شهرهایی  کرده‌اند.  موتورسیکلت 
سلامت  بردن  بالا  راستای  در  بزرگی  قدم  و  کاسته  هوا  آلودگی  و  ترافیک  از  دوچرخه‌سواری 
ایجاد مسیرهای ویژه  این شهرها با طراحی زیرساخت‌های شهری مثل  شهروندان برداشته‌اند. 
برای  لازم  امکانات  اجاره‌ای،  و  اشتراکی  دوچرخه‌های  گذاشتن  اختیار  در  و  پارکینگ  و  دوچرخه 
آسایش و ایمنی بیشتر دوچرخه‌سواران را فراهم کرده‌اند؛ به شکلی که دوچرخه‌سواری بخشی 
از زندگی شهری شده و یکی از وسایل نقلیه اصلی برای سفرهای ضروری و رفت‌وآمدهای روزانه 

محسوب می‌شود.
هستند  تلاش  در  مردمی  گروه‌های  و  خصوصی  و  دولتی  سازمان‌های  و  ارگان‌ها  هم  تهران  در 
سند  کنند.  تقویت  را  دوچرخه‌سواری  ترویج  برای  لازم  فرهنگی  و  شهری  زیرساخت‌های  تا 
حمل‌ونقل  سیستم‌های  توسعه  واحد  اقدامات  از  یکی  تهران  شهر  دوچرخه‌سواری  توسعه 
مردمی  گروه‌های  همکاری  و  مشورت  با  شهرداری  ترافیک  و  حمل‌ونقل  سازمان  در  پاک 
برای  تهران  شهر  در  مناسب  محیط  آوردن  فراهم  کلی  هدف  با  که  است  تهران  دوچرخه‌سواری 
سفرهای  انجام  در  نقلیه  وسیله  به‌عنوان  دوچرخه  از  استفاده  ترویج  و  دوچرخه‌سواری  توسعه 

روزانه شهروندان ایجاد شده است.
یکی از اقدامات نرم‌افزاری تأثیرگذار در این زمینه، راه‌اندازی کمپین »دوچرخه‌سوارم« به‌عنوان 
ساده،  آموزش‌های  از  استفاده  با  کمپین  این  است.  سند  این  با  هم‌راستا  فعالیت‌های  از  یکی 
زمینه‌های فرهنگی لازم برای گسترش استفاده از دوچرخه در سفرهای شهری را فراهم می‌کند. 
در  بهداشتی  نکات  رعایت  سوخت،  مصرف  کاهش  قوانین،  به  احترام  و  ایمن  دوچرخه‌سواری 
مورد  موضوعات  جمله  از  بدنی  فعالیت  بردن  بالا  با  فردی  سلامت  بهبود  و  کرونا  شیوع  دوران 
شهری  دوچرخه‌سواران  تجربیات  گذاشتن  اشتراک  به  همچنین  هستند.  کمپین  این  در  تأکید 
استفاده  به  شهروندان  تشویق  و  آگاه‌سازی  برای  کمپین  این  راهکارهای  از  یکی  مخاطبان  با 
طرح  و  دوچرخه‌سواران  رفت‌وآمد  شیوه‌های  دادن  نشان  با  کمپین  این  است.  دوچرخه  از 
تصویر  تا  می‌کند  کمک  مخاطبان  به  دوچرخه،  با  مرور  و  عبور  برای  راه‌حل‌هایشان  و  رویکردها 

روشن‌تری از امکانات دوچرخه‌سواری در تهران و چالش‌هایش داشته باشند.
»دوچرخه«  اپلیکیشن  از  حمایت  و  بیشتر  معرفی  »دوچرخه‌سوارم«  کمپین  اهداف  از  یکی 
شهر  دوچرخه‌سواری  توسعه  سند  نرم‌افزاری  اقدامات  از  بخشی  به‌عنوان  اپلیکیشن  این  است. 
توسعه  جهت  در  تا  شده  طراحی  پاک  نقل  و  حمل  سیستم‌های  توسعه  واحد  سفارش  به  تهران 
در  آن  از  استفاده  به  شهروندان  ترغیب  و  دوچرخه  سهم  افزایش  و  دوچرخه‌سواری  تسهیل  و 
سفرهای درون‌شهری عمل کند. دوچرخه‌سواران با استفاده از این اپلیکیشن به امکاناتی مانند 
ویژه  مسیرهای  از  اطلاع  دارند.  دسترسی  دیگران  با  خود  داده‌های  اشتراک‌گذاری  به  و  مسیریابی 
دوچرخه، پیمایش مسیر و اعلام مشکلات آن، اطلاعات فروشگاه‌ها و تعمیرگاه‌های تخصصی 
برای  شده  گرفته  نظر  در  امکانات  دیگر  از  اشتراکی  دوچرخه  ایستگاه‌های  همچنین  و  دوچرخه 
این اپلیکیشن است. اپلیکیشن موبایلی »دوچرخه« هم‌زمان با روز جهانی دوچرخه رونمایی 
با  تردد  شوند  باعث  که  دوچرخه‌ای  اقدامات  اطلاع‌رسانی  و  اجتماعی  فرایندهای  ایجاد  شد. 
از  شود،  انگاشته  شهروندان  روزمره  زندگی  در  رایج  و  معمول  الگوی  یک  به‌عنوان  دوچرخه 
دوچرخه‌سوار  پیشرو  گروه‌های  از  استفاده  است.  دوچرخه‌سوارم  کمپین  اهداف  مهم‌ترین 
کردن  نهادینه  و  شهری  سفرهای  در  دوچرخه  از  استفاده  جهت  افراد  دیگر  ترغیب  برای 
دوچرخه‌سواری ایمن در سبک زندگی شهروندان با استفاده از آموزش‌های غیرمسقیم از دیگر 
کمپین  این  فعالیت‌های  مجموعه  از  بیشتر  اطلاع  برای  علاقه‌مندان  هستند.  کمپین  این  اهداف 

می‌توانند به سایتwww. docharkhesavaram. com مراجعه کنند.

 #دوچرخه‌سوارم؛ کمپینی برای ترویج دوچرخه

در  بایــد  و  شــده  مصــدوم  هادی‌پــور  آرمیــن 
ــراغ  ــه س ــک ب ــای المپی ــه بازی‌ه ــده ب ــاه مان ــش م ش
چــه  اینکــه  حــال  بــرود؛  مصدومــش  پــای  درمــان 
زمانــی ایــن مصدومیــت رفــع شــود و او بتوانــد بــه 
نگران‌کننــده‌ای  موضــوع  برســد،  ایــده‌آل  شــرایط 

اســت.
بــه  ایــده‌آل  شــرایط  در  نتوانــد  او  اصــاً  شــاید   
ــم  ــن ه ــه همی ــردن ب ــر ک ــه فک ــد ک ــم برس ــک ه المپی
بــرای  او  اســت.  دردآور  و  ناراحت‌کننــده  بســیار 
دو  در  را  زیــادی  زحمــت  المپیــک  ســهمیه  گرفتــن 
ســال گذشــته متحمــل شــد و بــدون اســتراحت مــدام 
بــه مســابقات رفــت، حیــف اســت حــالا در آســتانه 
اینچنیــن  ورزشــی‌اش  اتفــاق  مهم‌تریــن  تجربــه 
آســیب ببینــد؛ اتفاقــی تلــخ و ناراحت‌کننــده کــه ایــن 
روزهــا تکوانــدوی ایــران را درگیــر خــودش کــرده. امــا 
ــر  ــن منتش ــاره آرمی ــه درب ــاری ک ــوکه‌کننده‌تر از اخب ش
ــود.  ــا او می‌ش ــه ب ــت ک ــوردی اس ــوع برخ ــود، ن می‌ش
را  ســؤال  ایــن  حــالا  کــه  می‌شــود  منتشــر  اخبــاری 
ــت  ــاً ماهی ــه اص ــود آورده ک ــه وج ــان ب ــاره در اذه دوب

فدراســیون پزشــکی ورزشــی چیســت؟
ــش  ــد روز پی ــه چن ــد از اینک ــور بع ــن هادی‌پ آرمی
مــدام  حــالا  کنــد،  جراحــی  بایــد  شــد  اعــام  او  بــه 
هــر روز بــه دیــدار پزشــکان متخصــص مــی‌رود تــا 
عجیبــی  اتفــاق  امــا  کنــد  درمــان  را  مصدومیتــش 
نشــان  کــه  داده  رخ  اخیــرش  مراجعــه  در  او  بــرای 
مطــب  بــه  او  ظاهــراً  دارد.  ورزش  در  بی‌تدبیــری  از 
یکــی از پزشــکان مجــرب رفتــه و عــاوه بــر اینکــه 
ــه  ــده و هزین ــب ش ــه جی ــت ب ــادی دس ــردم ع ــل م مث
ــت در  ــم پش ــاعت‌ها ه ــرده، س ــت ک ــت را پرداخ ویزی
مطلــب معطــل مانــده تــا آقــای دکتــر او را ویزیــت 
مصدومیــت  خبــر  از  خبــری  چنیــن  انتشــار  کنــد. 
ســتاره‌ای مثــل آرمیــن هادی‌پــور دردآورتــر اســت. در 
ــکی  ــیون پزش ــام فدراس ــه ن ــیونی ب ــه فدراس ــی ک حال
ورزشــی تأســیس شــده و از ورزشــکاران پــول بیمــه 
پولدارتریــن  از  یکــی  به‌عنــوان  و  می‌کنــد  دریافــت 
فدراســیون‌های ورزشــی مطــرح اســت امــا هــرگاه 
می‌آیــد،  پیــش  ورزشــکاری  بــرای  مصدومیتــی 
وزارت  از  دســتور  یــا  و  نشــود  رســانه‌ای  ماجــرا  تــا 
نرســد توجهــی  المپیــک  ملــی  ورزش و یــا کمیتــه 
ــؤال  ــن س ــه ای ــت ک ــود. اینجاس ــکار نمی‌ش ــه ورزش ب
بــه وجــود می‌آیــد کــه اصــاً چــرا ایــن فدراســیون 
ایــن  اصلــی  وظیفــه  و  ماهیــت  شــد؟  تأســیس 

چیســت؟ فدراســیون 
شــده  تشــکیل  فدراســیون  ایــن  کــه  حالــی  در 
تــا بهتریــن و مجرب‌تریــن پزشــکان در آن حضــور 

به‌جــای  مــداوا  بــرای  ورزشــکاران  و  باشــند  داشــته 
شــدن‌های  معطــل  و  پزشــک  مطــب  بــه  رفتــن 
ــا  ــد ت ــدا کنن ــور پی ــا حض ــا، در آنج ــراوان در مطب‌ه ف

کننــد.  پیــدا  بهبــود  ســریع‌تر  هرچــه 
ــدوم  ــه مص ــی ک ــکار زمان ــت ورزش ــرار اس ــر ق اگ
شــد خــودش پیگیــر رفــع مصدومیتــش در مطب‌هــا 

ــازی  ــه نی ــس چ ــد، پ ــف باش ــتان‌های مختل و بیمارس
ــیونی  ــت؛  فدراس ــی اس ــکی ورزش ــیون پزش ــه فدراس ب
کــه ســالانه درآمــد چنــد ده میلیــاردی دارد و از وزارت 
ورزش و کمیتــه ملــی المپیــک هــم بودجــه دریافــت 
شــده  رو  هادی‌پــور  آرمیــن  ماجــرای  الان  می‌کنــد. 
امــا در گذشــته هــم بســیاری از ورزشــکاران بودنــد کــه 

ــاه  ــک پن ــی المپی ــه مل ــه کمیت ــود ب ــداوای خ ــرای م ب
ــد. بردن

ــت  ــی اس ــر موضوع ــب دیگ ــم و عجی ــه مه نکت
کــه از دیــروز در رســانه‌ها منتشــر شــده و این‌بــار بــه 
قــرار  نقــد  مــورد  فدراســیون  ایــن  جدی‌تــر  شــکل 

. د می‌گیــر
حالــی  در  هادی‌پــور  صلیبــی  ربــاط  پارگــی   
ــراه  ــک به‌هم ــن پزش ــش ای ــاه پی ــه ۵ م ــاد ک ــاق افت اتف
زانــوی  معاینــه  از  پــس  خــود  همــکاران  دیگــر 
آســیب‌دیده او و گرفتــن MRI رســماً اعــام کردنــد 
وی نیــازی بــه عمــل جراحــی نــدارد و مشــکل او بــا 
ــت  ــد از گذش ــالا بع ــا ح ــود ام ــل می‌ش ــی ح فیزیوتراپ
و  شــده‌اند  جمــع  هــم  دور  پزشــکان  همــان  مــاه   5

شــود. انجــام  جراحــی  بایــد  می‌گوینــد 
بــرای  حیاتــی  و  مهــم  نقــش  مــاه   5 ایــن 
هادی‌پــور داشــت و اگــر همــان موقــع مــورد جراحــی 
ــرای  ــودش را ب ــت خ ــود الان می‌توانس ــه ب ــرار گرفت ق
حضــور در المپیــک توکیــو آمــاده کنــد امــا ظاهــراً 
شــرایط  در  را  او  حــالا  پزشــکان  اشــتباه  تشــخیص 

اســت. داده  قــرار  ســختی 
ــکان  ــخیص پزش ــن تش ــخگوی ای ــی پاس ــه کس  چ
ــم  ــورد وزارت ورزش ه ــن م ــاید در ای ــه ش ــت؟ البت اس

بی‌تقصیــر نباشــد.
فدراســیون  کــه  داد  رخ  زمانــی  اتفــاق  ایــن   
عنــوان  بــا  و  نداشــت  رئیــس  ورزشــی  پزشــکی 
ایــن  زودتــر  اگــر  شــاید  می‌شــد.  اداره  سرپرســت 
تکلیــف مشــخص شــده بــود الان هــم ایــن مشــکلات 

پیــدا  روزهــا  ایــن  هرچنــد  بــود.  نیامــده  وجــود  بــه 
نمی‌کنــد.  دوا  را  دردی  دیگــر  هــم  مقصــر  کــردن 
نامــه  بــه  کــه  باشــد  همیــن  کار  بهتریــن  الان  شــاید 
جمــع  بــا  و  شــود  توجــه  فدراســیون  چنــد  رؤســای 
شــدن پزشــکی ورزشــی، پــول بیمــه ورزشــکاران هــم 

شــود. واریــز  فدراســیون‌ها  حســاب  بــه 

اشتباه پزشکی، پزشک اشتباهی

این روزها پیدا کردن مقصر هم 
دیگر دردی را دوا نمی‌کند. 

شاید الان بهترین کار همین 
باشد که به نامه رؤسای چند 

فدراسیون توجه شود و با جمع 
شدن پزشکی ورزشی، پول 

بیمه ورزشکاران هم به حساب 
فدراسیون‌ها واریز شود

گزارش 
محسن وظیفه     


