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ورزش ایران

  امروز، از تندیس 6 قهرمان
 رونمایی می‌شود

 از ناصر گیوه‌چی 
تا عباس جدیدی

مراســم رونمایــی از تندیــس ۶ قهرمــان و 
ــف  ــته‌های مختل ــران در رش ــدال‌آور ورزش ای م
برگــزار  بهمن‌مــاه(   28 )سه‌شــنبه،  امــروز 
رونمایــی  سه‌شــنبه  روز  مراســم  در  می‌شــود. 
ورزش  مــدال‌آور  و  قهرمــان   ۶ تندیــس  از 
ایــران کــه بــا حضــور وزیــر ورزش و جوانــان، 
معاونــان  و  المپیــک  ملــی  کمیتــه  رئیــس 
اجرایــی،  هیــأت  اعضــای  ورزش،  وزارت 
قهرمانــان  و  فدراســیون‌ها  رؤســای  از  برخــی 
از  می‌شــود،  برگــزار  آنهــا  خانواده‌هــای  و 
تندیــس مرحــوم ناصــر گیوه‌چــی، مرحــوم 
ــاس  ــد، عب ــدالله موح ــت، عب ــق جهانبخ توفی
ــا  ــفیا ب ــی کش ــازاده و عل ــین رض ــدی، حس جدی
رونمایــی  بهداشــتی  پروتکل‌هــای  رعایــت 
در  صبــح   ۱۰ ســاعت  مراســم  ایــن  می‌شــود. 
ــک  ــی المپی ــی مل ــی آکادم ــتاد فارس ــالن اس س

می‌شــود. آغــاز 
 

 جلب نظر برای انتخابات آینده 
دوچرخه‌سواری؟

 عضویت ۲ منتقد 
رئیس سابق در کمیته فنی
دوچرخه‌ســواری  فدراســیون  سرپرســت 
چهــار نفــر را بــه کمیتــه فنــی فدراســیون اضافــه 
سیاســت‌های  منتقــد  آنهــا  از  نفــر  دو  کــه  کــرد 
علــی  بودنــد.  فدراســیون  قبلــی  رئیــس  کاری 
ایمــان  فدراســیون،  ســابق  رئیــس  زنگی‌آبــادی 
جــواد  گیــان،  هیــأت  رئیــس  حیرتــی  دلیــل 
ناصــری  مجیــد  و  البــرز  هیــأت  رئیــس  موســوی 
بین‌المللــی  داور  و  ملــی  تیــم  ســابق  ســرمربی 
ــه  ــی اضاف ــه فن ــه کمیت ــه ب ــتند ک ــی هس ــران نفرات ای
افــرادی  جــزو  ناصــری  و  زنگی‌آبــادی  شــده‌اند. 
سیاســت‌های  بــه  نســبت  قبــاً  کــه  هســتند 
انتقــاد  قمــری  ریاســت  زمــان  در  فدراســیون 
خالقــی،  اصغــر  نــام  نیــز  ایــن  از  پیــش  داشــتند. 
مهــدی روزبهانــی رئیــس هیــأت خراســان رضوی، 
رســول هاشــم کنــدی رئیــس هیــأت آذربایجــان 
پیشکســوت،  روشــن‌پور  منوچهــر  شــرقی، 
محمــود وفایــی رئیــس پیشــین ســازمان لیــگ، 
محســن  زنــان،  رئیــس  نایــب  ســاکی  اشــرف 
ســلگی دبیــر فدراســیون و علیرضــا احمــدی مدیــر 
ــین  ــد. افش ــه بودن ــن کمیت ــو ای ــی عض ــای مل تیم‌ه
سرپرســت  زیــادی  فدراســیون‌های  در  کــه  داوری 
ــد،  ــاد می‌کن ــادی ایج ــرات زی ــولًا تغیی ــوده و معم ب
ــت  ــی را تقوی ــه فن ــد کمیت ــه می‌خواه ــد دارد ک تأکی
ــم  ــه ه ــزی را ب ــا چی ــع م ــد: »در واق ــد. او می‌گوی کن
بدنــه  بــا  مشــورت  و  هماهنگــی  بــا  و  نزده‌ایــم 
دوچرخه‌ســواری ایــن کار را انجــام دادیــم. فقــط 
ــای  ــویم و کاره ــک ش ــم نزدی ــه ه ــه ب ــتیم هم خواس
از  حالــی  در  او  کنیــم.«  پیگیــری  را  ورزشــکاران 
کــه  می‌گویــد  مختلــف  افــراد  حضــور  ضــرورت 
بــه نظــر می‌رســد منتقــدان جــذب می‌شــوند تــا 
ــدی  ــی بع ــع انتخابات ــزاری مجم ــرای برگ ــرایط ب ش
ــی  ــیه کم ــک دوران پرحاش ــد از ی ــود و بع ــم ش فراه

برگــردد. فدراســیون  بــه  آرامــش 
 

پنجشنبه؛ نیمه‌نهایی 
بسکتبال دختران

بســکتبال  نیمه‌نهایــی  مرحلــه 
می‌شــود.  آغــاز  پنجشــنبه  از  زنــان 
زنــان  بســکتبال  نیمه‌نهایــی  مرحلــه 
دیــدار   ۲ برگــزاری  بــا  پنجشــنبه  روز 
ــکتبال  ــای بس ــود. تیم‌ه ــری می‌ش پیگی
ــن و  ــروه بهم ــرام، گ ــینا، مه ــان نارس زن
ــه  ــن مرحل ــادان در ای ــت آب ــش نف پالای
ــا  ــت ب ــت و برگش ــه رف ــد ک ــور دارن حض
هــم رقابــت می‌کننــد تــا فینالیســت‌ها 
ــی  ــه نیمه‌نهای ــت مرحل ــوند. دور رف ــخص ش مش
برگشــت  دور  و  بهمــن(  )ســی‌ام  پنجشــنبه  روز 

می‌شــود. برگــزار  اســفند  هفتــم 
 

 برنامه کامل مرحله نیمه‌نهایی 
به این ترتیب است:

دور رفت:
نارسینا - گروه بهمن، ساعت ۱۲
مهرام - نفت آبادان، ساعت ۱۵

دور برگشت:
گروه بهمن - نارسینا، ساعت ۱۲
نفت آبادان - مهرام، ساعت ۱۵

 

افزایش ۲۰ درصدی 
جوایز کاپ‌های جهانی 

تیر و کمان
ــان از  ــا کم ــدازی ب ــی تیران ــیون جهان فدراس
ــر  ــال ۲۰۲۱ خب ــابقات در س ــز مس ــش جوای افزای
ــا  ــدازی ب ــی تیران ــای جهان ــابقات کاپ‌ه داد. مس
ــه  ــر گرفت ــل ۲۰۲۱ از س ــت در فص ــرار اس ــان ق کم
ــل  ــاه آوری ــابقات از م ــه مس ــق برنام ــه طب ــود ک ش
شــد.  خواهــد  آغــاز  گواتمــالا  میزبانــی  بــه  و 
مرحلــه دوم مســابقات در مــاه مــه ‌)اردیبهشــت 
مرحلــه  و  شــانگهای  میزبانــی  بــه  و  خــرداد(  و 
ســوم بــه میزبانــی پاریــس در مــاه ژوئــن )خــرداد 
و تیــر( پیگیــری می‌شــود. البتــه زمــان و مــکان 
مرحلــه فینــال مســابقات هنــوز اعــام نشــده 
میزبــان  کشــورهای  کــه  صورتــی  در  اســت. 
کرونــا  بحــران  دلیــل  بــه  را  مســابقات  نتواننــد 
برگــزار کننــد فدراســیون جهانــی مــکان دیگــری 
می‌کنــد.  معرفــی  جایگزیــن  عنــوان  بــه  را 
کمــان  بــا  تیرانــدازی  جهانــی  فدراســیون 
قوانیــن جدیــدی را بــرای فصــل آینــده کاپ‌هــای 
جهانــی از جملــه ســهمیه وایلــدکارت المپیــک 
در فینــال کاپ جهانــی معرفــی کــرده اســت. هــر 
ــد  ــرو و کامپون ــاده ریک ــر م ــدار در ه ــاله ۸ کمان س
دعــوت  فینــال  مرحلــه  بــه  مــردان  و  زنــان 
را  کمانــدار   ۲ حداکثــر  کشــور  هــر  می‌شــوند. 
جوایــز  دهــد‌.  شــرکت  مســابقات  در  می‌توانــد 
افزایــش  درصــد   ۲۰ گــروه   ۴ در  نیــز  مســابقات 
یافتــه اســت. جوایــز مســابقات در هــر مرحلــه 
ــه ۱۹۴  ــال ب ــا فین ــه ب ــت ک ــزار و ۳۰۰ دلار اس ۲۸ ه

می‌یابــد. افزایــش  دلار  هــزار 
 

خبر

سیدرضا  حضور  با  بهمن   ۲۷ دوشنبه 
المپیک،  ملی  کمیته  رئیس  امیری  صالحی 
حرفه‌ای  ورزش  معاون  علی‌نژاد  مهدی 
عبدالحمید  ورزش،  وزارت  قهرمانی  و 
ورزش  توسعه  و  فرهنگی  معاون  احمدی 
جمشید  جوانان،  و  ورزش  وزارت  همگانی 
فرهادی‌زاد  مهین  وزیر،  معاون  تقی‌زاده 
جمعی  و  ورزش  وزیر  زنان  امور  معاون 
رؤسای  و  کشوری  و  لشکری  مسئولان  از 
فارسی  سالن  در  ورزشی  فدراسیون‌های 

آکادمی ملی المپیک برگزار شد.
ملی  کمیته  رئیس  امیری  صالحی 
راهبردی  سند  از  رونمایی  آئین  در  المپیک 
»برای  گفت:  ورزش  و  بدنی  تربیت 
نیاز  بلندمدت  تاریخی  روند  به  تمدن‌سازی 
نه  می‌گیرد  شکل  قرن  طول  در  تمدن  داریم، 
جامعه  به  سازی  تمدن  برای  دهه.  یک  طی 
پایه  بر  اندیشمندی  ظرفیت  از  استفاده  و 
باید  تمدن‌سازی  برای  است.  نیاز  گفتمان 
و  بگیرد  شکل  ملی  اراده  و  عزم  و  اجماع 
الگوهای  بازسازی  دنبال  به  نوین  تمدن  در 

گذشته نیستیم.«
صالحی امیری با بیان اینکه مدال فاقد 
»کسب  داد:  ادامه  است،  بی‌ارزش  اخلاق 
و  فضلیت  آن  روح  و  ورزش  جسم  مدال 
المپیک  در  ورزشکاری  اگر  که  است  اخلاق 
برخوردار  اخلاقی  مایه  بن  از  اما  بدرخشد 

نباشد بی‌ارزش است.«
رئیس کمیته المپیک با بیان اینکه باید 
ملی  ظرفیت‌های  همه  و  بودن  انسجام‌گرا 
یک  »ما  گفت:  شود،  دیده  گفتمان  این  در 
ساختار ورزش در کشور داریم و حیات ورزش 

را باید در آموزش تعریف کرد.«
معاون  فرهادی‌زاد،  مهین  ادامه  در 
»رشد  گفت:  ورزش  وزارت  زنان  ورزش 
که  است  مادرانی  دست  ورزش  در  اخلاقی 
نمی‌توانیم  ما  می‌کنند.  تربیت  را  فرزندان 
تصمیم‌گیری  بخش  هر  در  و  نگاه  بخشی 
ورزشی  نیازهای  تأمین  بخش  در  ما  کنیم. 
بخش  در  ساختی  زیر  نیازهای  تأمین  به  زنان 
گام  بیانه  در  بتوانیم  تا  داریم  نیاز  همگانی 

دوم انقلاب گام قوی‌تری برداریم.«
ورزش  معاون  علی‌نژاد،  مهدی 
»بسیاری  گفت:  نیز  ورزش  وزارت  قهرمانی 

سمت  خیلی  مدرن  جوامع  در  اتفاق‌ها  از 
شر  و  خیر  قوای  جنگ  و  ندارد  الهی  سوی  و 
وجود دارد اما این موضوع در دنیای امروزی 
ورزش  در  اگر  می‌افتد.  اتفاق  روشن‌تر  خیلی 
نباشد،  اسلامی  و  دینی  رویکرد  قهرمانی 

شرایط خوبی رقم نخواهد خورد.«
دوم  گام  بیانیه  »در  داد:  ادامه  او 
شعائر  به  توجه  همچون  مسائلی  انقلاب 
شکر  سجده  دارد.  وجود  ورزش  در  اسلامی 
دارد  زیادی  اهمیت  و  ارزش  مسابقه  یک  در 
با  غرب  دنیای  مخالفت  دلیل  به  حتی  ما  و 
باید  شده‌ایم.  مواجه  جرائم  با  نگاه،  این 
بعضی  باشد.  حاکم  ورزش  در  دینی  نگاه 
سازها  و  ساخت  در  که  می‌بینیم  وقت‌ها 
یک  مجموعه،  یک  برای  و  نمی‌شود  توجه 
ساخته  خاص  شرایط  با  کوچک  نمازخانه 

می‌شود که این خوب نیست.«
اینکه  بیان  با  ورزش  وزیر  معاون 
اسلامی  جمهوری  سفیران  ما  ورزشکاران 
کرد:  اشاره  زنان  نقش  به  هستند،  دنیا  در 
حضور  برای  هستند.  تفکر  یک  نماد  »زنان 
شده  کشیده  زحمت  سال‌ها  محجبه  زنان 
این  است.  شده  باور  یک  به  تبدیل  حالا  و 
یک  ورزشکار  که  شود  پررنگ‌تر  باید  نکته 
این  در  باشد.  بین‌المللی  و  داخلی  الگوی 
آنها  چون  کرد،  توجه  مربیان  به  باید  مسیر 
نقدی  علی‌نژاد  می‌سازند.«  را  ورزشکاران 
»آیا  کرد:  مطرح  موجود  شرایط  به  هم  را 
برای  الگو  یک  می‌توانند  ما  ورزشی  نخبگان 
من  باشند؟  اسلامی  و  ایرانی  زندگی  سبک 
گذشته  به  باید  و  دارم  تردید  موضوع  این  به 

برگردیم تا دلیلش را بدانیم.«
»چین  داد:  ادامه  ورزش  وزارت  معاون 
یک  عنوان  به  را  ووشو  سال  سی  طول  در 
ورزش  با  ما  ولی  داد،  گسترش  ملی  ورزش 
عقب  به  باید  ما  کردیم؟  چه  خودمان  ملی 

برگردیم تا چراغ راه آینده را پیدا کنیم.«
فدراسیون‌های  از  مراسم  این  پایان  در 
معلولان،  و  جانبازان  ورزش‌های  هندبال، 
ژیمناستیک،  ووشو،  همگانی،  ورزش‌های 
تکواندو،  کشتی،  رزمی،  والیبال،  ناشنوایان، 
وزنه‌برداری،  بدمینتون،  بیلیارد،  و  بیلینگ 
کمک  رزمایش  خاطر  به  بسکتبال  و  جودو 

مؤمنانه تجلیل شد.

 رونمایی از سند راهبردی تربیت بدنی و ورزش
سوژه

گزارش

 اگر دوچرخه‌تان را خریده‌اید، وقت اولین ســواری‌ها اســت. در صورتی که مدتی اســت 
ســوار دوچرخه نشده‌اید، لازم اســت که این مهارت را دوباره در مغزتان لود کنید. خبر خوب 
این اســت که بعد از یک‌بار یاد گرفتن دوچرخه‌ســواری، دیگر هرگــز آن را فراموش نخواهید 
کرد و 10 دقیقه ســواری مجدد، حتی بعد از ســال‌ها، همه چیز را دوباره به‌طــور کامل در مغز 

آپدیت خواهد کرد.
اگر تا به حال دوچرخه‌ســواری نکرده‌اید و کلًا دوچرخه‌ســواری بلد نیســتید، لازم است 
اول آن را یاد بگیرید. این مطلب برای کسانی است که دوچرخه‌سواری را بلدند و می‌خواهند 

دوچرخه‌سوار شهری شوند.
اول در حال ایســتاده کمــی با دوچرخه‌تان بــازی کنید. ترمزها را فشــار دهیــد. مطمئن 
شــوید که فرمان و زین محکم هستند و بعد در مســیری خیلی کوتاه یک پدال بزنید و ترمزها 
را جدا جدا چک کنید. دوچرخه تازه فروخته شــده ممکن اســت دچار مشــکلات فنی باشد 
که هنوز دیده نشــده‌اند. به همین دلیل معمولًا بعد از یک ماه سواری اولیه، باید دوچرخه را 

برای اولین سرویس پیش فروشنده یا مکانیک ببرید.
بعد از مطمئن شــدن از وضع ترمزها و ســفت بودن اجزا، دنده‌هــای خود را چک کنید. 
اگر در جلو ســه دنده دارید، از دنده متوسط اســتفاده کنید و اگر دو دنده دارید، از دنده بزرگتر. 
در جایی مســطح و امن از نظر رفت و آمد خودروها و آدم‌ها )و البته موتورسیکلت‌ها!( کمی 
رکاب بزنید و دور بزنید و با ســرعت کم و زیــاد بروید و ترمز کنید و بعد شــروع به عوض کردن 
ملایم دنده‌ها بکنید. منطقاً باید با انگشت‌های دست راست، دنده‌های عقب را تغییر دهید. 
مکانیزم دنده را یاد بگیرید ولی یادتان باشــد که حتی اگر کاملًا از دنده ســر درمی‌آورید، چند 

روزی طول خواهد کشید تا به دنده‌های‌تان عادت کنید.
 دنده جلــو تأثیــر زیادتــری در قــدرت دارد و دنده عقــب، تنظیمــات ملایم‌تــر را انجام 
می‌دهــد. دو دنده برعکس هم کار می‌کننــد. مثلًا قوی‌ترین وضعیت دوچرخه شــما )دنده 
پایین( در زمانی اتفاق می‌افتد که زنجیر روی کوچکتریــن چرخ دنده جلو و بزرگترین چرخ 
دنده عقب باشــد. این وضعیت مناســب رکاب زدن در یک سربالایی ســنگین است؛ درست 
مثل ماشــین که ســربالایی را باید با دنده پایین حرکــت کند. دنده بالاتر یا ســنگین وضعیتی 
اســت که زنجیــر روی خورشــیدی )چرخ‌ دنــده جلــو( بزرگتر و خــودرو )چرخ دنــده عقب( 
کوچکتر باشــد. در این شــرایط می‌توانید حتی در ســرازیری و ســرعت زیاد هم رکاب بزنید و 

سرعت دوچرخه را بیشتر کنید.
اشــتباهی کــه بســیاری از تازه‌کارهــا می‌کننــد این اســت کــه دنــده را مکانیزمی خطی 
می‌بیننــد و در نظر می‌گیرنــد که ۱۹ )چرخ دنده جلــو روی ۱ و چرخ دنده عقــب روی ۹( یک 
مرحله پایین‌تر از ۲۱ )خورشیدی روی چرخ دنده ۲ )وسط( و خودرو روی چرخ دنده کوچک 
»بیرون‌ترین« اســت. این مسأله درســت نیســت. در واقع اصولًا وقتی خورشیدی روی چرخ 
دنده بزرگتر اســت )بیرون(، خودرو )چرخ دنده عقب( نباید روی ۹ )بزرگترین( باشــد. دلیل 
این امر کشــیدگی و کج بودن زیاد زنجیر اســت. شــکل زیر شــاید کمک معقولی باشــد برای 

کسانی که می‌خواهند مسأله را بهتر درک کنند.
در روز دوم بــه باد لاســتیک‌ها نگاهــی بیندازید. به شــکل علمی هر لاســتیکی در طول 
زمان کمی باد کم می‌کند. بخصوص اگر تازه باد شــده باشــد. حالا می‌توانید مســیر بیشتری 
را بروید و یادتان باشــد که قرار اســت از این‌ کار لــذت ببرید. تا جایی دوچرخه‌ســواری کنید که 
با نشــاط هستید، ترجیحاً قســمت اول را سربالایی بروید که در بازگشــت خوشحال باشید و از 
جاهای امن حرکت کنید و اگر لازم اســت برای رد شــدن از خیابان پیاده شوید. حواستان هم 
باشد حتی برای کسی که یک‌ ســال است با دوچرخه رفت و آمد می‌کند، بیرون آمدن از خانه 
و شروع کردن سربالایی اول تقریباً سخت‌ترین قسمت دوچرخه‌سواری است. کمی نرمش و 

گرم کردن در این مورد به شما کمک قابل توجهی خواهد کرد.

دوچرخه‌سواری را شروع کنید

بــه  بســکتبال  برتــر  لیــگ  کــه  بــود  بهمــن  اواســط 
اردویــی  شــد.  تعطیــل  ملــی  تیــم  اردوی  تشــکیل  دلیــل 
ــوم  ــره س ــور در پنج ــاده حض ــی را آم ــم مل ــود تی ــرار ب ــه ق ک
رقابت‌هــای انتخابــی کاپ آســیا کنــد. ایــن اردو چنــد روزی 
ــر  ــی قط ــو میزبان ــاره لغ ــایعه‌ها درب ــه ش ــا اینک ــد ت ــزار ش برگ
در رقابت‌هــای ایــن پنجــره قطعــی شــد و برگــزاری ایــن 
رقابت‌هــا هــم در زمــان و هــم مــکان بــه حالــت مبهــم 

درآمــد.
پــس از ایــن اتفــاق بــود کــه تمریــن تیــم ملــی تعطیــل 
ــاره از  ــروز( دوب ــن )ام ــه از 28 بهم ــود ک ــن ب ــر ای ــرار ب ــد و ق ش
ــر  ــایعه دیگ ــک ش ــار ی ــن ب ــال ای ــن ح ــا ای ــود. ب ــه ش ــر گرفت س
از  خطرناک‌تــر  خیلــی  کــه  می‌چرخــد  دهــان  بــه  دهــان 
ــیار  ــات بس ــد تبع ــد، می‌توان ــت باش ــر درس ــت و اگ ــی اس اول

ــد. ــته باش ــری داش ــترده‌تر و بدت گس
طــی یکــی دو روز گذشــته برخــی شــایعات از اردوی 
تیــم ملــی شــنیده می‌شــود کــه علی‌رغــم منفــی شــدن 
تســت همــه اردونشــینان در آغــاز، تســت‌های دوم چندیــن 
ــتند! ــزو آن هس ــم ج ــان ه ــه بازیکن ــته ک ــت داش ــه مثب نمون
پایــگاه خبــری ســه ثانیــه مدعــی شــده در تســت‌هایی 

کــه پــس از پایــان مرحلــه اردو گرفتــه شــده، چهــار نفــر 
ــتند.  ــن هس ــا بازیک ــن از آنه ــه دو ت ــده‌اند ک ــت ش ــا مثب کرون
ایــن پایــگاه خبــری تخصصــی بســکتبال نوشــته اســت: 
ــر از  ــار نف ــت چه ــه تس ــان اردو نتیج ــد از پای ــه بع »بلافاصل
حاضــران در اردو مثبــت شــد. دانیــال رضاخــواه ماســاژور، 
عمــاد  و  یوســف‌وند  محمــد  بدنســاز،  مهــدوی  بهــروز 
ــدند.  ــا ش ــا مبت ــه کرون ــه ب ــد ک ــری بودن ــار نف ــلمانی چه س
اعــام  اردو  رســمی  آغــاز  از  پیــش  بســکتبال  فدراســیون 
بــوده  منفــی  حاضــران  تمــام   CPR تســت  نتیجــه  کــرد 

ــت. اس
ــا  ــی ام ــم مل ــاژور تی ــت دوم ماس ــود تس ــنیده می‌ش ش
ــده  ــت ش ــرات مثب ــایر نف ــت س ــس از آن تس ــوده و پ ــت ب مثب
ــا  ــاژور ب ــه ماس ــش از اینک ــی پی ــم مل ــه اردوی تی ــت. البت اس

ــد.« ــل ش ــد تعطی ــرار کن ــاط برق ــان ارتب ــام بازیکن تم
اکثــر  بــا  ماســاژور  نزدیــک  ارتبــاط  بــه  توجــه  بــا 
از  تعــدادی  ابتــای  معتقدنــد  هــم  برخــی  بازیکنــان، 
ــی  ــث ایمن ــته، باع ــای گذش ــا و ماه‌ه ــی هفته‌ه ــان ط بازیکن
ــد!  ــواه نگیرن ــروس را از رضاخ ــن وی ــا ای ــده ت ــان ش در بدن‌ش
شــفافیت  وجهــی  هیــچ  در  هنــوز  البتــه  کــه  موضوعــی 

ــد  ــگام خواه ــد دیرهن ــه تأیی ــا ب ــد آی ــد دی ــرده و بای ــدا نک پی
ــد. ــد مان ــی خواه ــایعه باق ــد ش ــن ح ــا در همی ــد و ی انجامی

 
تکذیب مدیر تیم‌های ملی

یکــی  کــه  معتقدنــد  هــم  برخــی  میــان  ایــن  در 
همیــن  ملــی  تیــم  اردوی  کامــل  تعطیلــی  عوامــل  از 
از  جلوگیــری  بــرای  بازیکنــان  و  بــوده  مثبــت  تســت‌های 

رفته‌انــد. قرنطینــه  بــه  بیشــتر،  هرچــه  شــیوع 
بــه  ملــی  تیم‌هــای  مدیــر  البتــه  کــه  موضوعــی 
بیــن  مثبــت  تســت  هرگونــه  و  کــرده  رد  را  آن  صراحــت 

می‌کنــد. تکذیــب  را  اردونشــینان 
ــه  ــه گفت ــؤال ک ــن س ــه ای ــخ ب ــمی در پاس ــعود قاس مس
کرونــا  یوســف‌وند  محمــد  و  ســلمانی  عمــاد  می‌شــود 
گرفته‌انــد بــه خبرگــزاری فــارس گفــت: »چنیــن چیــزی 
صحــت نــدارد و هیــچ بازیکنــی کرونــا نگرفتــه اســت.«

بازیکنــان  رفتــن  قرنطینــه  بــه  شــایعه  مــورد  در  او 
ــل  ــر اردو تعطی ــال حاض ــور توضیــح داد: »در ح ــز اینط نی
ــار  ــد و در اختی ــود رفته‌ان ــای خ ــه خانه‌ه ــان ب ــت و بازیکن اس

هســتند.« باشگاه‌شــان 

 اوضاع نگران‌کننده
ــا  ــرایط کرون ــه ش ــده ک ــش آم ــی پی ــرا در حال ــن ماج ای
در شــهر تهــران هــم نگران‌کننــده اســت و طــی روزهــای 
اخیــر شــمار مــوارد بســتری در بیمارســتان‌های ایــن اســتان 
بــه شــدت افزایــش یافتــه اســت. شــرایطی کــه حــالا اینطــور 
بــه نظــر می‌رســد پایــش بــه ورزش و بســکتبال هــم کشــیده 
شــده و شــرایط خطرناکــی را بــرای ایــن رشــته بــه وجــود 

ــت.  آورده اس
ــوم  ــره س ــزاری پنج ــکان برگ ــی و ام ــث مل ــوای بح س
کاپ آســیا در اســفند، پــای لیــگ برتــر بســکتبال هــم در 
ــن  ــترده بی ــورت گس ــه ص ــروس ب ــن وی ــر ای ــت و اگ ــان اس می
ــم  ــا را ه ــن رقابت‌ه ــزاری ای ــود، برگ ــش ش ــینان پخ اردو‌نش

ــرد. ــد ک ــه‌رو خواه ــش روب ــا چال ب
ــب  ــرایط عجی ــن ش ــزاری اردو در ای ــب برگ ــر ترتی ــه ه ب
و غریــب، کار بســیار دشــواری اســت و رســیدگی جــدی و 

می‌خواهــد.  مســتمر 
ــای  ــوس از دره ــروس منح ــن وی ــه ای ــم البت ــی ه گاه

بســته هــم می‌گــذرد و آن کســی 
ــد! ــا می‌کن ــد را مبت ــه نبای ک

نفوذ کرونا در اردوی بسکتبال؟

خطرناک! شایعه 

تهران  از  خارج  اردوی  در  که  چیزی  همان  از  دقیقاً 
وزنه‌برداری می‌ترسیدیم سرمان آمد! زیرا سایه شوم »کرونا« 
حالا بر سر وزنه‌برداری و المپیکی‌های این رشته در مسیر کسب 
محمدحسین  است.  افکنده  سایه  توکیو  به  ورودی  سهمیه 
اردوی  در  نفری  اولین  وزنه‌برداری  ملی  تیم  سرمربی  برخواه 
روز  او   19 کووید  تست  که  بود  اهواز  در  ملی  تیم  آماده‌سازی 
وارد  وزنه‌برداری  به  بزرگی  شوک  و  شد  اعلام  مثبت  گذشته 
ستاره‌های  از  تعدادی  می‌شود  گفته  که  بود  این  بدتر  خبر  کرد. 
ملی‌پوش حاضر در اردوی اهواز نیز که زیر نظر برخواه در اردو 
و  کشنده  ویروس  این  به  نیز  می‌کردند  مرور  را  خود  تمرینات 
مرگبار مبتلا شدند و تست کووید 19 آنها نیز مثبت اعلام شده 
است! اتفاقی تلخ و بحرانی ویرانگر برای وزنه‌برداری و ورزش 
صددرصد  اگر  که  توکیو  المپیک  سهمیه  کسب  مسیر  در  ایران 
برای  بود  خواهد  جبران‌ناپذیر  و  مهلک  ضربه‌ای  شود،  تأیید 

کاروان ورزش ایران که لنگ کسب سهمیه وزنه‌برداری است.

چرا قرنطینه پایتخت شکسته شد؟
فدراسیون  مدیریت  به  اساسی  و  اصلی  انتقادات  از  یکی 
اردویی  قرنطینه  شکستن  ملی  تیم  کادرفنی  و  وزنه‌برداری 
به  وزنه‌برداران  تمرینی  اردوی  انتقال  و  )تهران(  پایتخت  در 
بود!  اهواز  شهر  و  خوزستان  استان  یعنی  کرونایی  قرمز  منطقه 
کنونی  بحرانی  شرایط  در  کاملًا غیرمنطقی  و  عجیب  تصمیمی 
و  عجولانه  تصمیمی  است.  کرده  ایجاد  کشورمان  در  کرونا  که 
بچه‌های  کادرفنی،  دست  کار  تا  شد  عملیاتی  نهایتاً  که  فنی  غیر 
این  ثمره  بدهد.  وزنه‌برداری  مدیریتی  سیستم  و  ملی‌پوش 
تیم  آماده‌سازی  اردوی  خاتمه  در  نادرست  و  غلط  تصمیم 
تیم  سرمربی   19 کووید  تست  شدن  مثبت  اهواز،  در  ملی 
از  تعدادی  و  برخواه  محمدحسین  یعنی  وزنه‌برداری  ملی 
ملی‌پوشان و دست‌اندرکاران اردوی خارج از تهران وزنه‌برداری 
تیم  اصلی  ستون‌های  شدن  کرونایی  بود.  خوزستان  استان  در 
نزدیک  آینده‌ای  در  می‌تواند  که  کشورمان  وزنه‌برداری  ملی 
و  وزنه‌برداری  دست  روی  را  جبرانی  غیرقابل  و  سنگین  تبعات 
کاروان المپیکی ورزش ایران باقی بگذارد. حقیقتاً سؤال اصلی 
تا  صفر  مسئول  که  وزنه‌برداری  فدراسیون  مدیریت  از  اساسی  و 

صد عملکرد تیم ملی و کادرفنی هستند این است، که چرا بدون 
هیچ دلیل قانع‌کننده و محکمه‌پسندی مجوز خروج و شکستن 
وزنه‌برداری  ملی  تیم  کادرفنی  به  را  پایتخت  اردوی  قرنطینه 
استان  یعنی  کرونایی  بحرانی  و  قرمز  منطقه  به  آنها  انتقال  و 
شرایط  این  با  حالا  کردند؟  صادر  را  اهواز  شهر  و  خوزستان 
شده  ایجاد  ملی  تیم  و  وزنه‌برداری  برای  که  بحرانی  و  اورژانسی 
محمدحسین  برای  جبران  غیرقابل  اتفاقی  احیاناً  اگر  است، 
وزنه‌برداری  المپیکی  ستاره‌های  یا  ملی  تیم  سرمربی  برخواه 

کدام  دهد  رخ  کرونا  ویروس  به  شدن‌شان  مبتلا  واسطه  به  ایران 
مقام مسئول پاسخگوی بحرانی خود ساخته خواهد بود که بر 

سر وزنه‌برداری و کاروان ورزش کشور آوار شده است؟

مسئولان توپ را به زمین برخواه  انداختند!
کرونای  تست  شدن  مثبت  با  شرایط  که  حالا 
برای  وزنه‌برداری  ملی  تیم  سرمربی  برخواه  محمدحسین 
جدی  و  بحرانی  مجموعه  این  تصمیم‌ساز  دست‌اندرکاران 

مصاحبه‌ها  در  فدراسیون  ارشد  مدیران  اغلب  است،  شده 
به  را  توپ  رسانه  اصحاب  با  خود  درگوشی  صحبت‌های  یا 
ملی  تیم  سرمربی  و  می‌اندازند  برخواه  محمدحسین  زمین 
قرنطینه  شدن  شکسته  برای  اصلی  مقصر  را  وزنه‌برداری 
آنها  می‌دانند!  اهواز  به  وزنه‌برداران  انتقال  و  تهران  اردوی 
تأکید  فدراسیون  گذاشتن  فشار  تحت  با  برخواه  معتقدند 
اردوی  یکنواختی  از  ملی‌پوش  بچه‌های  »چون  است:  داشته 
تهران خسته شدند، باید مکان و محل برگزاری اردوی تمرینی 
تیم ملی هرطور شده تغییر کند تا وضعیت روحی و انگیزشی 
پیش‌رو  المپیک  گزینشی  مسابقات  در  حضور  برای  بچه‌ها 
صحت  حرف  این  که  گیریم  اصلًا  شود!«  باکیفیت‌تر  و  بهتر 
مکان  و  محل  سرمربی  فشار  با  فدراسیون  مدیریت  و  داشته 
اما  است  داده  تغییر  را  ملی‌پوشان  تمرینی  اردوی  برگزاری 
می‌شود  باعث  که  ماجرا  این  در  سؤال‌برانگیز  و  مبهم  نکاتی 
مسئولیت  بار  زیر  از  فدراسیون  مسئولین  کردن  خالی  شانه 
برای  آنها  قبلی  توجیهات  مثل  توجیه  یک  را  خود  مهم 
حواشی مختلف ببینیم این است که اولًا محل اسکان، تغذیه 
تحت  کاملًا  چرا  اهواز  در  وزنه‌برداری  اردونشینان  تمرین  و 
آمد  و  رفت  منع  )مثل  بهداشتی  پروتکل‌های  شدید  تدابیر 
ناقل  بوده  ممکن  که  وزنه‌برداری  اردوی  با  مرتبط  غیر  افراد 
منطقه  و  شدن  بحرانی  به  توجه  با  ثانیاً،  است؟  نبوده  باشند( 
به  فدراسیون  چرا  کرونا،  همه‌گیری  نظر  از  اهواز  شدن  قرمز 
سرعت نسبت به برگرداندن کادرفنی و اردونشینان از اهواز به 
ترسیم  خصوص  این  در  تدابیری  و  نشدند  کار  به  دست  تهران 
ملی‌پوشان  از  برخی  که  تصاویری  و  استوری‌ها  ثالثاً،  نشد؟ 
حضور  و  ضروری  غیر  خروج‌های  از  مجازی  فضای  در 
تفریح  برای  بهداشتی  غیر  مکان‌های  در  دسته‌‌جمعی‌‌شان 
بود  این  بیانگر  می‌کردند  منتشر  اهواز  در  خود  خوردن  غذا  یا 
پزشکی  کمیته  رئیس  و  ملی  تیم  سرپرست  گفته  برخلاف  که 
قرنطینه  و  کنترل  هیچ  متأسفانه  وزنه‌برداری،  فدراسیون 
در  بهداشتی  پروتکل‌های  رعایت  باب  در  سختی  و  سفت 
اردوی خارج از پایتخت وزنه‌برداری رعایت نمی‌شد. بنابراین 
و  مرگبار  ویروس  تا  داد  هم  دست  به  دست  موارد  این  همه 
شده  باز  وزنه‌برداری  اردوی  به  پایش  بالاخره  »کرونا«  کشنده 
المپیکی  ستاره‌های  ملی،  تیم  سرمربی  کردن  مبتلا  ضمن  و 
و  بحرانی  شرایط  در  سهمیه  کسب  مسیر  در  نیز  را  وزنه‌برداری 

استرس‌زا قرار دهد.

سایه شوم »کرونا« بر سر وزنه‌برداری

برگزاری انتخابی تیم ملی کشتی آزاد پشت در‌های بسته

امامی بلیت قزاقستان را گرفت

احتمال ابتلای ملی‌پوشان المپیکی به کووید 19 در اردوی اهواز

گزارش
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پشت  و  خبری  سکوت  در  آزاد  کشتی  ملی  تیم  انتخابی  اولین 
برتری  با  که  مهم  اردویی  درون  انتخابی  یک  شد.  برگزار  بسته  در‌های 
مسابقات  به  اعزام  مجوز  او  برتری  همین  با  حالا  که  امامی  یونس 
و  کیلوگرم   74 وزن  در  انتخابی  این  می‌آورد.  دست  به  را  قزاقستان 
امامی  یونس  برتری  با  نهایت  در  که  شد  برگزار  مسابقه  تک  شکل  به 
شد که  حالی برگزار  انتخابی در  این  رسید.  مقابل جمال عبادی به پایان 
شکل  به  مسابقات  بود  قرار  که  کشتی  فدراسیون  قبلی  وعده  برخلاف 
نهایت  در  اما  شود  پخش  کشتی  فدراسیون  اینستاگرام  صفحه  از  لایو 
یونس  کشتی  فدراسیون  سایت  اعلام  اساس  بر  نداد.  رخ  اتفاقی  چنین 
با  و  یافته  دست  پیروزی  به  خود  حریف  مقابل   ۳ بر   ۶ نتیجه  با  امامی 
ملی  تیم  اول  نفرات  حسین‌خانی  مصطفی  همراه  به  حالا  پیروزی  این 

هستند که باید به مسابقات گزینشی اعزام شوند.
هم  آن‌  فیلم  حتی  و  شد  برگزار  بسته  در‌های  پشت  انتخابی  این 

به  قبل  سری  که  اتفاقی  نشد.  پخش  فدراسیون  اینستاگرام  سوی  از 
سرمربی  کشتی  فدراسیون  رئیس  و  شد  تبدیل  بزرگ  جنجال  یک 
قرار  بود؟  مقصر  کسی  چه  بار  این  اما  دانست  آن  مقصر  را  ملی  تیم 
رخ  اتفاقی  چنین  اما  شود  پخش  مستقیم  شکل  به  مسابقه  این  بود 
پیش  مدت‌ها  از  قرنطینه  شرایط  دلیل  به  هم  خبرنگاران  حضور  نداد. 
داده  رخ  اتفاقات  ریز  جریان  در  کسی  فنی  کادر  جز  به  حالا  و  شده  منع 
اکثر  در  دیدار  این  فیلم  مسابقه  اتمام  از  بعد  ساعتی  البته  ندارد.  قرار 
پیچ‌های اینستاگرامی کشتی پخش شد که همین نشان از حضور برخی 
فیلم  این  به  که  بوده  کسی  چه  اینکه  حال  دارد.  اردو  در  خبرنگاران  از 
مستقیم  چرا  و  کرده  پخش  را  فیلم‌ها  این  کسی  چه  و  داشته  دسترسی 
مورد  این  جز  به  بود.  انتخابی  این  عجیب  اتفاقات  از  همه  نشده  پخش 
دارد.  وجود  انتخابی  این  برگزاری  نوع  به  هم  انتقاداتی  حاشیه‌ای، 
بحث  مورد  همیشه  ملی  تیم  در  انتخابی  نشدن  یا  شدن  برگزار  از  گله 

دیده  بحث‌ها  اینگونه  در  ملی  تیم  استرات‍‍‍ژی  هرگز  که  حالی‌  در  بوده 
نمی‌شود. در انتخابی که دیروز برگزار شد، یونس امامی در حالی 

به  امامی  آبان،   8 انتخابی  در  که  رفت  عبادی  جمال  مصاف  به 
از  بعد  انتخابی  آن  در  عبادی  بود.  غایب  مصدومیت  دلیل 

حسین‌خانی بهترین عملکرد را داشت و با توجه به اینکه 
کادر فنی اعتقاد دارد امامی در وزن 74 کیلوگرم می‌تواند 

و  او  بین  باشد،  کیلوگرم   70 به  نسبت  بهتری  کشتی‌گیر 
امامی  انتخابی  این  با  حالا  شود.  برگزار  انتخابی  عبادی 

و حسین‌خانی نفرات برتر تیم ملی در این وزن هستند. 
که  قزاقستان  در  آسیا  قهرمانی  مسابقات  به  امامی 

و  می‌شود  اعزام  است،  آسیا  در  المپیک  گزینشی 
به  نیاید  دست  به  سهمیه  که  صورتی  در  هم  حسین‌خانی 

مسابقات گزینشی جهانی در بلغارستان اعزام می‌شود.

لغو  تور نمنت کلمبیا
شــنیده‌ها حاکــی از آن اســت کــه اعــزام چهــار گزینــه المپیکــی تیــم ملــی وزنه‌بــرداری )کیانــوش رســتمی، 
ســهراب مــرادی، علــی هاشــمی و علــی داودی( بــه تورنمنــت گزینشــی نقــره‌ای کلمبیــا کــه قــرار بــود اســفندماه 
ــاده  ــرداری، آم ــی وزنه‌ب ــه جهان ــأت رئیس ــی هی ــه بلاتکلیف ــه بهان ــود، ب ــزار ش ــور برگ ــن کش ــی ای ــهر کال ــاری در ش ج
ــده  ــی ش ــرداری منتف ــا در اردوی وزنه‌ب ــیوع کرون ــوش و ش ــرداران ملی‌پ ــگ وزنه‌ب ــت دوپین ــواب تس ــودن ج نب
ــرادی و  ــهراب م ــاز س ــورد نی ــاز م ــب امتی ــرای کس ــه ب ــد ک ــد و دی ــر مان ــد منتظ ــرایط بای ــن ش ــا ای ــالا ب ــت! ح اس
ــه  ــتان چ ــیایی ازبکس ــابقات آس ــز مس ــه ج ــرداری ب ــیون وزنه‌ب ــدن فدراس ــی ش ــرای المپیک ــتمی ب ــوش رس کیان
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