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ورزش ایران

اول بهمن، انتخابات کمیسیون ورزشکاران پارالمپیک

رقابت 13 ورزشکار برای 9 صندلی

به علت خرابی سیستم گرمایشی

تیراندازان ملی پوش در سرما هدفگیری می کنند!

کمیســیون  انتخابــات  نخســتین 
بــه  پارالمپیــک  ملــی  کمیتــه  ورزشــکاران 
جــاری  مــاه  بهمــن  اول  مجــازی  صــورت 
می شــود.  برگــزار  ســاله   ۴ دوره  یــک  بــرای 
واجــدان شــرایط رأی دادن، کلیه ورزشــکاران 
ــک  ــر پارالمپی ــه دوره آخ ــرکت کننده در س ش
ــق و  ــه تعلی ــتند ک ــتانی هس ــتانی و زمس تابس
ــات  ــزاری انتخاب ــان برگ ــت در زم ــا محرومی ی
ــرایط 1۸3  ــن ش ــن ای ــر گرفت ــا در نظ ــد. ب ندارن
ورزشــکار از ۶ فدراســیون تنیــس روی میــز، 
ــان،  ــا کم ــدازی ب ــن، تیران ــازان و معلولی جانب
کم بینایــان  و  نابینایــان  و  قایقرانــی  تنیــس، 
ــد.  ــرکت کنن ــری ش ــن رأی گی ــد در ای می توانن

نامزدهــای  از  نفــر   13 انتخابــات  ایــن  در 
فهرســت  طبــق  شــرایط  واجــد  نهایــی 
کرســی   9 کســب  بــرای  ذیــل  الفبایــی 
عضویــت و 2 کرســی عضویــت علی البــدل 

می پردازنــد. رقابــت  بــه 
صــادق  امیــری،  حامــد  ارم،  ســمیرا 
بیگدلــی، رضــا پیدایــش، عبدالرضــا جــوکار، 
رحیمــی،  غلامرضــا  حردانــی،  جــواد 
اردکانــی،  حســینی  شــاه  احمدرضــا 
ــی  ــی، داود عل ــی حاجیکلای ــان صالح رمض
پوریــان، صــادق کلهــر، ســجاد محمدیــان 
در  عضویــت  کاندیداهــای  نعمتــی،  زهــرا  و 
ــتند. ــک هس ــکاران پارالمپی ــیون ورزش کمیس

فدراســیون  گرمایشــی  سیســتم 
روبــه رو  زیــادی  مشــکلات  بــا  تیرانــدازی 
ــدازی  ــان تیران ــه ملی پوش ــوری ک ــه ط ــت، ب اس
وزیــر  معــاون  بــا  جلســه  در  کشــورمان 
چــون  شــدند،  مشــکل  ایــن  حــل  خواســتار 
فصــل  در  خــود  آمادگــی  بــرای  مجبورنــد 
زمســتان بــه اجبــار در ســرما هدفگیــری کننــد!

تیرانــدازی  فدراســیون  در  مشــکلات 
گذشــته  روز  کــه  طــوری  نــدارد،  تمامــی 
حــد  از  بیــش  ســردی  از  ملی پوشــان 
ســالن های تیرانــدازی بــه علی نــژاد معــاون 
خرابــی  گویــا  گردنــد.  گلایــه  ورزش  وزیــر 
ســالن های  فدراســیون،  گرمایشــی  سیســتم 
هماننــد  خوابگاه هــا  آبگــرم  و  تیرانــدازی 
همیشــگی  ســاچمه  و  فشــنگ  کمبــود 
ــرای  ــتان ب ــکل در تابس ــن مش ــی ای ــوده و حت ب
سیســتم های سرمایشــی نیــز وجــود داشــته 

. ســت ا
المپین هــا  و  تیرانــدازی  ملی پوشــان 
ــون  ــادی همچ ــکلات زی ــا مش ــر ب ــن اواخ در ای
تعطیلــی  ســاچمه،  و  فشــنگ  کمبــود 
شــیوع  دلیــل  بــه  مــرزی  بــرون  مســابقات 
ــایل  ــا وس ــه ب ــات در خان ــام تمرین ــا، انج کرون

ــتوران،  ــا و رس ــی خوابگاه ه ــاز، تعطیل شبیه س
تمدیــد  عــدم  دلیــل  بــه  اردوهــا  تعطیلــی 
ــی  ــش، خراب ــگ و غیبت ــرمربی تفن ــرارداد س ق
خرابــی  تپانچــه،  ملی پوشــان  ســلاح 
 ... و  گرمایشــی  و  سرمایشــی  سیســتم های 

بوده انــد. مواجــه 
هــر چنــد کــه برخــی از ایــن مشــکلات 
و  پیش بینــی  قابــل  کرونــا  شــیوع  همچــون 
ــری  ــا پیگی ــا ب ــت ام ــوده اس ــگیری نب ــی پیش حت
ظاهــر  بــه  مشــکلات  فدراســیون  مســئولان 
ــاید  ــت. ش ــع اس ــل رف ــی قاب ــه راحت ــک ب کوچ
مســئول تعمیــر ایــن وســایل، شــرکت توســعه 
و تجهیــز باشــد امــا بــه هــر حــال مســئولان 
ــای  ــع آن پیگیری ه ــرای رف ــد ب ــیون بای فدراس
لازم را داشــته باشــند تــا ایــن مشــکل بــدون 
ملی پوشــان  تمرینــات  بــه  زدن  آســیب 
المپیکــی بــه زودی حــل شــود. نــه اینکــه تــا 
ــه  ــان ب ــه ملی پوش ــود ک ــاد ش ــکل ح ــدی مش ح
دلیــل کرخــت شــدن انگشــتان دســت نتواننــد 
علی نــژاد  البتــه  بفشــارند.  را  ســلاح  ماشــه 
قــول تعمیــر ایــن وســایل را بــه ملی پوشــان 
چــه  مشــکل  ایــن  دیــد  بایــد  و  اســت  داده 

می شــود. رفــع  زمانــی 
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شروع لیگ وزنه برداری جوانان از امروز
جدال آینده سازان در اهواز 

برای معرفی صدرنشین
وزنه برداری  لیگ  مسابقات  رفت  مرحله 
 26 جمعه  فردا  و   25 پنجشنبه  امروز  جوانان 

دی ماه در اهواز برگزار می شود.
وزنه برداری  لیگ  مسابقات  رفت  مرحله 
فردا  و  امروز  طی  کشور  باشگاه های  جوانان 
جنوب  نفت خیز  مناطق  باشگاه  میزبانی  به 
چهار  می شود.  برگزار  اهواز  در  خوزستان 
رفسنجان،  مس  هوایی،  نیروی  )عقاب  تیم 
نیروی  و  خوزستان  نفت خیزجنوب  مناطق 
لیگ  رقابت های  از  دوره  این  در  ارتش(  زمینی 
تیم های  می کنند.  شرکت  کشور  باشگاه های 
نیروی  و  رفسنجان  مس  نفت خیز،  مناطق 
روی  ایستادن  برای  جدی  رقابت  ارتش  زمینی 
لیگ  مسابقات  از  دوره  این  قهرمانی  سکوی 
لیگ  سازمان  اعلام  طبق  همچنین  دارند. 
لیگ  فینال  مسابقه  وزنه برداری،  فدراسیون 
پایان  با  است  قرار  بزرگسالان  وزنه برداری 
اهواز  در  وزنه برداری  ملی  تیم  یکماهه  اردوی 
ملی  باشگاه  میزبانی  به  ماه(  بهمن  )اواخر 

حفاری در این شهر برگزار شود.
 

 اردوی پاراتیراندازی
 از امروز در تهران

ملی پوش  پنج  تمرینات  جدید  دور 
)پنجشنبه  امروز  از  کشورمان  پاراتیراندازی 
ورزش های  فدراسیون  در   ) ماه  دی   25
اردوی  می شود.  شروع  معلولن  و  جانبازان 
و  جانبازان  تیراندازی  ملی  تیم  آماده سازی 
بازی های  در  حضور  برای  کشورمان  معلولین 
دی   25 )پنجشنبه  امروز  از  توکیو  پارالمپیک 
شجاعی،  )رقیه  ملی پوش  پنج  حضور  با  ماه( 
سیدمحمدرضا  جوانمردی،  ساره  ارم،  سمیرا 
محل  در  زمانی(  مهدی  و  میرشفیعی 
معلولین  و  جانبازان  ورزش های  فدراسیون 
پروتکل های  رعایت  با  اردو  این  می شود.  آغاز 
بهداشتی تا نهم بهمن ماه ادامه دارد. حسین 
مربی  آقاعلی اکبری  زینب  و  سرمربی  امیری، 
مهدی  هستند.  فنی  کادر  اعضای  ملی  تیم 
تجهیزات  و  مهمات  سلاح،  مهندس  باقری، 
زهرا  می کند.  همراهی  را  ملی  تیم  اردو  این  در 
اردو  این  در  سرپرست  عنوان  به  نیز  محمدیان 

حضور دارد.
 

 هشدار جدی در مورد احتمال
 وقوع بهمن در پایان هفته

کوهنوردان مراقب باشند
برای  جوی  شرایط  پیش بینی  طبق 
روزهای پایانی هفته، وقوع بهمن در ارتفاعات 
شمالی تهران بعید به نظر نمی رسد. بنابراین 
داشته  را  لازم  مراقبت های  باید  کوهنوردان 
روزهای  بودن  پیش  در  به  توجه  با  باشند. 
افراد  برخی  اقدام  با  معمولًا  که  هفته  پایانی 
و  است  همراه  صعود  برای  کوهنوردان  و 
بودیم،  آن  شاهد  اخیراً  که  ناگواری  اتفاقات 
اطلاعیه ای،  طی  کوهنوردی  فدراسیون 
روز  دو  جوی  شرایط  از  شده  انجام  پیش بینی 
در  بهمن  وقوع  احتمال  بر  و  اعلام  را  آینده 

ارتفاعات شمالی تهران تأکید کرد.
به  مربوط  صرفاً  که  اطلاعیه  این  در 
به  نسبت  است   فردا  و  امروز  جوی  پیش بینی 
ارتفاعات  در  کولاک  و  شدید  تندبادهای  وقوع 
شمالی  زاگرس  البرز،  ارتفاعات  غرب،  شمال 
شده  داده  هشدار  کشور  غربی  نیمه  و  مرکزی  و 
است. همچنین وزش باد گرم خیلی شدید در 
دامنه های شمالی البرز همراه با کولاک، وقوع 
دامنه های  به ویژه  مستعد  مناطق  در  بهمن 
غرب  شمال  در  برف  پراکنده  بارش  و  البرز 
پیش بینی  البرز  جنوبی  دامنه های  و  کشور 

شده است.

 اختصاص 20 میلیارد
 به آکادمی ملی المپیک

بازسازی،  برای  المپیک  ملی  کمیته 
المپیک،  ملی  آکادمی  تجهیز  و  نوسازی 
مجموعه  این  به  بودجه  تومان  میلیارد   20
میلیارد   10 میزان  این  از  است.  داده  اختصاص 
میلیارد   10 و  تجهیزات  تهیه  برای  تومان 
المپیک  ملی  آکادمی  بازسازی  جهت  تومان 
تصمیم  المپیک  ملی  کمیته  همچنین  است. 
درخواست های  آینده  هفته  سه  دو  در  دارد، 
را  ورزشی  تجهیزات  تهیه  در  فدراسیون ها 
فدراسیون ها  به  آنها  تأمین  برای  و  دریافت 
دولت  با  المپیک  ملی  کمیته  کند.  کمک  
بودجه ای  تخصیص  است  قرار  و  کرده  رایزنی 
این  که  بگیرد  صورت  المپیک   کمیته  به 
فدراسیون ها  تجهیزات  تأمین  صرف  بودجه 
بین المللی  کمیته  همچنین  می شود. 
بازسازی  برای  را  مبلغی   )IOC( المپیک 
به  کرمانشاه  در  زلزله  از  آسیب دیده  مدارس 
است.  کرده  اهدا  ایران  المپیک  ملی  کمیته 
ریالی  معادل  کشورمان  المپیک  ملی  کمیته 
در  مدرسه   100 بازسازی  برای  را  کمک  این 
کرمانشاه هزینه کرده که این مبلغ یک میلیارد 

تومان است.

 صدرنشینی اشتادسازه با برتری 
مقابل شاملی

 رأی کمیته انضباطی 
به نفع »کازرونی«ها

در جریان رقابت های دور رفت لیگ برتر 
توانست  مشهد  اشتادسازه  تیم  زنان،  هندبال 
شکست  را  کازرون  شاملی  شهید  مدعی  تیم 
دوم  مرحله  رفت  دور  از  روز  آخرین  در  دهد. 
تیم  دو  زنان،  هندبال  برتر  لیگ  رقابت های 
مقابل  شاملی  شهید  و  اشتادسازه  مدعی 
دقایق  در  که  حالی  در  گرفتند.  قرار  یکدیگر 
در  اما  بود  پیشتاز  شاملی  بازی  این  ابتدایی 
نتیجه  با  توانست  اشتادسازه  تیم  نهایت 
هندبال  فدراسیون  برسد.  برتری  به  23بر20 
بازی  برای  انضباطی  کمیته  نتیجه  همچنین 
انجام نشده میان دو تیم شاملی و پرسپولیس 
بهبهان را - که باید روز دوشنبه انجام می شد - 
انضباطی،  کمیته  نظر  براساس  که  کرد  اعلام 

نتیجه این بازی 10 بر صفر به سود کازرون شد.
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برای  سواری  دوچرخه  ملی  تیم  اردوی 
همچنین  و  ایران  المپیکی  نماینده  انتخاب 
علت  به  آسیا  قهرمانی  مسابقات  در  حضور 
و  چالوس  جاده  سمت  به  هوا  آلودگی 
رکابزنان  تا  است  شده  کشانده  تهران  غرب 
ملی پوش آسیب کمتری ببینند. سرمربی تیم 
می گوید:  استقامت  دوچرخه سواری  ملی 
به  و  تهران  غرب  در  را  ملی پوشان  »تمرینات 
سمت جاده چالوس پیگیری می کنیم، چون 
محمود  است.«  کمتر  منطقه  این  در  آلودگی 
دوچرخه سواری  ملی  تیم  سرمربی  پراش، 
در  ملی  تیم  تمرینات  نحوه  درباره  استقامت 
شرایط آلودگی شدید هوا می گوید: »تمرینات 
ملی پوشان از چند روز قبل آغاز شده و تا پایان 
که  ماه   10 از  پس  دارد.  ادامه  نیز  آینده  هفته 
برگزار  مسابقات  یکسری  فقط  و  نداشتیم  اردو 

کرده ایم  آغاز  که  است  اردویی  اولین  این  شد، 
مسابقات  در  شرکت  برای   را  خودمان  باید  و 
امارات  در  آسیا  استقامت  و  جاده  قهرمانی 
تمرینات  عمده  بخش  البته  کنیم.  آماده 
تمرینات  واقع  در  و  است  بدنسازی  به  مربوط 
می کنیم  سعی  هم  ما  است.  کم  جاده ای 
جاده  سمت  به  و  پایتخت  غرب  در  را  تمرینات 
در  آلودگی  چون  کنیم،  پیگیری  چالوس 
انتخاب  درباره  او  است.«  کمتر  مناطق  آن 
المپیک  در  حضور  برای  ایران  نماینده  تنها 
تلاش  »همه  می دهد:  توضیحاتی  هم  توکیو 
شایسته ای  انتخاب  بتوانیم  که  است  این  ما 
انجام  المپیکی  رکابزن  تنها  درخصوص 
دوچرخه سوار  بهترین  باید  واقع  در  دهیم. 
عملکرد  می شود،  که  تلاشی  با  و  شود  انتخاب 

خوبی در المپیک 2020 توکیو داشته باشد.«

تلاش برای انتخاب بهترین نماینده برای توکیو

فرار رکابزنان از آلودگی به سمت غرب

در  ایران  بزرگ  کارآفرینان  فوتبال  تیم 
کسب  توسعه  باشگاه  به  پیوستن  با  مراسمی 
خود  کار  یونسکو-ایران،  ملی  کمیسیون  کار  و 
ورزشگاه  در  که  مراسم  این  در  کرد.  آغاز  را 
شهید  دانشگاه  چندمنظوره  سرپوشیده 
بهشتی برگزار شد، از لباس تیم باشگاه توسعه 
همچنین  شد.  رونمایی  یونسکو،  کار  و  کسب 
تیم  اعضای  بین  دوستانه ای  مسابقه  ادامه  در 
مراسم  این  در  عظیم زاده  احد  شد.  برگزار 
توسعه  باشگاه  تیم  می کنم  »افتخار  گفت: 
برتر  کارآفرینان  حضور  با  یونسکو  کار  و  کسب 
سرداران  کارآفرینان،  کرد.  کار  به  آغاز  کشور، 
برای  اشتغال زایی  و  هستند  کشور  اقتصادی 
در  که  کسانی  است.  عبادت  یک  نفر  هزاران 
کنند  می  کارآفرینی  ایران  اسلامی  جمهوری 
ایران  در  کنیم  افتخار  باید  و  تقدیرند  قابل 
و  می کنیم  اشتغال زایی  گونه  این  اسلامی 
منوچهر  نیست.«  افتخار  بیگانه  کشور  ساختن 
انجمن  عضو  و  رسانه  کارشناس  زندی، 
مراسم  این  در  نیز  جهان  نویسان  ورزشی 
کمیسیون  در  شرایطی  »خوشحالم  گفت: 
رونق  در  که  شده  فراهم  ایران  یونسکو-  ملی 
پیوستن  و  است  اثرگذار  ورزش  و  فرهنگ 
را  کشور  تجارت  و  صنعت  مرزهای  که  کسانی 

جابه جا می کنند به عرصه ورزش اتفاق خوبی 
نیز  کارخانجات  در  تفکر  این  امیدوارم  و  است 
شده  گرفته  جدی  همگانی  ورزش  و  یابد  ادامه 
او   » کند.  حمایت  همگانی  ورزش  از  صنعت  و 
قهرمانی  ورزش  دنیا  جای  هیچ  »در  داد:  ادامه 
امیدوارم  و  نمی شود  اداره  دولت  دست  به 
باشند.«  موفق  عرصه  این  در  ما  کارآفرینان 
فدراسیون  رئیس  نایب  شجیع،  رضا  دکتر 
حاضران  از  دیگر  یکی  نیز  همگانی  ورزش های 
به  خود  سخنرانی  در  که  بود  مراسم  این  در 
موارد قابل تأملی اشاره کرد. او گفت: »از تلاش 
می کنم.  تقدیر  ایران  یونسکو-  ملی  کمیسیون 
عرصه  بزرگان  از  اجتماعی  مسئولیت  قالب  در 
ورزش  موضوع  به  دارم  درخواست  کارآفرینی 
و  حجت الاسلام  کنند.«  بیشتر  توجه  همگانی 
المسلمین علی نوری جانی، رئیس فدراسیون 
را   اتفاق  »این  گفت:  نیز  یونسکو  باشگاه های 
این  در  بتوانیم  امیدوارم  و  می گویم  تبریک 
و  باشیم  داشته  مؤثری  فعالیت های  راستا 
پرچم جمهوری اسلامی ایران را در عرصه های 
حکم  ادامه  در  درآوریم.«  اهتزاز  به  مختلف 
کار  و  کسب  باشگاه  ورزش  کمیته  دبیری 
یونسکو به حجت فکری مربی و سرپرست تیم 

تقدیم شد

 تیم فوتبال توسعه کسب و کار یونسکو
 آغاز به  کار کرد

خبر

بهزاد پاکزاد که از دو ماه پیش به عنوان مربی اختصاصی، زهرا نعمتی 
از  30درصد  به  او  اینکه  بیان  با  می کند  همراهی  تمریناتش  پیگیری  در  را 

آمادگی مورد نظر دست یافتهف از روند کاری اش ابراز رضایت کرد.
برای  را  خود  تکلیف  لازم،  سهمیه  کسب  با  گذشته  سال  نعمتی  زهرا 
در  که  او  اما  کرد  مشخص  توکیو   2020 پارالمپیک  بازی های  در  حضور 
که  می کند  تلاش  همچنان  داشت،  حضور  ریو   201۶ المپیک  بازی های 
به  اشاره  با  پاکزاد  است.  شدنی  مربی اش  نظر  از  که  بگیرد  را  المپیک  سهمیه 
به  اردو  قبلی  مرحله  در  نعمتی  »زهرا  می گوید:  کماندار  این  تمرینی  برنامه 
20درصد از آمادگی مورد نظر دست یافت و در این اردو هم 10درصد دیگر به 
آمادگی او اضافه شد. 30درصد آمادگی که زهرا نعمتی فعلًا از آن برخوردار 
است دقیقاً مطابق با هدف و برنامه ریزی مورد نظر است. هیچ نیازی نیست 
رویدادهای  به  نعمتی  زهرا  اعزام  به  ماه  چند  هنوز  که  زمانی  مقطع  این  در 
مصوب باقی مانده او را به آمادگی ۶0درصدی برسانیم. این حد از آمادگی و 

حتی بیشتر از آن در این مرحله از تمرینات اصلًا جالب نیست.«
سایت  در  نعمتی  زهرا  تمرینات  اینکه  بر  تأکید  ضمن  مربی  این 
پیگیری  است،  روز  به  و  مجهز  تجهیزات  لحاظ  به  که  آزادی  تیروکمان 
»سال  می گوید:  و  می کند  اشاره  رو  پیش  و  مصوب  رویدادهای  به  می شود، 

می کند  شرکت  جهانی  و  آسیایی  رویداد  سه  در  تیروکمان  ملی  تیم  آینده 
ماه  اردیبهشت  داشت.  خواهد  حضور  آنها  همه  در  هم  نعمتی  زهرا  که 
کاپ  میزبان  چین  آن  از  بعد  می شود.  برگزار  تایلند  در  آسیا  کاپ  مسابقات 
داریم.  را  فرانسه  جهانی  جام  رقابت های  هم  خردادماه  و  است  جهانی 

هدف اصلی، جام جهانی فرانسه است که به عنوان آخرین رویداد گزینشی 
سهمیه  یک  فعلًا  ایران  تیروکمان  دارد.  برای مان  زیادی  اهمیت  المپیک 
تعداد  فرانسه  مسابقات  در  حضور  با  است  امیدوار  و  دارد  المپیک  برای 
هم  نعمتی  زهرا  مورد  در  امیدواری  این  دهد.  افزایش  را  خود  سهمیه های 
وجود دارد. زهرا نعمتی یکبار برای المپیک کسب سهمیه کرده و نشان داده 
برای  توانایی اش  از  بتواند  هم  فرانسه  در  امیدواریم  دارد.  را  کار  این  توانایی 
قابل  الان  از  چیز  هیچ  البته  باشد.  داشته  را  درست  استفاده  سهمیه  کسب 

پیش بینی نیست.«
می گوید:  رقبا  با  مقایسه اش  و  نعمتی  رکوردی  وضعیت  درباره  او 
حریفان  رکوردی  وضعیت  آن  در  که  است  رکوردی  رشته  یک  »تیروکمان 
خودِ  رکورد  داشتن  نظر  در  حالت  بهترین  واقع  در  نیست.  نظر  مد  خیلی 
به  باشد.  داشته  عملکرد  ارتقای  مرحله  به  مرحله  اینکه  و  است  ورزشکار 
رکوردی  رشته های  در  خصوص  به  ورزشکاری  هر  نیستیم.  معجزه  دنبال 
خودش  به  نسبت  هم  نعمتی  زهرا  شود.  سنجیده  خودش  به  نسبت  باید 
زهرا  اختیار  در  ایران  زنان  تیروکمان  رکورد  دارد.  قرار  خوبی  وضعیت  در 
نعمتی است. او باید این موقعیت را حفظ کرده و ارتقا دهد و اینگونه مسیر 

آماده سازی را برای کسب سهمیه المپیک دنبال کند.«

پاراآسیایی  بازی های  در  ایران  مهم  ورزشکاران  از  یکی   
به  که  کسی  بود.  ایران  نابینای  دونده  اسلامی  حمید  جاکارتا، 
خطای  دلیل  به  هم  متر   ۸00 در  و  رسید  متر   1500 طلای  مدال 
با  ایران  نامدار  دونده  این  داد.  دست  از  را  مدال  همراهش 
محرومیت 4 ساله به دلیل دوپینگ روبه رو شده و فعلًا مشخص 
برگردد.  میادین  به  بتواند  شکلی  چه  به  و  زمانی  چه  که  نیست 
قطعی  هنوز  است  معتقد  اسلامی  حمید  البته  که  محرومیتی 
نشده و این خبر خیلی زود رسانه ای شده است. اسلامی با انتقاد 
علی  اگر  گفت  محرومیتش  خبر  زودهنگام  اطلاع رسانی  از 

کریمی دوپینگ کرده بود، بعید بود این همه سر و صدا کند!
 

تیتر  به  یکباره  به  اما  نبود  خبری  شما  از  که  بود  مدت ها 
رسانه ها تبدیل شدی؟

ماجرای  درباره  من  داد.  رخ  اتفاق  این  چرا  نمی دانم 
وادا  سوی  از  شده  صادر  رأی  به  می توانم  و  گرفتم  وکیل  دوپینگ 
رسیدگی  من  دفاعیات  به  هنوز  که  حالی  در  اما  کنم  اعتراض 

نشده، نامم به عنوان دوپینگی در رسانه ها منتشر شد.
دو  ساعت   24 از  کمتر  در  بودی.  مقصر  هم  خودت  شاید 
خبر منتشر شد؛ یکی اینکه مصدوم شدی و به مسابقات امارات 
اعزام نمی شوی و دیگری محرومیت به خاطر دوپینگ، کدام را 

باید باور کرد؟

و  نیستم  دروغگو  عنوان  هیچ  به  که  بگویم  اول 
که  است  سال   ۸ الی   7 ندارد.  تازگی  خبرمصدومیتم 
وجود  با  کردم  شرکت  که  مسابقه ای  هر  در  و  هستم  مصدوم 
راضی  اما  کشید  جراحی  به  کارم  بود.  مصدومیت  همین 
عنوان  هیچ  به  محرومیتم  ماجرای  اما  نشدم.  جراحی  به 
به  هنوز  و  کردم  اعتراض  رأی  به  من  که  چرا  نشده،  قطعی 
ضمن  بدهد.  رخ  اتفاقی  چه  که  نیست  مشخص  دقیق  طور 
وجود  حق  این  من  برای  و  می شد  رسانه ای  نباید  اصلًا  اینکه 
دارد که شکایت کنم و پیگیر این باشم چه کسی و چرا اسمم 

را به عنوان دوپینگی به رسانه ها داد.
ولی اینها در اصل ماجرا تغییری به وجود نمی آورد؟

بگویم  چه  هر  می دانم  هم  الان  و  است  درست  بله 
کسی باور نمی کند اما اگر من دارو مصرف کرده و یا دوپینگ 
خیلی  مثل  می توانستم  بدهم.  تست  نمی رفتم  بودم،  کرده 
تست  دادن  از  می دهند،  انجام  را  کار  این  که  ورزشکاران  از 
فرار کنم و بهانه بیاورم که مصدوم بودم و یا هر چیز دیگری. 
است  قرار  که  بودم  جریان  در  قبل  روز   12 از  که  وجودی  با  اما 
که  بودم  مطمئن  دادم.  تست  و  نرفتم  طفره  بگیرند،  تست 

اشتباهی نکردم.
کجا و چگونه از شما تست گرفته شد؟

مرداد  اما  اردو،  نه  و  داشتم  مسابقه  نه  که  مدت  هاست 
سال 9۸ از من تست گرفتند. 12 روز قبلش می دانستم که تست 

می گیرند اما با این حال من تست دادم.
را  اریتروپویتین  همان  یا   EPO ممنوعه  ماده 

استفاده کرده بودی؟
سال ها  نیستم.  تجربه ای  کم  یا  و  تازه وارد  ورزشکار  من  
با  اما  کردم  شرکت  فراوانی  مسابقات  در  و  ملی  تیم  اردوی  در 
مسابقه  هیچ  در  ولی  بودم  ملی  تیم  عضو  سال ها  که  وجودی 
کاملًا  بنابراین  کرده  ام.  دوپینگ  که  نشد  اعلام  اردویی  یا  و 
آماده کنم.  مسابقات  خودم را برای  است که چگونه  حواسم 
ارتفاعات  در  و  بودم  رفته  کوهرنگ  به   96 سال  از  هم  بار  این 
ماسک  از  تنفسی ام  وضعیت  تقویت  برای  می کردم.  تمرین 
شهر  در  ماسک  این  با  کسی  اگر  که  می کردم  استفاده  ویژه ای 
پیدا  را  شرایطی  کند،  تمرین  است  دریا  همسطح  که  رشت 
هم  من  است.  کرده  تمرین  ارتفاع  در  مدت ها  گویا  که  می کند 
برای  اقامتی  چادرهای  از  حتی  و  کردم  استفاده  ماسک  این  از 
که  شده  اعلام  حالا  اما  می کردم  استفاده  ارتفاع  در  خواب 
که  است  هورمونی  همان  این  است!  مثبت  من  تست  جواب 
در بدن ورزشکاران هنگام تمرین در ارتفاعات ترشح می کند.

یعنی شما ناخواسته دوپینگ کردید؟
نمی دادم.  تست  داشتم  شک  کارم  به  ذره ای  اگر  واقعاً 
در  متأسفانه  اما  بزنم  بیماری  به  را  خودم  می توانستم 
نقشی  آن  آمدن  وجود  به  در  که  شده ام  گرفتار  مصیبتی 
از  می کنم؛  تمرین  کوهرنگ  در  که  سال هاست  نداشته ام. 
در  و  دارم  اعتراض  رأی  به  هم  حالا  بودم.  آنجا   9۸ تا   96 سال 
من  دفاعیه  نمی دانم  البته  نوشته ام.  را  موارد  همه  دفاعیه ام 

را ارسال کرده اند یا نه اما من این ماجرا را قبول ندارم.
یعنی فکر می کنی، عمدی در کار بوده؟

نمی دانم می خواستند مرا خراب کنند یا نه اما مطمئن 
خوشحال  همدان  استان  در  خیلی ها  خبر  این  از  که  هستم 
این  در  که  همدان  میدانی  و  دو  هیأت  خصوص  به  شدند. 
داده،  رخ  برایم  که  اتفاقی  از  اندازه  چه  تا  داد  نشان  روز  چند 
به  زود  خیلی  و  می کنم  ناامیدشان  اما  شده اند  خوشحال 

میادین برمی گردم.
خودت  برای  که  می دهد  رخ  اتفاقی  چه  می کنی  فکر 

شانس بازگشت دوباره قائل هستی؟
مسابقات  در  اما  می شود  صادر  رأیی  چه  نمی دانم 
سال  دو  یعنی  این  و  کنم  شرکت  می توانم   2023 جهانی 
دیگر دوری از میادین، که با انگیزه  برای بازگشت قدرتمندانه 

به میادین می روم.
خبر دوپینگ شما هم خیلی سر و صدا کرد.

می کرد.  رسانه ای  نباید  پارالمپیک  بین المللی  کمیته 
اندازه  این  تا  نمی کردم  فکر  داد.  رخ  اتفاق  این  چرا  نمی دانم 
محبوب باشم اما تیتر همه رسانه ها شده بودم. از رسانه های 
دوپینگ  از  صحبت  جا  همه  سراسری  رسانه  تا  گرفته  محلی 
اندازه  این  تا  شدم  آسیایی  بازی های  قهرمان  وقتی  بود.  من 
خبر قهرمانی ام منتشر نشد. فکر کنم اگر تست دوپینگ علی 

کریمی هم درمی آمد اینقدر سر و صدا نمی کرد.
حرف پایانی داری؟

حرف برای گفتن زیاد دارم اما فعلًا می خواهم سکوت 
خیلی  وقتش  به  برسد.  سرانجام  به  رأی  این  ماجرای  تا  کنم 

حرف ها برای گفتن دارم که همه را می زنم.

بهزاد پاکزاد: دنبال معجزه نیستیم

نعمتی باز هم می تواند سهمیه المپیک بگیرد

تصور  که  آنطور  شیمیدر   - مهرام  شب  سه شنبه  دیدار   
ب  گروه  رقابت های  سبد  سر  گل  درنیامد.  آب  از   می کردیم 
پیش  هیچ کدام  که  سرگروهی  اصلی  مدعی  دو  بین  تقابل  و 
در  برد  شش  با  و  بودند  نکرده  تجربه  را  باخت  مسابقه  این  از 
صدر جدول قرار داشتند. با این حال چیزی که در زمین بازی 
اندازه  از  بیش  هیجان  و  حساسیت  زیادی  مقدار  افتاد،  اتفاق 
شاید  مهرامی ها  حساس.  و  زیبا  چندان  نه  بازی  یک  و  بود 
بهتری  شرایط  قدری  بازیکنان شان  بودن  غنی تر  خاطر  به 
داشتند اما بازی احساسی و بدون تمرکز شاگردان مصطفی 
همان  در  رقابت  این  تا  کاست  بازی  زیبایی  از  هاشمی 
امتیازی   1۸ برتری  با  نهایت  در  و  شود  خلاصه  حساسیت 

مهرام به پایان برسد.
 

 اتفاق نادر
که  بود  باری  نخستین  این  گذشته،  سال های  طول  در 
در  می کرد.  هدایت  مهرام  مقابل  را  تیمی  هاشمی  مصطفی 

تمام این سال ها یا خودش هدایت این تیم را بر عهده داشت 
و یا اگر مهرام مربی دیگری را مانند بچیروویچ روی نیمکت 
خود می دید، هاشمی در لیگ برتر بسکتبال نبود. در حالت 
سوم هم مهرامی ها در لیگ حضور نداشتند و هاشمی روی 
اما  امسال  لیگ  در  بود.  نشسته  دیگری  تیم های  نیمکت 
اما بدون هاشمی. علی آرزومندی پس  مهرام وارد لیگ شد 
کمک  با  و  شد  مهرام  سرمربی  هاشمی  دستیاری  سال ها  از 
گرفت.  عهده  بر  را  پرافتخار  تیم  این  هدایت  رحمتی  جواد 
هاشمی هم به شیمیدر رفت و همگروهی این دو تیم رقابت 
به  رقابت  این  کرد.  ایجاد   99 لیگ  در  آنها  بین  را  حساس تری 
و  بود  تیم  دو  نیمکت  روی  حتی  شاگرد،  و  استاد  تقابل  نوعی 
سوای بازیکنان زیاد مهرام که سابقه کار با هاشمی را داشتند، 

مربیان مهرام هم سال ها زیر نظر او کار کرده بودند.
 

 روحیه برنده
فنی  مشخصه های  و  مسائل  سوای  هاشمی  مصطفی 
که نیازی به بازگویی ندارد، همواره تأکید زیادی روی مسائل 
روانی دارد. روحیه جنگندگی و پیروزی یکی از خواسته های 
از تئوری های ثابتش  است و یکی  از بازیکنانش  او  همیشگی 

برای موفقیت. با این حال در بازی با مهرام )و در شرایطی که 
شیمیدر با توجه به مهره هایی که در اختیار دارد، نیاز مبرمی 
داشت(،  مهرام  با  برابر  رقابت  یک  برای  فاکتور  این  به 
روحیه  همین  نشد  دیده  تهرانی  تیم  این  در  که  چیزی  تنها 
چنین  از  پس  همیشه  و  دارد  جالبی  روحیه  هاشمی  بود. 
عهده  بر  را  تیمش  نکردن  آماده  مسئولیت  باخت هایی 

می گیرد و این بار هم اتفاقاً همین کار را کرده است.
نظر  در  او  برای  بیشتری  سهم  بتوان  شاید  اما  بار  این 
برای  روحی  لحاظ  از  کلمه  واقعی  معنای  به  او  تیم  گرفت. 
هر  هاشمی  هم  علت  همین  به  نبود.  آماده  مسابقه  این 
سیستم  و  تاکتیک  تغییر  و  تعویض ها  با  کرد  تلاش  چقدر 
موفقیت های  جز  به  برگرداند،  بازی  به  را  شاگردانش  بازی، 
موقتی چیزی نصیبش نشد و در نهایت هم در کوارتر سوم و 

اوایل کوارتر چهارم در نتیجه باخت.
 

 ذهنیت اشتباه
گفته  بازی  پایان  از  پس  خودش  هاشمی  مصطفی 
واضح  که  داشتم  دیگری  ذهنیت  واقعاً  بازی  »ظهر  است: 
است اشتباه بود. باورم این بود که شخصیت و کیفیت ذهنی 

چالش  با  بازی  این  در  متأسفانه  اما  داده ام  ارتقا  را  بازیکنانم 
از  ببازیم،  فنی  مسائل  به  اینکه  از  قبل  شدم.  مواجه  جدی 
یقیناً  نداشتیم.  را  مهرام  با  رویارویی  آمادگی  روحی  نظر 
زمان  در  بازیکنان  که  داشته  ایراد  من  تمرینات  و  صحبت ها 
لازم، واکنش درست از خود نشان ندادند. درست در نقطه ای 
بدترین  در  ما  تیم  می زدند،  امتیازی  سه  آرامش  با  آنها  که 

حالت خود قرار داشت و توپ های زیادی را از دست داد.«
 

 تیم بدون باخت
مهرام با این پیروزی دور رفت را بدون باخت پشت سر 
گرگان  شهرداری  که  دارد  قرار  شرایطی  در  درست  و  گذاشت 
در  البته  که  رفت  دور  پایان  در  رقابت  این  دارد.  اول  گروه  در 
محک  سنگ  شد،  خواهد  تکرار  هم  برگشت  دور  پایان 
شرایط  که  است  شیمیدر  البته  و  مدعی  تیم  این  برای  خوبی 
برای  خوبی  آزمون  برگشت  دور  در  و  بسنجند  را  خود  واقعی 
بود.  خواهد  پلی آف  در  حضور  برای  تیم  شرایط  بررسی 
نام  جویای  جوان  چند  و  خود  تجربه  با  ستاره های  با  مهرام 
از  که  فعلًا  و  است  لیگ  تیم های  بهترین  از  یکی  قطع  طور  به 

مهم ترین چالش در گروه خود به سلامت عبور کرده است.

 مهرام - شیمیدر
دیدار مهمی که فقط حساس بود

 تیم هاشمی روحیه 
جنگندگی نداشت!

مصاحبه 
محسن وظیفه     

حمید اسلامی: در کوهرنگ تمرین کردم، دوپینگی شدم

اگر تست علی کریمی مثبت می شد، آنقدر شلوغ نمی شد!

گزارش
محسن آجرلو    


