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ورزش ایران

سورپرایز حسن یزدانی در روز تولدش

تندیسی که کیک بود

واکنش به اظهارات علیرضا دبیر درباره سالن توفیق

استقلال سند رو کرد، فدراسیون قبول نکرد

همراه  به  المپیک  ملی  کمیته  رئیس 
تیم  اردوی  در  گذشته  روز  اجرایی  هیأت  اعضای 
دیدار  این  حاشیه  در  شدند.  حاضر  کشتی  ملی 
حسن  داد.  رخ  هم  توجه  جالب  اتفاق  یک 
گذشته  روز  است  دی   5 روز  متولد  که  یزدانی 
مناسبت  به  تولدی  کیک  دیدار  این  حاشیه  در 
بسیار  که  کیکی  شد.  بریده  سالگی‌اش   26
تندیس  شبیه  کاملًا  و  بود  شده  آماده  هنرمندانه 
با  یزدانی  حسن  را  کیک  این  بود.  یزدانی  حسن 
پرآوازه  قهرمان  و  برید  دبیر  علیرضا  همراهی 
سال  ششمین  و  بیست  به  ورود  ایران  کشتی 
زندگی پرافتخارش را جشن گرفت. نکته جالب 

سال  او  که  بود  این  یزدانی  حسن  برای  توجه 
جشن  بیمارستان  در  را  سالگی‌اش   25 گذشته 
مورد  مصدومیت  دلیل  به  حالی‌که  در  گرفت. 
بیمارستان  در  و  بود  گرفته  قرار  جراحی  عمل 
شد.  گرفته  نظر  در  او  برای  مراسمی  بود،  بستری 
شد  گرفته  او  برای  بیمارستان  در  مفصلی  جشن 
اما آن موقع همه یک سؤال داشتند که آیا حسن 
کرونا  شیوع  نه؟  یا  می‌رسد  المپیک  به  یزدانی 
حالا  او  تا  شد  باعث  المپیک  افتادن  تعویق  به  و 
در  ورزش  مسئولان  حضور  در  را  سالگی‌اش   26
امید  عنوان  به  او  از  همه  که  بگیرد  جشن  حالی 

اول مدال‌آوری در المپیک توکیو یاد می‌کنند.

باشگاه استقلال سند پرداختی ۱۶ میلیونی 
بابت استفاده ۱۰ روزه از سالن توفیق جهانبخت 
واکنش  با  البته  که  سندی  کرد.  رسانه‌ای  را 
دنبال  به  شد.  روبه‌رو  هم  کشتی  فدراسیون 
اتفاقاتی که در روز فینال لیگ برتر کشتی آزاد بین 
دو تیم بازار بزرگ و استقلال در خانه کشتی شهید 
تلویزیونی  برنامه  در  دبیر  علیرضا  داد،  رخ  هادی 
با  جهانبخت  توفیق  سالن  قرارداد  خصوص  در 
باشگاه استقلال مدعی شد که از این تیم حمایت 
کرده و سالن توفیق را در اختیار این تیم قرار داده 
قراردادی  »درباره  است:  نشده  واریز  هم  پولی  و 
در  را  آن  و  صحبت  تومان  میلیون   16 مبلغ  به 
به  هنوز  مبلغ  این  کردند.  منتشر  مجازی  فضای 
تیم  است.  نشده  واریز  کشتی  فدراسیون  حساب 
برگشت  و  رفت  دورهای  در  وعده  سه  استقلال 
)اسپانسر  نصیری  داشت.  حضور  سالن  این  در 
داشت؛  شخصیت  دو  مسابقات  این  در  استقلال( 
هم  یکی  و  استقلال  در  حضور  به‌خاطر  یکی 
از  درصد   50 رفت،  دور  در  که  کسی  به‌عنوان 
تبلیغات را با فدراسیون قرارداد داشت. هنوز 100 
از  بعد  است.«  مانده  حساب‌ها  از  تومان  میلیون 
واکنش  استقلالی‌ها  دبیر،  علیرضا  اظهارات  این 
نشان دادند و مدعی شدند که این پول را پرداخت 

استقلالی‌ها  حالا  دارند.  سند  آن  برای  و  کردند 
روز   10 بابت  آن  طبق  که  داده‌اند  ارائه  را  سندی 
 16 رقم  جهانبخت  توفیق  سالن  از  استفاده  اول 
میلیون و 250 هزار تومان را در تاریخ 30 شهریور 
که  چند  هر  کرده‌اند.  واریز  فدراسیون  حساب  به 
را  توضیحی  این‌باره  در  هم  کشتی  فدراسیون 
روز بوده   10 فقط برای  مبلغ  این  ارائه کرده و گفته 
و این تیم 20 روز رایگان از این سالن استفاده کرد. 
در  فدراسیون  خزانه‌دار  محمودی  هوشنگ 
باشگاه  تیم  »اعضای  گفت:  ماجرا  این  توضیح 
 14  ،10 مدت  به  نوبت  سه  در  تهران  استقلال 
منظور  به  خود  تمرینات  انجام  برای  روز   6 و 
شرکت در لیگ برتر کشتی آزاد، در سالن توفیق 
این  واریزی  تنها  داشتند.  حضور  جهانبخت 
مبلغ  به  روز   10 مدت  به  سالن  اجاره  برای  تیم 
تومان  هزار  پنجاه  و  دویست  و  میلیون  شانزده 
محمودی  بود.«  جاری  سال  شهریورماه   30 در 
همچنین ادامه داد: »حدود 25 نفر اعضای این 
داشتند  اسکان  جهانبخت  توفیق  سالن  در  تیم 
و از امکانات این سالن از جمله خوابگاه، سونا و 
بابت  فدراسیون  و  کردند  استفاده  تمرین  سالن 
برای  ویژه‌ای  تخفیف  نیز  فوق  مبلغ  دریافت 

باشگاه استقلال قائل شد. «

اردوی  برپایــی  ورزشــی-  ایــران 
مســابقه  وزنه‌بــرداری،  ملــی  تیــم 
و  ملی‌پوشــان  از  رکوردگیــری 
لیــگ  نخســت  هفتــه  پیکارهــای 
برتــر توانســت ایــن رشــته المپیکــی و 
ــا  ــس از مدت‌ه ــرانجام پ ــار را س پرافتخ
از بلاتکلیفــی و تعطیلــی خــارج کنــد.

مــوج شــیوع ویــروس کرونــا در کشــور 
معمــول  روال  از  بســیاری  شــد  باعــث 
فعالیت‌هــای  جملــه  از  زندگــی 
مســابقات  و  اردوهــا  از  اعــم  ورزشــی 
داخلــی و خارجــی یکــی پــس از دیگری 
ــبت  ــن روال نس ــد ای ــر چن ــوند. ه ــو ش لغ
ــر  ــی امیدوارکننده‌ت ــال کم ــل س ــه اوای ب
ورزشــی  رشــته‌های  از  برخــی  و  شــده 
اردوهــا  مجــوز،  کســب  بــا  توانســتند 
کننــد  برگــزار  را  خــود  مســابقات  و 
رویدادهــای  از  بســیاری  هنــوز  امــا 
دیگــری  زمــان  بــه  و  لغــو  بین‌المللــی 

شــده‌اند. موکــول 
ــم  ــاز اردوی تی ــه آغ ــد ب ــان بای ــن می در ای
کــه  کــرد  اشــاره  وزنه‌بــرداری  ملــی 
در  را  مدعیــان  و  قهرمانــان  از  جمعــی 
مجموعــه  در  ملــی  تیم‌هــای  کمــپ 
ایــن  تــا  آورد  گردهــم  آزادی  ورزشــی 
ــب از  ــی مناس ــد در محیط ــرات بتوانن نف
نظــر رعایــت پروتکل‌هــای بهداشــتی 
ــی  ــای قهرمان ــور در رقابت‌ه ــرای حض ب

آســیا مهیــا شــوند.
برگــزاری  دنبــال  بــه  دیگــر  ســوی  از   
وزنه‌بــرداری،  ملــی  تیــم  اردوی 
برگــزاری  بــا  هــم  لیــگ  پیکارهــای 
شــد  آغــاز  اهــواز  در  هفتــه  نخســتین 
ادامــه  نویدبخــش  موضــوع  ایــن  کــه 
در  رشــته  ایــن  مــدون  برنامه‌هــای 

اســت. کشــورمان 
در همیــن راســتا کادرفنــی و مدیریــت 
بازگشــت  وزنه‌بــرداری  فدراســیون 
ماه‌هــا  از  پــس  اردو  بــه  مدعیــان 
تــوأم  لیــگ  آغــاز  بــا  کــه  بلاتکلیفــی 
امیدبخــش  و  خــوب  اتفاقــی  را  شــد 
ــب  ــا موج ــن رویداده ــرا ای ــد زی می‌دانن
ــرداران  ــه وزنه‌ب ــزه ب ــد و انگی ــا امی ــد ت ش

طبیعــی  ایــن  و  بازگــردد  کشــورمان 
ــابقه‌ای  ــا مس ــت اردو ی ــر وق ــه ه ــت ک اس
ــت  ــا جدی ــم ب ــان ه ــود، مدعی ــزار ش برگ
ــا  ــد ت ــن می‌کنن ــتری تمری ــزه بیش و انگی

برســند. هدفشــان  بــه  بتواننــد 
مالــی  نظــر  از  لیــگ  رقابت‌هــای 
مهــم  و  توجــه  قابــل  بحــث  یــک 
وضعیــت  بــه  توجــه  بــا  کــه  اســت 
کرونایــی  شــرایط  و  کنونــی  اقتصــادی 
می‌توانــد منبــع درآمــد خوبــی بــرای 
اســت  بدیهــی  باشــد.  وزنه‌بــرداران 
خوشــحالی  باعــث  لیــگ  برگــزاری 
ــد  ــه رش ــت و ب ــرداری اس ــواده وزنه‌ب خان
ــایانی  ــک ش ــته کم ــن رش ــرفت ای و پیش

 . ‌کنــد می
ــگ،  ــزاری لی ــرای برگ ــل ب ــن دلی ــه همی ب
ــم داده  ــت ه ــه دس ــت ب ــد دس ــه بای هم
و  کشــور  ورزش  مســئولان  کمــک  بــا  و 
ــا  ــا کرون ــارزه ب ــی مب ــتاد عال ــن س همچنی
چنیــن مســابقات مهــم و تأثیرگــذاری 
بیشــتری  جدیــت  و  صلابــت  بــا 

شــود. برنامه‌ریــزی 
بــا توجــه بــه شــروع لیــگ و بازگشــت 
مدعیــان خــارج از اردو بــه روی تختــه 
ــرداری  ــی وزنه‌ب ــم مل ــون تی ــابقه چ مس
ــی  ــینان فعل ــه اردونش ــص ب ــا مخت تنه
هماهنگــی  بــا  کادرفنــی  نیســت، 
دیگــر  بــه  فدراســیون  مدیریــت 
مدعیــان کــه خــارج از اردو و پشــت خــط 
می‌دهــد  را  مجــوز  ایــن  نیــز  مانده‌انــد 
منظــم  و  منســجم  تمرینــات  بــا  کــه 
بــه آینــده امیــدوار باشــند. کمــا اینکــه 
برخــی از آنهــا نیــز هــم اکنــون مشــغول 
رکوردهــای  بــه  رســیدن  و  تمریــن 
ــه  ــی ب ــط کادر فن ــا توس ــتند ت ــده‌آل هس ای

شــوند. دعــوت  ملــی  تیــم  اردوی 
 اردوی تیــم ملــی وزنه‌بــرداری مدتــی 
در  ملــی  تیم‌هــای  کمــپ  در  اســت 
پیگیــری  آزادی  ورزشــی  مجموعــه 
اواخــر  ملی‌پوشــان  تــا  می‌شــود 
قهرمانــی  رقابت‌هــای  در  اســفندماه 
روی  بــه  ازبکســتان  تاشــکند  در  آســیا 

برونــد. تختــه 

احتمال اضافه شدن چهره‌های جدید به اردوی وزنه‌برداری

چراغ سبز کادرفنی به مدعیان

گزارش

خبر

 شروع اردوی جدید پاراتیروکمان
 از 8 دی ماه

کیش، میزبان 
کمانداران معلول

ملــی  تیــم  آماده‌ســازی  اردوی 
جزیــره  در  مــاه  دی  هشــتم  از  پاراتیروکمــان 

می‌شــود. آغــاز  کیــش 
ملــی  تیــم  اردوی  مرحلــه  دومیــن 
در  شــرکت  بــرای  کشــورمان  پاراتیروکمــان 
دوشــنبه  از  توکیــو  پارالمپیــک  بازی‌هــای 
زارعی‌نــژاد  اصغــر  حضــور  بــا  مــاه(  دی   8(
‌ســینا  ریکــرو(،  )مــاده  رحیمــی  غلامرضــا  و 
منشــازاده و رمضــان بیابانــی )مــاده کامپونــد( 
کیــش  جزیــره  در   )W1( زنــدی  محمدرضــا  و 
دو  تمرینــات  همچنیــن  می‌شــود.  آغــاز 
هفتــه‌ای، زیــر نظــر مجیــد کهتــری ســرمربی 
دارد.  ادامــه  مــاه  دی   23 تــا  او  کادر  و  تیــم 
آماده‌ســازی  اردوهــای  ایــن  اول  مرحلــه 
در  مــاه  آذر   7 تــا  مــاه  آبــان   24 پاراتیروکمــان 

بــود. شــده  برگــزار  کیــش  جزیــره 

بعد از یک‌سال دوری از اردوها

 وزنه‌برداران پارالمپیکی
 8 دی دست به وزنه می‌شوند

از  بعــد  پارالمپیکــی  وزنه‌بــرداران 
مســابقات  و  تمرینــات  از  دوری  یک‌ســال 
رعایــت  بــا  را  خــود  اردوی  نخســتین 
ســالن  در  دی   ۸ از  بهداشــتی  پروتکل‌هــای 
وزنه‌بــرداری فدراســیون جانبــازان و معلــولان 
ــرداران  ــتین اردوی وزنه‌ب ــد. نخس ــاز می‌کنن آغ
ــر  ــه خاط ــه ب ــال وقف ــد از یک‌س ــی بع پارالمپیک
و  بهداشــتی  پروتکل‌هــای  رعایــت  بــا  کرونــا 
بــه صــورت قرنطینــه از روز دوشــنبه ۸ دی در 
جانبــازان  فدراســیون  وزنه‌بــرداری  ســالن 
 ۱۵ مــدت  بــه  و  می‌شــود  آغــاز  معلــولان  و 
 ۶۵ دســته  در  جعفــری  امیــر  دارد.  ادامــه  روز 
ــرم، روح‌الله  ــرادی ۷۲ کیلوگ ــادر م ــرم، ن کیلوگ
صلحی‌پــور  حامــد  کیلوگــرم،   ۸۰ رســتمی 
کیلوگــرم   ۱۰۷ رضــی  ســامان  کیلوگــرم،   ۹۷
و منصــور پورمیرزایــی مثبــت ۱۰۷ کیلوگــرم 
آمادگــی  اردوی  بــه  شــده  دعــوت  نفــرات 
ــت  ــد تس ــور در اردو بای ــل از حض ــه قب ــتند ک هس
PCR بدهنــد. طبــق اعــام علی‌اصغــر رواســی 
ــال دارد چنــد نفــر  ــرمربی تیــم ملــی احتم س
داشــته  حضــور  اردو  ایــن  در  نیــز  جوانــان  از 

باشــند.

معرفی نفرات برتر جام 
ستارگان پومسه تکواندو

چهــارم  هفتــه  رقابت‌هــای  پایــان  در 
و  مــردان  پومســه  برتــر  لیــگ  رفــت  دور  از 
ایــن  برتــر  نفــرات  ســتارگان«،  زنان»جــام 

شــدند. معرفــی  و  مشــخص  رقابت‌هــا 
دور  از  چهــارم  تــا  اول  هفتــه  مســابقات 
پومســه  برتــر  لیــگ  دوره  هشــتمین  رفــت 
ــته  ــتارگان«، روز گذش ــام س ــان »ج ــردان و زن م
انفــرادی  بخــش  در  نفــر   111 حضــور  بــا 
)اســتاندارد و ابداعــی( و تیمــی )اســتاندارد و 
ــرادی  ــش انف ــر در بخ ــردان و 39 نف ــی( م ابداع
و تیمــی زنــان در فدراســیون تکوانــدو برگــزار 
بخش‌هــای  در  رقابت‌هــا  از  دوره  ایــن  شــد. 
انفــرادی اســتاندارد در رده‌هــای ‌ســنی کمتــر 
ســال،   17 تــا   15 ســال،   14 تــا   12 ســال،   12 از 
 50 تــا   41 ســال،   40 تــا   31 ســال،   30 تــا   18
ســال، 51 تــا 60 ســال، 61 تــا 65 ســال و بــالای 
ــی  ــش تیم ــود؛ در بخ ــری می‌ش ــال پیگی 65س
اســتاندارد رده‌هــای ســنی کمتــر از 14 ســال، 15 
تــا 17 ســال، 18 تــا 30 ســال و بــالای 31 ســال بــه 
ــرادی  ــش انف ــد. در بخ ــرم می‌پردازن ــرای ف اج
ســال،   14 از  کمتــر  ســنی  رده‌هــای  ابداعــی 
یکدیگــر  بــا  ســال   18 بــالای  و  ســال   17 تــا   15
رقابــت می‌کننــد و در بخــش تیمــی ابداعــی 
رده‌هــای ســنی بــالای 15 ســال )5 نفــره(، کمتــر 
از 18 ســال )2 نفــره( و بــالای 18 ســال )2 نفــره( 

حضــور دارنــد.

جدایی امیر حسینی قطعی شد
تغییرات زیاد در سایپا

تیــم  بــا  ایــران  والیبــال  کهنــه‌کار  پاســور 
ــد. ــدا ش ــایپا ج ــید و از س ــق رس ــه تواف ــکان ب پی

لیــگ  فصــل  نیــم  انتقــالات  و  نقــل  در 
و  اصلــی  پاســور  ســایپا  تیــم  والیبــال،  برتــر 
جدایــی  از  پــس  داد.  دســت  از  را  خــود  مؤثــر 
مصطفــی  اســتعفای  و  موســوی  محمــد 
ســایپا،  والیبــال  تیــم  هدایــت  از  کارخانــه 
مطــرح  بازیکنــان  از  برخــی  جدایــی  زمزمــه 
ایــن تیــم شــنیده شــد. ابتــدا رضــا صفایــی و 
محمــد فلاحت‌خــواه از ایــن تیــم جــدا شــدند. 
امیــر  جدایــی  بــرای  گمانه‌زنی‌هــا  ادامــه  در 
شــکل  تیــم  ایــن  کهنــه‌کار  پاســور  حســینی، 
گرفــت و ســرانجام حســینی نیــز بــا تیــم پیــکان 
ــل را در  ــه فص ــا ادام ــید ت ــق رس ــه تواف ــران ب ته
ــوز  ــه او هن ــد. البت ــوپ بزن ــی ت ــم تهران ــر تی دیگ
نگرفتــه  ســایپا  تیــم  از  را  خــود  رضایتنامــه 
تیــم،  از  حســینی  امیــر  جدایــی  بــا  اســت. 
ــی  ــماعیل‌نژاد و عل ــن اس ــی امی ــال جدای احتم

گرفــت. قــوت  نیــز  شــفیعی 
نبوده‌انــد  بیــکار  هــم  ســایپایی‌ها  البتــه 
ســیفی‌نیا  ســجاد  و  صابــری  امیرحســین  بــا  و 
ــاوه  ــیده‌اند. ع ــق رس ــه تواف ــور ب ــت پاس در پس
ــاهی  ــزاد حیدرش ــا به ــایپا ب ــره س ــن، مذاک ــر ای ب

ادامــه دارد.

خبر

رقابت‌های  در  حضور 
 2014  ،2013 آسیایی  و  جهانی 
دانشجویان  یونیورسیاد  و 
همچنین   2017 سال  در  جهان 
پنجمی  رتبه  یک  کسب 
برنز  نشان  قزاقستان،  در  جهان 
نقره  مدال  و  جهان  دانشجویان 
از  کمتر  خیلی  اگرچه  آسیا  قهرمانی 
اردوی  در  حاضر  کیلویی   109 ملی‌پوش  قدمی  کیا  توان  و  ارزش 
کرمانشاهی  جوان  این  اما  است  کشورمان  وزنه‌برداری  ملی  تیم 
آسیب‌دیدگی‌های  و  اطراف  حواشی  بتواند  اگر  کرده  ثابت 
مهار  می‌گیرد،  را  گریبانش  حساس  مواقع  در  که  پی‌درپی 
بزرگتر  مراتب  به  افتخاراتی  و  عناوین  می‌تواند  قطعاً  کند، 
دنیای  در  را  کرده  کسب  گذشته  در  آنچه  از  ارزشمندتر  و 
وزنه‌برداری به دست بیاورد. البته این روزها قدمی بعد از ثبت 
ملی  تیم  رکوردگیری  در  امیدوارکننده  و  قبول  قابل  وزنه‌های 
کیلوگرم   230 یکضرب،  کیلوگرم   180( لیگ  نخست  هفته  و 
را  عزمش  که  داده  نشان  کیلوگرم(   410 مجموع  و  دوضرب 
در  آسیا  قهرمانی  وزنه‌برداری  رقابت‌های  در  درخشش  برای 
طوری  است،  کرده  جزم  توکیو(  المپیک  ازبکستان)گزینشی 
جهان  طلای  ارزشمند  نشان  دو  دارنده  هاشمی  علی  با  رقابت  در  که 
برای  او  از  و  زده  عقب  را  خود  مدعی  رقیب  شده  موفق  وزن،  این  در 
بهانه  همین  به  بگیرد.  سبقت  ملی  تیم  آسیایی  دوبنده  به  رسیدن 
سراغ او می‌رویم و با قدمی در خصوص وضعیت آمادگی و هدفش 

برای حضور در میادین مهم آتی همکلام می‌شویم.

ملی  تیم  رکوردگیری  و  لیگ  نخست  هفته  در  که  وزنه‌هایی 
ثبت کردی نشان داد کلی برنامه برای رویدادهای پیش رو داری.

لیگ  نخست  هفته  و  ملی  تیم  رکوردگیری  روز  در  من  بله،   
خوب  خیلی  اردو  در  چون  داشتم  خوبی  رکوردی  و  روحی  شرایط 
تمرین کردم و انگیزه زیادی برای وزنه زدن در رکوردگیری و موفقیت 
ثبت  برای  می‌توانستم  خب  البته  داشتم.  داخلی  رقابت  این  در 
وزنه‌ها  همین  با  و  نبود  نیازی  اما  کنم  اقدام  هم  سنگین‌تر  وزنه‌های 
هم نفر اول رکوردگیری و هفته اول لیگ وزنه‌برداری باشگاهی کشور 
به  دوضرب  در  مخصوصاً  اردویی  و  انفرادی  تمرینات  در  من  شدم. 
اما  بودم  کرده  حمله  هم  کیلوگرم  از230  بیش  وزنه‌های  و  رکوردها 
فشار  بدنم  به  این  از  بیش  نبود  نیازی  خیلی  رکوردگیری  مسابقه  در 

بیاورم.
این وزنه‌ها نشان می‌دهد که انگیزه بالایی داری.

موفقیت  برای  دیگری  زمان  هر  از  بیش  که  است  این  واقعیت   
به  را  چیز  همه  کرونا  اگرچه  دارم.  انگیزه  آتی  معتبر  مسابقات  در 
ولی  نه.  یا  می‌شود  برگزار  مسابقات  نیست  معلوم  اصلًا  و  ریخته  هم 
نداشته  کاری  حاشیه‌ای  موارد  این  با  خیلی  گرفتم  تصمیم  دیگر  من 
و  جلو  به  من  نگاه  کنم.  معطوف  خودم  کار  روی  را  تمرکزم  و  باشم 
هدف  این  به  رسیدن  برای  البته  است.  رو  پیش  میادین  در  موفقیت 
بیکار  هم  لحظه  یک  حتی  قرنطینه  در  و  کرده‌ام  تلاش  خیلی  هم 

نبوده‌ام و تمریناتم را دنبال کرده‌ام.
حواشی  و  آسیب‌دیدگی‌ها  کنترل  با  می‌خواهی  پس 

پیرامون‌ات، ناکامی‌های قبل را جبران کنی؟
سال 2013  از  حداقل  سال  این چند  طول  در   

یکی  و  آوردم  زیادی  بدشانسی‌های  من  بعد  به 

آمادگی  اوج  در  وقت  هر  چون  بودم  وزنه‌برداران  بدشانس‌ترین  از 
آسیایی،  بازی‌های  در  خوشرنگ  مدال  کسب  برای  آرمانی  شرایط  و 
یک  داشتم،  قرار  المپیک  سهمیه  به  رسیدن  یا  جهانی  مسابقات 
شد  باعث  و  داد  رخ  برایم  پیش‌بینی  قابل  غیر  حادثه  و  تلخ  اتفاق 
گرفته‌ام  تصمیم  اما  برود  دست  از  رویم  پیش  طلایی  فرصت‌های 
را  کنترل  نهایت  اطرافم  حواشی  و  تمرینات  روی  فقط  بعد  به  این  از 

داشته باشم تا دیگر از شر این حوادث غیرمنتظره خلاص شوم.
احتمالًا همین حوادث غیرمنتظره هم باعث شد از المپیک و 

گرفتن سهمیه فاصله بگیری؟
 بله، عرض کردم که من در اکثر موارد با آمادگی و روحیه بالایی 
موضو‌ع  خاطر  به  بار  هر  اما  داشتم  حضور  ملی  تیم  اردوهای  در 
و  حساس  مسابقات  قید  شدم  مجبور  خاصی  آسیب‌دیدگی  یا 
حقیقتاً  بزنم.  را  توکیو  المپیک  گزینشی‌های  مثل  سرنوشت‌ساز 
برنامه  رویداد  این  در  موفقیت  و  توکیو  المپیک  در  حضور  برای  من 
داشتم اما آسیب‌دیدگی‌های پی‌درپی و حواشی که برایم ایجاد شد، 
باعث شد از رسیدن به سهمیه المپیک و حضور در این رویداد بزرگ 

محروم شوم.
و  ازبکستان  آسیایی  مسابقات  برای  هیچ،  که  توکیو  المپیک 

رقابت‌های مهم بعد از المپیک توکیو چه برنامه‌ریزی داری؟
 واقعاً حیف شد که المپیک را از دست دادم. من توانایی کسب 
سهمیه و حضور در المپیک توکیو را داشتم اما خب قسمتم نشد اما 
المپیک  از  بعد  مهم  رقابت‌های  و  رو  پیش  آسیایی  مسابقات  برای 
توکیو مثل بازی‌های آسیایی و رقابت‌های جهانی آینده حساب ویژه 
و برنامه‌ریزی هدفمندی دارم. امیدوارم در این مسیر با توکل بر خدا 
مشکل یا آسیب‌دیدگی غیرمنتظره‌ای سر راهم قرار نگیرد تا بتوانم 
اگر  رو  پیش  میادنی  در  کشورم  برای  ایده‌آل  رکوردهای  و  آمادگی  با 

دوبنده تیم ملی قسمتم شد، افتخار کسب کنم.

بیشتر از 230 کیلو هم در تمرین زده‌ام

کیاقدمی: بدشانسی‌های زیادی آوردم

گلایه فروغ عباسی از بی‌برنامگی فدراسیون: دبیر: یزدانی پیامک تهدید برایم فرستاد

 خودم بلیت خــریدم 
و تمــرین کــردم

بــه  و  جهانــی  فدراســیون‌های  برنامه‌هــای  نبــودن  مشــخص 

ــخت  ــکاران س ــرای ورزش ــرایط را ب ــی ش ــیون‌های داخل ــع آن فدراس تب

ــی  ــن بی‌برنامگ ــه ای ــبت ب ــه نس ــکاران ک ــن ورزش ــی از ای ــت. یک ــرده اس ک

ــابقه  ــه س ــران ک ــکی ای ــوش اس ــت. ملی‌پ ــی اس ــروغ عباس ــه دارد، ف گلای

شــرایط  بــه  اشــاره  بــا  او  دارد.  هــم  را  زمســتانی  المپیــک  در  حضــور 

ــروع  ــی ش ــچ اردوی ــوز هی ــد: »هن ــران می‌گوی ــکی ای ــه اس ــودش و البت خ

نشــده و بــا اینکــه پیســت توچــال بــاز اســت امــا فدراســیون نامــه‌ای 

پنجشــنبه  مــن  اســت.  نــداده  ملی‌پوشــان  تمریــن  و  اســکی  بــرای 

)۴ دی( کــه بــه پیســت رفتــم، خــودم بلیــت خریــدم. احتمــال دارد 

ــا  ــود ام ــروع ش ــن ش ــایی دیزی ــا بازگش ــنبه ب ــات از دوش ــا و تمرین اردوه

بــرای آن هــم هیــچ اطلاعــی نداده‌انــد.« او در مــورد نحــوه رعایــت 

می‌گویــد:  هــم  توچــال  اســکی  پیســت  در  بهداشــتی  پروتکل‌هــای 

بایــد  همــه  می‌شــوند،  ســوار  کابین‌هــا  در  کمتــری  نفــرات  »تعــداد 

ماســک داشــته باشــند و بیشــتر از تعــداد خاصــی اجــازه حضــور در 

رســتوران را ندارنــد، بــه گونــه‌ای کــه مــردم بیــرون صــف می‌کشــند و بــا 

ــات را  ــوند. در کل تجمع ــر وارد می‌ش ــر دیگ ــد نف ــر، چن ــد نف ــروج چن خ
برده‌انــد.« بیــن  از 

انتخاباتــی  مجمــع  برگــزاری  بــه  اشــاره  بــا  اســکی  ملی‌پــوش 

کــه  جهانــی  مســابقات  مــورد  در  مــاه،  دی   ۱۷ تاریــخ  در  فدراســیون 

بهمــن مــاه ۹۹ برگــزار می‌شــود هــم توضیحاتــی می‌دهــد: »هنــوز 

رئیــس فدراســیون مشــخص نیســت، بــه همیــن دلیــل هیــچ برنامــه‌ای 

بــرای قهرمانــی جهــان اعــام نشــده، حتــی نمی‌دانیــم کــه تیــم ایــران 

ــابقات  ــا، مس ــف اردوه ــرایط، تکلی ــی ش ــه. از طرف ــا ن ــود ی ــزام می‌ش اع

امســال  کــه  می‌دانیــم  فقــط  نیســت،  معلــوم  نیــز  انتخابی‌هــا  و 

می‌شــود.« برگــزار  جهــان  قهرمانــی 

او بــا بیــان اینکــه در زمــان بســته بــودن پیســت‌ها، اســکی‌بازان 

بــه صــورت شــخصی تمرینــات بدنســازی خــود را انجــام داده‌انــد، 

ــور  ــون حض ــود چ ــخص ش ــم مش ــد تی ــریع‌تر بای ــه س ــر چ ــد: »ه می‌گوی

ــف  ــراد تکلی ــد و اف ــش می‌ده ــا را افزای ــتر در اردو، هزینه‌ه ــرات بیش نف

ــی  ــرات اصل ــردن نف ــخص ک ــا مش ــد ب ــن بای ــد. بنابرای ــود را نمی‌دانن خ

روی آنهــا ســرمایه‌گذاری کننــد، اردو برنامه‌ریــزی شــده و تمرینــات 

منســجمی داشــته باشــند تــا حداقــل نســبت بــه دوره‌هــای قبــل در 

قهرمانــی  در  مــا  چــون  بگیریــم  مطلوب‌تــری  نتیجــه  مســابقات 

جهــان بــه مقــام نزدیــک هــم نمی‌شــویم.«

مصاحبه

@rez7462     رضا عباسپور

بر  در  را  تهران  که  است  روزی  چند  زمستانه  و  سخت  سرمای  اولین   
گرفته. سرمایی که در ارتفاعات این استان بارش سنگین برف، کولاک و حتی 
از  یکی  به  را  تهران  شمال  کوه‌های  جمعه  روز  حوادث  و  داشته  پی  در  را  بهمن 
مهم‌ترین اخبار تبدیل کرده است. خبری که با تصاویری هولناک و اتفاق‌های 
در  کاربری  کمتر  و  داشت  ادامه  دیروز  پایانی  ساعت  تا  ناراحت‌کننده  و  تلخ 
بدن‌های  یافتن  و  یخ‌زده  چهره‌های  تصاویر  با  که  بود  اجتماعی  شبکه‌های 
روزهای  در  برف  سنگین  بارش‌های  باشد.  نشده  مواجه  کوهنوردان  یخ‌زده 
چهارشنبه و پنجشنبه، صبح جمعه منتهی شد به یک هوای صاف که در ظاهر 
تهران  محله‌های  جنوبی‌ترین  از  بود.  برفی  کوهنوردی  یک  برای  هوا  بهترین 
هم می‌شد کوه‌های سر به فلک کشیده سپیدپوش را دید که برای علاقه‌مندان 
این ورزش جذاب دلبری می‌کرد؛ دلبری که البته همیشه دیو ترسناک درونش 
دیده نمی‌شود و غرور و اعتماد به نفس بیش از حد کوهنوردان با جانشان بازی 

می‌کند.
 

بی‌توجهی مضاعف
بارش‌های  از  پس  روزهای  که  است  زمستان  در  کوهنوردی  پایه  اصول  از 
که  زمانی  عوام،  اصطلاح  در  دارند.  را  شرایط  خطرناک‌ترین  برف،  سنگین 
می‌رسد  راه  از  خطرناک  وضعیت  تازه  می‌روند،  کنار  ابرها  و  تمام  بارش‌ها 
تابش  خاطر  به  و  کولاک  آن  نتیجه  در  شدید،  بادهای  منتظر  باید  و 
دیگر  طرف  از  بود!  بهمن  وقوع  منتظر  شدید،  باد  همین  و  آفتاب 
درست  شرایطی،  چنین  در  همواره  کوهستان  هواشناسی 

به  صعود  برای  کوهنوردان  به  کرد،  جمعه  و  پنجشنبه  روز  که  کاری  مانند 
ارتفاعات هشدار می‌دهد. هشدارهایی که خیلی وقت‌ها نادیده گرفته می‌شود 
بالاخره  اما  باشد  نداشته  پی  در  هم  را  تلخی  اتفاق  وقت‌ها  خیلی  شاید  و 
می‌بینیم،  که  همانطور  می‌شود.  تلخی  اتفاق‌های  چنین  به  منجر  هم  گاهی 
اطراف  کوهستان‌های  در  که  نفراتی  عظیم  خیل  و  آسیب‌دیده  کوهنوردان 
تهران آسیب دیدند، نه اصول اولیه کوهنوردی در زمستان را رعایت کردند و 

نه به هشدارها توجه کردند.

 غرور و تعصب!
می‌دهد.  نشان  را  جالبی  نکته  یافته‌ها،  امداد  از  تصاویری  به  گذرا  نگاهی 
نسبتاً  تجهیزات  قضا  از  و  دارند  توجهی  قابل  سال  و  سن  نفرات  این  اغلب 
به  آنقدر  تا  شده  باعث  اتفاقاً  که  عاملی  دو  هست.  اختیارشان  در  هم  مناسبی 
خودشان و شرایط‌شان مطمئن باشند که تصور کنند می‌توانند در مقابل خشم 
کوهنوردان  برای  که  خامی  خیال  کنند.  مقابله  هوایی  و  آب  هر  و  کوهستان 

ایرانی حتی نمونه‌های هیمالیانوردش هم چیز عجیبی نیست!
در  )که  نود  اوایل  و  هشتاد  دهه  در  ایران  هیمالیانوردی  پرشمار  تلفات 
نهایت منجر به لغو اعزام‌های فدراسیون شد( گواه این است که این خانه از 
پای‌بست ویران است و چنین اقداماتی در بالاترین سطوح کوهنوردی ایران 
صعود‌های  که  باشد  جالب  برایتان  شاید  می‌شود.  و  شده  دیده  وفور  به  هم 
ریسکی و پرخطر برای بسیاری از همین نفراتی که دچار حادثه شده‌اند، نوعی 

افتخار به حساب می‌آید که جزو رزومه پربارشان ثبت خواهد شد!

 آمار بالای تلفات
کلی  آمار  خصوص  در  کوهنوردی  فدراسیون  نجات  و  امداد  رئیس 
۸ فوتی در ارتفاعات  »در ۲۴ ساعت گذشته حدود  اتفاقات روز گذشته گفت: 
و  هستند  مفقود  نفر  چندین  هم  هنوز  می‌آید  نظر  به  داشتیم.   تهران  مختلف 
شد  گفته  گزارش  این  نگارش  زمان  در  البته  نداریم.«  دقیقی  و  مستند  آمار 
آماری که در دسترس است، مفقودان را 7 نفر اعلام می‌کند و از پیدا شدن 6 
که  تهران  ارتفاعات  در  هم  آن  روز  یک  برای  دارد.   حکایت  گذشته  روز  در  نفر 
آمار  میر  و  مرگ  تعداد  این  دارند،  ارتفاع  متر   3500 زیر  همگی  توچال  جز  به 
و  نیست  روز  دو  و  روز  یک  ماحصل  البته  که  ای  فاجعه  است.  فاجعه‌باری 
شده  حاکم  ایران  کوهنوردی  بر  که  است  غلطی  فرهنگ  و  تفکر  یک  نتیجه 
ایران،  در  تفریحی  کوهنوردی  بی‌برنامه  و  معیوب  ساختار  به  توجه  با  است. 
هیچ آمار دقیقی از شمار نفرات نجات‌یافته منتشر نشده اما مدیرعامل توچال 
ایستگاه  به  را  خودشان  مختلف  مسیرهای  از  نفر   1700 حدود  چیزی  می‌گوید 
فوتی‌های  شمار  امروز  شاید  نبود  اگر  که  تله‌کابینی  رساندند.  تله‌کابین   5

کوهنوردی‌مان در تهران با تعداد قربانیان کرونا هم برابری می‌کرد!

بی‌توجهی به هشدارها، غرور و افتخار به صعود در هوای نامساعد

گزارش
محسن آجرلو    

فرهنگ  غلط
 کوهنوردی

گزارش
محسن آجرلو    

برای یک روز
 آن هم در ارتفاعات تهران 
 که به جز توچال همگی زیر 

3500 متر ارتفاع دارند، این تعداد 
مرگ و میر آمار فاجعه‌باری است. 
فاجعه ای که البته ماحصل یک روز 
و دو روز نیست و نتیجه یک تفکر و 

 فرهنگ غلطی است که بر 
کوهنوردی ایران حاکم شده 

است.


