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کشــورهای  ویــژه  بــه  دنیــا  کشــورهای  از  بســیاری  در  مربیگــری 
کــه  چــرا  اســت،  احترامــی  قابــل  و  معتبــر  حرفــه  توســعه‌یافته 
ــمانی  ــی جس ــای آمادگ ــم و ارتق ــت جس ــاً تربی ــان صرف ــه مربی وظیف
ــتند و  ــی هس ــبک زندگ ــان س ــا راهنمای ــه آنه ــت، بلک ــکاران نیس ورزش
ــش  ــد، من ــی می‌پذیرن ــوان مرب ــخصی را به‌عن ــه ش ــانی ک ــولًا کس معم
منظــر  ایــن  از  و‌  می‌پذیرنــد  الگــو  به‌عنــوان  را  زندگــی‌اش  روش  و 
ــگان‌ اســت. حرفــه مربیگــری دارای اعتبــار و جایــگاه ویــژه‌ای نــزد هم

ــقف  ــودن س ــاه ب ــری، کوت ــام مربیگ ــدان نظ ــا فق ــور م ــفانه در کش متأس
بــودن  نامشــخص  مربیگــری،  عرصــه  بــه  ورود  بــرای  تخصــص‌ 
وضعیــت کیفیــت و به‌روزرســانی محتوایــی دوره‌هــای مربیگــری، 
مربیــان  حرفــه‌ای  اخــاق  زمینــه  در  مشــخص  مفاهمــه  فقــدان 
ناپایــدار  دلیــل  بــه  مربیــان  بــودن  شــغله  چنــد  یــا  دو  همچنیــن  و 
بــودن وضعیــت درآمــدی باعــث شــده اســت حرفــه مربیگــری بــا 

باشــد. مواجــه  جــدی  بســیار  چالش‌هــای 
اختیــارات  و  وظایــف  اهــداف،  و  جدیــد  قانــون  خوشــبختانه  البتــه 
ــاز و کاری  ــه س ــرده ک ــم ک ــت را فراه ــن فرص ــان ای وزارت ورزش و جوان
فراهــم  مربیــان  امــور  بــه  نظام‌بخشــی  بــرای  تخصصــی  و  فــوری 
کاری  و  ســاز  بــا  ایــران  مربیــان  فدراســیون  تشــکیل  شــاید  شــود. 
فدراســیون  تشــکیل  یعنــی  ورزشــی،  پزشــکی  فدراســیون  شــبیه 
می‌توانــد  حتــی  و  باشــد  مناســبی  راهــکار  بتوانــد  خدمت‌محــور 
تصدی‌گــری اجــرای دوره‌هــای تئــوری مربیگــری کــه هم‌اکنــون در 
اختیــار ادارات کل ورزش و جوانــان استان‌هاســت را نیــز بــه نحــوی 

بدهــد.  کاهــش 
اســت  دیگــری  راهــکار  هــم  مربیــان  ملــی  اتحادیــه  تشــکیل  البتــه 
ــی  ــق و کارشناس ــور دقی ــه ط ــد ب ــده بای ــر دو ای ــی ه ــب اجرای ــه جوان ک

بررســی شــود.‌
یکــی از دلایلــی کــه در ماجــرای همه‌گیــری کرونــا‌ مربیــان ورزشــی 
ــه‌روزی  ــل‌ و ب ــای کام ــات و داده‌ه ــه اطلاع ــود ک ــن ب ــد، ای ــیب دیدن آس
تمــام  کــه  آنجــا  از  و  نداشــت  وجــود  شــاغل  مربیــان  وضعیــت  از 
مــدارک  ارائه‌کننــده  حاضــر  حــال  در  ورزشــی  فدراســیون‌های 
ــدارد، در  ــود ن ــه وج ــن زمین ــی در ای ــام خاص ــتند و نظ ــری هس مربیگ
ــال از  ــان فع ــازی مربی ــرای جداس ــم ب ــخصی ه ــاز و کار مش ــه س نتیج
غیرفعــال و حتــی مربیــان متخلــف از مربیــان حرفــه‌ای وجــود نــدارد.

شــغلی  ردیف‌هــای  در  مربیگــری  شــغل  یافتــن  رســمیت  دربــاره 
یــک  ایــن  کــه  بدهــم  را  توضیــح  ایــن  اســت  لازم  هــم  کار  وزارت 
ــناخت آن را  ــدم ش ــی از روی ع ــفانه برخ ــه متأس ــت ک ــوءتفاهم اس س

می‌کننــد.  دنبــال 
ــوان  ــری به‌عن ــب مربیگ ــرض تصوی ــه ف ــه ب ــت ک ــن اس ــی ای ــؤال اصل س
ــان  ــا مربی ــت ب ــر اس ــی حاض ــش خصوص ــگاه بخ ــدام باش ــغل، ک ش
خــود وارد رابطــه مربــی - باشــگاهدار بشــود و عــاوه بــر پرداخــت 
هــم  را  مربیــان  بیمــه  بــه  مربــوط  مســئولیت‌های  مربــی،  حقــوق 

بپذیــرد؟ 
آمادگــی  باشــگاه‌های  بــا  مربیــان  اکثــر  کار  نحــوه  حاضــر  حــال  در 
ــیوع  ــه ش ــه البت ــت ک ــدی اس ــورت درص ــه ص ــازی ب ــمانی و بدنس جس
کرونــا‌ و تعطیلــی باشــگاه‌ها چالش‌هــای جــدی را بــرای ایــن نــوع 
در  افــراد  اینکــه  داشــت.  دنبــال  بــه  باشــگاه‌ها  بــا  مربیــان  کار  روش 
خــوب  شــوند  اســتخدام  و  جــذب  مربــی  به‌عنــوان  و  مربــی  قالــب 

ــت، ولــی آیــا ایــن راهــکاری عملــی اســت؟ اس
بــرآورد  نفــر  هــزار   200 حاضــر  حــال  در  کــه  مربیــان  بیمــه  بــرای 
می‌شــوند، ضــروری اســت راهــکار جــدی اندیشــده شــود کــه ایــن 
راهــکار عــاوه بــر تعییــن ســابقه شــغلی، مشــکلات‌ مربــوط بــه بیمــه 

ــد.  ــخگو باش ــز پاس ــان را نی ــی مربی ــه تکمیل ــی و بیم ــئولیت مدن مس
ــردم،  ــرض ک ــه ع ــری ک ــام مربیگ ــان نظ ــدان هم ــر فق ــال حاض در ح

دســتیابی بــه ایــن چشــم‌انداز را بــا چالــش مواجــه کــرده اســت.
‌ورزش  محــوری  ســرمایه‌های  مربیــان  کــه  کنیــم  فرامــوش  نبایــد 
کشــور هســتند و‌ حــل چالش‌هــا و مشــکلات فــراروی آنهــا، موضوعــی 
ــبت  ــا نس ــه نگاه‌ه ــی ک ــا زمان ــت و ت ــد اراده اس ــاً نیازمن ــه صرف ــت ک اس
نکنــد،  تغییــر  کشــور  ورزش  در  جایگاه‌شــان  و  مربیــان  اهمیــت  بــه 

ــت. ــد یاف ــی نخواه ــرعت چندان ــز س ــعه ورزش نی ــد توس فرآین

مســابقه  آزاد  کشــتی  ملــی  تیــم  فنــی  کادر  نظــر  بــا 
برگــزار  کیلوگــرم   74 وزن  در  اردویــی  درون  انتخابــی 
ــادی،  ــال عب ــین‌خانی، جم ــی حس ــار مصطف ــن ب ــد. ای ش
محمدصــادق  نخــودی،  محمــد  داداش‌پــور،  ســعید 
کشــتی‌گیری  شــش  کمرونــد  مســعود  و  فیروزپــور 
هــم  مقابــل  اردویــی  درون  انتخابــی  در  کــه  بودنــد 
قــرار گرفتنــد و در نهایــت بعــد از برگــزاری مســابقات 
دوره‌ای در نهایــت مصطفــی حســین‌خانی بــا برتــری 
مقابــل رقبــای خــود بــه عنــوان نخســت رســید و جمــال 
عبــادی بــه همــراه محمــد نخــودی در رده هــای دوم 
و ســوم قــرار گرفتنــد. حســین‌خانی بــا 31 ســال ســن 
مســابقات  دوره  چهارمیــن  تجربــه  آســتانه  در  حــالا 
اســماعیل  شــاگرد  کــه  حســین‌خانی  اســت.  جهانــی 
جهانــی  مســابقات  بــه   2016 ســال  در  اســت  پلویــی 
در اوزان غیــر المپیکــی اعــزام شــد و مــدال برنــز را بــه 

ــن  ــن اولی ــت آورد. ای دس
حســین‌خانی  مــدال 
کــه  بــود  جهانــی  در 
ــده  ــرار نش ــم تک ــوز ه هن
اســت  هــم  بعیــد  و 
ســال  شــود.  تکــرار  کــه 
جهانــی  در   2017
او  هــم  بــاز  پاریــس 
ــی را در  ــم مل ــده تی دوبن
بــه  کیلوگــرم   70 وزن 
مســابقاتی   . کــرد  تــن 
ــن  ــی از بدتری ــه یک ــه ب ک
حضــور  دوره‌هــای 
تیــم ملــی تبدیــل شــد 

از  بهتــر  عنوانــی  بــه  حســین‌خانی   هــم  نهایــت  در  و 
نرســید. دنیــا  هشــتمی 

مصطفــی  بــه  فرصــت  هــم  بــاز   2018 ســال 
حســین‌خانی رســید. ایــن بــار هــم او در ترکیــب تیــم 
ــن  ــد و ای ــی ش ــابقات جهان ــی مس ــتی راه ــی کش مل
بــار بــا عنــوان ســیزدهمی بــه ایــران برگشــت. ناگفتــه 
ــه  ــال‌ها ب ــن س ــی ای ــین‌خانی در تمام ــه حس ــد ک نمان
ــود  ــی ب ــم مل ــر اول تی ــور نف ــعید داداش‌پ ــراه س هم
ــود  ــای خ ــه رقب ــل ب ــه در داخ ــکل او ک ــر ش ــه ه ــا ب ام
هــم  جهانــی  مســابقات  در  امــا  نمی‌کــرد  رحــم 
حرفــی بــرای گفتــن نداشــت. بعــد از جهانــی 2018 
او زانــوی خــود را بــه تیــغ جراحــان ســپرد و حــالا 
ــته  ــن برگش ــه میادی ــاره ب ــال دوری دوب ــد از دو س بع
و در وزن 74 کیلوگــرم توانســت بــا انتخابــی درون 
اردویــی مجــوز حضــور در مســابقات جهانــی 2020 

ــاورد. ــت بی ــه دس را ب
در  گذشــته  ســال  تهرانــی  باســابقه  کشــتی‌گیر  ایــن 
مســابقات جــام تختــی هــم بــه عنــوان نخســت رســیده 
بــود کــه بــه همیــن دلیــل هــم بــه رقابت‌هــای قهرمانــی 
آســیا اعــزام شــد و آنجــا هــم بــه عنوانــی بهتــر از ســومی 
ــی  ــتی آزاد در جهان ــی کش ــم مل ــد تی ــالا امی ــید. ح نرس
کــه  اســت  ســاله   31 کشــتی‌گیر  یــک  بــه  صربســتان 
ــن  ــی ای ــابقات جهان ــه مس ــار تجرب ــه ب ــد از س ــد بع ببین

بــار در چهارمیــن دوره چــه می‌کنــد؟
گــودرزی  صــادق  خداحافظــی  از  بعــد  ایــران  کشــتی 
حرفــی  جهانــی  مســابقات  در  نتوانســت  هرگــز 
از  بعــد  کــه  کســی  تنهــا  باشــد.  داشــته  گفتــن  بــرای 
ــرد  ــدال بگی ــی م ــابقات جهان ــت در مس ــادق توانس ص
عــزت‌الله اکبــری در ســال 2013 بــود کــه بــه مــدال نقــره 
رســید ولــی بعــد از آن دیگــر کشــتی ایــران نتوانســت 
 74 وزن  در  جهانــی  مســابقات  حــد  در  کشــتی‌گیری 

باشــد. داشــته  کیلوگــرم 
محمــد  کــه  می‌دهــد  رخ  حالــی  در  اتفــاق  ایــن 
کشــتی‌گیری  نخــودی 
در  پیــش  ســال  دو  تــا  کــه 
ــدان  ــه می ــان ب رده نوجوان
از  یکــی  حــالا  می‌رفــت 
مدعیــان ایــن وزن اســت. 
 2017 ســال  نخــودی 
برنــز نوجوانــان جهــان را 
 2019 ســال  کــرد.  کســب 
امیدهــای  نقــره  هــم 
در  و  گرفــت  را  جهــان 
رازمبــک  مقابــل  فینــال 
روز  چنــد  کــه  زاملــوف 
تیــم  انتخابــی  در  پیــش 
روســیه  کشــتی  ملــی 
بــود.  خــورده  شکســت  رســید،  نخســت  عنــوان  بــه 
قهرمانــی  بزرگســالان  رده  در   2019 ســال  نخــودی 
آســیا هــم بــه عنــوان ســومی رســید امــا دو ســال اســت 
ــت.  ــده اس ــاله مان ــتی‌گیر 31 س ــک کش ــر ی ــت س ــه پش ک
خیلی‌هــا  کــه  اســت  مهمــی  موضــوع  همــان  ایــن 
ــی  ــرایط فعل ــی در ش ــزاری انتخاب ــتند برگ ــد هس معتق

می‌بــرد. پرتــگاه  لبــه  بــه  را  ایــران  کشــتی 
ــم  ــود رح ــای خ ــه رقب ــران ب ــتی‌گیران در ای ــی از کش برخ
ــان  ــل حریف ــی مقاب ــابقات جهان ــا در مس ــد ام نمی‌کنن
ــورد  ــک م ــط ی ــا فق ــتند. اینه ــته هس ــا بس ــود دســت و پ خ
ــران  ــا در ای ــزاری انتخابی‌ه ــه برگ ــت ک ــکلاتی اس از مش
برگــزار  انتخابــی  وقتــی  البتــه  مــی‌آورد.  وجــود  بــه 
ــت  ــرام گذاش ــده احت ــتی‌گیر برن ــه کش ــد ب ــود بای می‌ش
کشــتی  کــه  می‌شــود  باعــث  انتخابــی  برگــزاری  امــا 

ایــران همچنــان دور خــود بچرخــد.

فرنگی  کشتی  رقابت‌های  تاریخی  لحظات  کشتی  جهانی  اتحادیه 
به  نیز  ایران  فرنگی‌کار  دو  نام  آنها  میان  در  که  کرد  منتشر  را  جهان  قهرمانی 

چشم می‌خورد.
حمید  و  جهان  در  ایران  فرنگی  کشتی  طلایی  اولین  علیزاده  فیروز  مرحوم 
کشتی  تاریخ‌ساز  نفرات  بین  در  المپیک  و  جهان  طلای   ۷ دارنده  سوریان 
نخستین  عنوان  به  علیزاده  فیروز  مرحوم  دارند.  حضور  جهان  فرنگی 
 ۱۹۶۹ جهانی  رقابت‌های  طلای  مدال  کسب  به  موفق  ایران  فرنگی‌کار 
اولین  لندن   2012 المپیک  در  هم  سوریان  حمید  و  شد  آرژانتین  پلاتا  ماردل 
تاریخ  در  اسطوره  دو  این  نام  تا  زد  سینه  به  را  فرنگی  کشتی  تاریخ  طلای 
جاویدان بماند. او در سال ۱۳۸۴ و در پی تصادف با موتورسیکلت و در میان 
بی‌توجهی مسئولان ورزش و مسئولان وقت فدراسیون کشتی پس از ۱۱ روز 

بستری شدن در بیمارستان درگذشت.
او  به  هیچ‌گاه  که  است  ایران  فرنگی  کشتی  تاریخ  طلایی  اولین  حالی  در  او 
جالب  اما  نمی‌شود  برده  مسابقات  در  او  از  نامی  هیچ‌گاه  نشد.  توجهی 
یادآوری  ایران  کشتی  جامعه  به  هرازگاهی  کشتی  جهانی  اتحادیه  که  است 
نام  همچنین  است.  بی‌توجه  آنها  به  و  داشته  را  بزرگانی  چه  که  می‌کند 
کسب  دلیل  به  المپیک  طلای  یک  و  جهان  طلای   ۶ دارنده  سوریان  حمید 
تاریخ‌سازان  فهرست  در    ۲۰۰۵ سال  در  خود  جهان  طلای  مدال  نخستین 

کشتی فرنگی قهرمانی جهان به چشم می‌خورد.
المپیک  طلای  مدال   ۳ با  نیز  روسیه  افسانه‌ای  کشتی‌گیر  کارلین  الکساندر 
وی  دارد.  حضور  جهان  فرنگی  کشتی  تاریخ‌سازان  بین  در  جهان  طلای   ۹ و 
 ۱۹۸۹ مسابقات  در  را  جهانی  رقابت‌های  در  خود  طلای  مدال  نخستین 
طلای   ۲ که  نیز  ترکیه  از  کایا  یرلی  حمزه  کرد.  خود  آن  از  سوئیس  مارتینی 
جوان‌ترین  عنوان  به  دارد،  خود  کارنامه  در  را  جهان  طلای   ۳ و  المپیک 
جهان  نخست  سکوی  بر  سن  سال   ۱۷ با   ۱۹۹۳ سال  در  جهان  قهرمان 
ایستاد. میخاین لوپز اسطوره سنگین‌وزن کشتی جهان از کوبا نیز با ۳ طلای 
 ۲۰۱۴ جهانی  رقابت‌های  در  بار  آخرین  برای  جهان،  طلای   ۵ و  المپیک 
تاشکند ازبکستان بر سکوی نخست جهان ایستاد. این آمار اتحادیه جهانی 
از  یکی  عنوان  به  هم  بنا  محمد  نام  می‌شد  که  است  شده  منتشر  حالی  در 

موفق‌ترین مربیان تاریخ کشتی فرنگی در این لیست قرار بگیرد.

علیرضا دبیر به سیستان و بلوچستان رفت

سفرهای استانی آقای رئیس
سالیانه  مجمع  در  حضور  و  روزه  دو  بازدیدی  برای  کشتی  فدراسیون  رئیس 
علیرضا  شد.  استان  این  راهی  بلوچستان،  و  سیستان  استان  کشتی  هیأت 
نمایندگان  از  جمعی  رسمی  استقبال  با  کشتی  فدراسیون  رئیس  دبیر 
مدیرکل  ادهم‌کرد  اسلامی،  شورای  مجلس  در  بلوچستان  و  سیستان  استان 
فرودگاه  وارد  استان  کشتی  هیأت  رئیس  دهمرده  و  استان  جوانان  و  ورزش 
سالیانه  عمومی  مجمع  در  حضور  اساس  این  بر  شد.  زاهدان  بین‌المللی 
پروژه‌های  از  بازدید  همچنین  و  بلوچستان  و  سیستان  استان  کشتی  هیأت 
مهم‌ترین  از  استان  زیرساخت‌های  سایر  و  کشتی  خانه  تخصصی  و  مهم 
رئیس  می‌باشد.  استان  به  کشتی  فدراسیون  رئیس  دبیر  سفر  برنامه‌های 
فرمانداری  در  حضور  با  سیستان  حوزه  به  ورود  بدو  در  کشتی  فدراسیون 
شهرستان زابل با گنجی فرماندار این شهرستان دیدار و گفت‌وگو کرد. در این 
شورای  مجلس  در  سیستان  حوزه  شریف  مردم  نماینده  سرگزی  دکتر  دیدار 
زابل،  شهرستان  جوانان  و  ورزش  اداره  رئیس  محمودی  خواجه  اسلامی، 
داشتند.  حضور  مسئولین  از  جمعی  و  استان  کشتی  هیأت  رئیس  دهمرده 
حوزه  در  کشتی  ورزشی  رشته  هم‌اندیشی  تخصصی  نشست  در  حضور 
خانه کشتی زابل و بازدید  از پروژه ملی  فرمانداران، بازدید  سیستان، دیدار با 
از سایر زیرساخت‌ها و دیدار با ورزشکاران و قهرمانان این رشته از مهم‌ترین 
فدراسیون  رئیس  بازدید  بود.  سیستان  حوزه  در  دبیر  علیرضا  برنامه‌های 
و  استان  این  کشتی  مشکلات  بررسی  و  بلوچستان  و  سیستان  استان  از  کشتی 
در  دبیر  علیرضا  برنامه  مهم‌ترین  استان  ورزشی  و  سیاسی  مسئولان  با  دیدار 
این سفر بود. رئیس فدراسیون کشتی هفته گذشته هم راهی کرمان شده بود 
و در این سفر به بررسی مشکلات کشتی کرمان پرداخته بود. دبیر در مجمع 
استان  یک  به  هفته  هر  که  بود  داده  را  وعده  این  کشتی  فدراسیون  انتخاباتی 

سفر کند و از نزدیک در جریان مشکلات کشتی استان‌ها قرار بگیرد.

گزارش

خبر

حالا بعد از دو سال دوری 
دوباره به میادین برگشته 

و در وزن 74 کیلوگرم 
توانست با انتخابی درون 

اردویی مجوز حضور در 
مسابقات جهانی 2020 

را به دست بیاورد


