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 گاهــی راســت گفته‌انــد کــه 

عدو شود سبب خیر اگر خدا 1
خــود  عــدو  گاهــی  خواهــد. 
ماییــم. عدو همان ســلطان 
احمدشــاه قاجــار اســت که 
اگــر در ســفرش به اروپــای خوش‌نشــین پایش 
نقرس نمی‌گرفت و از درد به خود نمی‌پیچید، 
عمراً پروسه بازگشــت میرمهدی عزیز به ایران 
کلیــد می‌خورد. شــاید او همانجــا در اروپا مدیر 
اســپور یک مملکت پیشــرفته‌ای هم می‌شــد و 
گاه بــرای دیــدن اقربایــش در شبســتر بــه ایران 
می‌آمد و نهایتش همانجا در قبرســتانی پاکیزه 
دفن می‌شد لای مرمرها و مجسمه‌هایش. حالا 
چــه در بلژیــک چــه در اســتانبول زیبایــش کــه 

کشــتیارش بودنــد تــا بــه ایــران نــرود و همانجا 
بماند خدمت کند. شــاه اما بــه رعیت گفته بود 
آه از ایــن پــا کــه امانــم را بریــده اســت و رعیت 
افتــاده بود بــه ترس و لــرز که بلکــه یک معلم 
اســپور پیدا کند و قبله عالم را ماساژ دهند بلکه 
از تلواســه بیفتــد. روزی که یکی از اطبای شــهیر 
ممالک محروســه از ســلطان خواست که حتماً 
بایــد بــرود ورزش کنــد شــاه نمی‌دانســت کــه 
منظورش از ورزش، نرمش اســت. آن روزها در 
دایره لغات فارســی به هر نــوع تمرینی ورزش 
می‌گفتنــد. مثلًا موزیســین می‌گفت مــن امروز 
ورزش موســیقی دارم. خطــاط می‌گفــت مــن 
کــه  یــا دیگــران  دارم.  امــروز ورزش خطاطــی 
می‌گفتند من امــروز ورزش کاموابافی و دکلمه 
شعر دارم. سال‌ها طول کشید تا اهالی نخستین 
فرهنگســتان ادب و و زبان فارسی لغت ورزش 
را برای اســپور انتخاب کند و جا بیندازد. سال‌ها 
طول کشــید اما آن روز که اطبــا برای قبله عالم 
تخمــی  و  اخــم  بــا  او  نوشــتند  ورزش  تمریــن 
شــاهانه فرمــود خــب برویــد گم شــوید یــا یک 

پاهــای  ایــن  بــرای  کنیــد  پیــدا  ورزش  معلــم 
مصیبت‌بار من. و چنین بود که رعایا گم شدند 
آمــوزگاری  جســت‌وجوی  در  تــا  عالــم  کل  در 
بگردنــد کــه شــاه را میهمــان ورزشــگری کنــد و 
آخــرش یکی نــدا داد که قبله عالم به ســامت 
بــاد، به حضــور انور ســلطان برســانید کــه توی 
ارتــش آتاتــورک یک ســروان ایرانی هســت که 
خیلی ســال است آنجا در اســتامبول ورزشگری 
می‌کنــد. همچنین در معرفــی میرمهدی گفته 
بودنــد کل زندگــی‌اش تــوی بلژیــک گذشــته و 
دیگــر در حوزه اســپور برای خودش اوســتاکاری 
شــده اســت. چنیــن شــد کــه رعایــا آن بدبخت 
فلک‌زده را که هــم آبش بود و هم نانش بود از 
اروپا با ســام و صلوات آوردند ایران که نقرس 
پــای ظل‌الســلطان بلکــه ترمیم شــود. همانجا 
بــود که معلم اســپور بلژیکی‌ها و اســتامبولی‌ها 
خطاب به قبله عالم گفته بودند این بشــر البته 
کارهــای دیگری هم بلد اســت. پرســیده بودند 
چــه مثــاً؟ گفته بودنــد: »ورزش‌های ســوئدی. 
ژیمناستیک. از این قبیل چیزها.« رعایا پرسیده 

بودنــد که اینها چه ورزشــی اســت و چــه برتری 
و  دارد؟  خودمــان  زورخانه‌گــری  بــه  نســبت 
میرمهدی گفته بود دوســت دارد نسل جدیدی 
را بــا ورزش‌هــای نوین بســازد کــه از یللی‌تللی 
تــوی  الواتــی  و  شــیره‌کش‌خانه‌ها  تــوی  رفتــن 
و  بگیرنــد  فاصلــه  شــهر  اطــراف  خندق‌هــای 
جمعیتــی ســالم باشــند کــه بتوانند برای رشــد 

مملکت‌شان خدمت کنند.
بیچاره میرمهدی چه می‌دانست که در مملکت 
رعیت‌پرور پرشیا هنوز سنت‌گراها و ضدتجددها 
جــولان می‌دهنــد و همان‌ها با رگ‌هــای گردن 
برآمده‌شــان و تعصــب وحشتناک‌شــان اجــازه 
راه‌انــدازی ورزش‌هــای نویــن را بــه او نخواهند 
داد. او چــه می‌دانســت که آنها بــا توپیدن به او 
هرچه ورزشکار غیرزورخانه‌ای است را به‌عنوان 
آدم‌هــای قرتی نــام خواهنــد بــرد و میرمهدی 
را شــماتت خواهنــد کــرد کــه اینهــا چیســت که 
تــو می‌خواهــی جوانــان برومنــد این مــرز و بوم 
را مبتلایشــان کنــی؟ او امــا بــا همــه توهین‌ها و 
تحقیرها رواداری کرد و زبان به التماس ‌گشــود 

بلکــه راهی پیــدا کند بــرای اثبــات اینکــه برادر 
من عقل ســالم در بدن ســالم است. حالا دیگر 
میرمهدی‌خان هم افتاده بود روی دنده غوز که 
هرجوری هســت عین اروپاییان دارالمعلمینی 
باز کند و به نســل جدید معلمیــن ایران اصول 
و فنــون ورزشــگری یــاد بدهــد و نیــز در کلــوب 
اختصاصی‌اش واقع در شمس‌العماره طهران 
دســت بــه آمــوزش رشــته‌های جدیــدی چــون 
شمشــیربازی و ژیمناســتیک بزنــد تــا جامعــه 
پوست بیندازد. در آن روزهای پایانی عهد قجر 
کــه بالاخــره دارالمعلمیــن ورزش در خیابــان 
ناصریــه بــه مدیریــت میرمهدی‌خــان ورزنــده 
تشکیل گردید کسی نمی‌دانست نسل‌های اول 
و دوم قهرمانان ورزش ایران از زیر شنل همین 
معلمانــی بیــرون خواهنــد آمــد کــه در همیــن 
دارالمعلمیــن برای تعلیم در مــدارس وزارت 
معارف آبدیده شده‌اند. چند سال بعد از اینکه 
نخســتین کلوب ژیمناســتیک و شمشیربازی به 
مدیریــت میرمهدی‌خان در مدرســه دارالفنون 
تشــکیل گردید در جشــن افتتاحــش محصلین 

دردانه شبستر
تمام مصیبت‌هایی که میرمهدی ورزنده پدر ورزش ایران در راه توسعه رشته‌های 

نوین ورزشی کشید و خدا سر هیچ گبری نیاورد...
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